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В сборнике представлены лучшие творческие работы по итогам областного 

конкурса эссе «Мой герой. Какой он?». Авторами являются студенты и педагоги 

профессиональных образовательных организаций Кирова и Кировской области. 

Цель конкурса: побуждения подрастающего поколения к изучению истории 

жизни людей, оставивших свой след в истории. 

Материалы сборника могут быть использованы с целью оказания помощи в 

организации воспитательной работы со студентами профессиональных 

образовательных организаций (проведения классных часов, тематических занятий и 

прочее). 
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ПРИКАЗ 
24 октября 2022 г.                                                                                                             № 233                                                                           

 

В целях побуждения подрастающего поколения к изучению истории жизни 

людей, оставивших свой след в истории, воспитания у современной молодѐжи 

внимательного и вдумчивого отношения к слову, любви к родному языку, а также 

продвижения общечеловеческих ценностей 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Провести 20 ноября – 20 декабря  2022 года областной конкурс эссе на тему: 

«Мой герой. Какой он?» среди педагогов и студентов профессиональных 

образовательный организаций г. Кирова и Кировской области 

2. Утвердить Положение об областном конкурсе, Приложение №1. 

3. Контроль за исполнением данного приказа возложить на заведующую 

методическим отделом О.А. Старцеву. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Центр творчества на Спасской 

КИРОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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Приложение №1 

К приказу Центра  

от 24.10.2022 № 233 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

 

об областном конкурсе эссе на тему: «Мой герой. Какой он?» 

 

Кировское областное государственное автономное учреждение дополнительного 

образования «Центр творчества на Спасской», в соответствии с планом работы на 2022-

2023 учебный год, проводит областной конкурс сочинений, эссе «Мой герой. Какой 

он?» среди студентов и педагогов профессиональных образовательный организаций г. 

Кирова и Кировской области. 

В современном мире слово «герой» можно рассматривать с разных точек зрения. 

С одной стороны – это человек, который участвовал в определѐнных событиях, с 

другой - личность, которая выделяется благодаря своим индивидуальным качествам и 

достижениям. Герои есть в разных профессиях: в медицине, в полиции, героями были 

наши родственники, сражавшиеся за нашу Родину, герои есть и в повседневной жизни.  

Так кто же такой  герой для современной молодѐжи?   

 

 

1. Цели и задачи конкурса 

 

1.1. Цель: выяснить, кого современная молодѐжь считает героем, какими 

ценностно-нравственными ориентирами должен обладать герой.  

1.2. Задачи: 

- побуждение подрастающего поколения к изучению истории жизни людей, 

оставивших свой след в истории; 

- формирование семейных ценностей у студентов посредством изучения истории 

жизни членов семьи; 

- предоставление возможности студентам ОГПОО для творческого 

самовыражения и познавательной активности студентов; 

- воспитание у современной молодѐжи внимательного и вдумчивого отношения к 

слову, любви к родному языку. 

 

 

2. Сроки, порядок проведения и участники 

 

2.1. Конкурс эссе «Мой герой. Какой он?» проводится с 20 ноября до 20 

декабря 2022 г.  

2.2. Конкурс проводится заочно на основании материалов, представленных 

жюри конкурса в электронном виде по e-mail: centr.proftex@yandex.ru. В теме письма 

указать: «Конкурс эссе». Материалы на конкурс принимаются до 20 декабря. 

Подведение итогов конкурса состоится 28 декабря. По всем возникшим вопросам 

обращаться к методисту Центра – Семакиной Надежде Николаевне тел. (8332) 64-00-

71. 

2.3. В конкурсе принимают участие студенты, педагогические работники, 

педагоги дополнительного образования, участники военно-патриотических и 

mailto:centr.proftex@yandex.ru
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спортивных клубов, музеев профессиональных образовательных организаций Кирова и 

Кировской области. 

 

3. Основные требования 

 

3.1. На конкурс предоставляются работы, посвящѐнные конкретным людям: 

как известным личностям (спортсмены, учѐные, актѐры, врачи и т.д.), так и людям из 

близкого окружения (родственники, друзья и т.д.). В эссе необходимо объяснить, 

почему именно этот человек для автора является героем. 

3.2. От одной образовательной организации принимается не более 5 работ 

(эссе); 

3.3. Объѐм эссе 2-4 страницы печатного текста, формата А4, текстовый 

редактор Microsoft World, шрифт 14, интервал 1,5 строки; 

3.4.   Обязательным является заполнение титульного листа работы: название 

образовательной организации, название работы, сведения об авторе (ФИО, должность, 

группа, контактная информация); 

3.5. Приветствуется использование иллюстративных материалов в виде 

презентаций (Power Point), фотографий, видеофайлов (формат mp4); 

3.6. В случае, если работа будет представлена с нарушениями требований 

Положения, жюри имеет право отклонить работу. 

 

 

4. Критерии оценки конкурсных работ 

 

4.1. Конкурсные работы оцениваются по следующим критериям: 

- соответствие тематике конкурса; 

- глубина раскрытия темы; 

- оригинальность работы; 

- чѐткость структуры, логические переходы; 

- осмысление темы автором, мнение автора; 

- творческое мастерство в изложении материала (выразительность языка, яркость 

речи, художественный стиль); 

- аккуратность оформления. 

 

5. Подведение итогов 

 

5.1. Итоги будут подведены к 28 декабря 2022 г.; 

5.2. Лучшие работы будут награждены дипломами Центра. 

 

СОСТАВ ЖЮРИ КОНКУРСА 

 

СТАРЦЕВА Ольга Анатольевна – заведующая методическим отделом Центра; 

 

ЮДИНЦЕВА Ксения Сергеевна – заведующая художественным отделом Центра; 

 

КОРНЕЕВА Анастасия Юрьевна – педагог театр-студии «Рифма»; 

 

МИРЗАХАНЯН Олеся Валериковна – старший  методист Центра; 

 

СЕМАКИНА Надежда Николаевна – методист Центра. 
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ПРИКАЗ 
 

                                                №     284                      

 

Об итогах областного конкурса  

Эссе  «Мой герой. Какой он?» 

 

 

20 ноября - 20 декабря 2022 года  в соответствии с планом работы КОГ АУ ДО 

«Центр творчества на Спасской» на 2022 г., проведен областной конкурс эссе «Мой 

герой. Какой он?», среди студентов и педагогов Кировских областных государственных 

профессиональных образовательных организаций. 

В конкурсе приняли участие 48 студентов и педагогов из 21 образовательной 

организации. 

Конкурс способствовал выявлению того, кого современная молодѐжь считает 

героями и какими ценностно-нравственными ориентирами они обладают. 

Жюри отметило, что работы, представленные на конкурс, очень разнообразны. 

Героями для студентов и педагогов являются врачи, учителя, родные и близкие люди, 

исторические личности, государственные деятели, актѐры, спортсмены,  люди, 

принимавшие участие в боевых действиях, в том числе и СВО. Все герои, о которых 

писали авторы, обладают широким спектром положительных качеств: доброта, 

смелость, милосердие, целеустремлѐнность, справедливость,  самопожертвование.  

Жюри конкурса отметило, что участники в своих работах искренне 

прочувствовали нелегкие судьбы героев, соблюдали критерии оценки конкурсных 

работ: выразительность языка, художественный стиль, аккуратность оформления. 

На основании решения жюри областного конкурса 

 ПРИКАЗЫВАЮ: 

 

1. Присвоить звание Лауреата I степени областного конкурса эссе «Мой герой. 

Какой он?»  с вручением Дипломов Центра: 

Студентам 

 Губановой Юстине – студентке КОГПОБУ «Орлово-Вятский 

сельскохозяйственный колледж», г. Орлов; 

 Алтышеву Геннадию – студенту КОГПОБУ «Яранский аграрный 

техникум», г. Яранск; 

 Попцовой Алѐне – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 Братухину Владимиру – студенту КОГПОАУ «Кумѐнский аграрно-

технологический техникум», пгт. Кумѐны; 

27 декабря 2022 г.                                     

Центр творчества на Спасской 

КИРОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
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 Габитовой Маргарите – студентке КОГПОБУ «Зуевский механико-

технологический техникум», г. Зуевка; 

 Морарь Ксении – студентке КОГПОБУ «Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и права, г. Омутнинск; 

 Журавлѐвой Анастасии – студентке КОГПОБУ «Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и права», г. Омутнинск; 

 Маянцеву Никите – студенту ФГБПОУ «Орловское специальное учебно-

воспитательное учреждение закрытого типа», г. Орлов; 

 Елькину Андрею  - студенту КОГПОБУ «Орлово-Вятский 

сельскохозяйственный колледж», г. Орлов; 

 Плотниковой Ксении – студентке КОГПОБУ «Вятский автомобильно-

промышленный колледж», Белохолуницкий филиал; 

 Скобѐлкиной Варваре – студентке КОГПОБУ «Слободской 

технологический техникум», г. Слободской; 

 

Педагогам 

 Гончаровой Ольге Николаевне – педагогу-организатору КОГПОАУ 

«Кумѐнский аграрно-технологический техникум», пгт. Кумѐны; 

 Дряминой Елене Вячеславовне – преподавателю русского языка и 

литературы КОГПОАУ «Нолинский политехнический техникум», г. 

Нолинск; 

 

 

2. Присвоить звание Лауреата II степени областного конкурса эссе «Мой герой. 

Какой он ?»  с вручением Дипломов Центра: 

Студентам 

 Ивановой Анне – студентке КОГПОАУ «Яранский технологический 

техникум», г. Яранск; 

 Кулябиной Нике – студентке КОГПОБУ «Зуевский механико-

технологический техникум», г. Зуевка; 

 Гладиловой Александре – студентке КОГПОБУ «Кировский 

сельскохозяйственный техникум», г. Котельнич; 

 Пленкину Данилу – студенту КОГПОАУ «Орловский колледж 

педагогики и профессиональных технологий», г. Орлов; 

 Смиронову Вадиму – студенту КОГПОБУ «Санчурский социально-

экономический техникум», пгт. Санчурск; 

 Елькиной Полине – студентке КОГПОБУ «Суводский лесхоз-техникум», 

г. Советск; 

 Болячкину Дмитрию – студенту КОГПОАУ «Нолинский 

политехнический техникум», г. Нолинск; 

 Лисицкой Екатерине – студентке КОГПОБУ «Кировский 

сельскохозяйственный техникум», г. Котельнич; 

 Денисенко Татьяне – студентке КОГПОАУ «Нолинский 

политехнический техникум», г. Нолинск; 

 

Педагогам 

 Князевой Светлане Васильевне – преподавателю КОГПОБУ «Кировский 

сельскохозяйственный техникум», г. Котельнич; 
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 Старыгиной Галине Евгеньевне – преподавателю спецдисциплин 

КОГПОБУ «Суводский лесхоз-техникум», г. Советск. 

 

3. Присвоить звание Лауреата III степени областного конкурса эссе «Мой герой. 

Какой он?»  с вручением Дипломов Центра: 

Студентам 

 Чекан Виктории – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 Бердовой Дарье – студентке КОГПОБУ «Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и права», г. Омутнинск; 

 Ворониной Евангелине - студентке КОГПОБУ «Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и права», г. Омутнинск; 

 Бычковой Марине – студентке КОГПОБУ «Санчурский социально-

экономический техникум», пгт. Санчурск; 

 Козлову Матвею – студенту КОГПОАУ «Сосновский судостроительный 

техникум», г. Сосновка; 

 Варанкиной Василисе – студентке КОГПОАУ «Вятский торгово-

промышленный техникум», г. Кирс; 

 Огневой Юлии – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 Асадовой Алине – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 Ботевой Кристине – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 Олейник Екатерине – студентке КОГПОБУ «Кировский 

сельскохозяйственный техникум», г. Котельнич; 

 Кугаевскому Дмитрию – студенту КОГПОБУ «Омутнинский колледж 

педагогики, экономики и права», г. Омутнинск; 

 Савиных Анне – студентке КОГПОАУ «Орловский колледж педагогики 

и профессиональных технологий», г. Орлов; 

 Субботину Ивану - студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 Чернышеву Сергею – студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 

Педагогам 

 Халявиной Ларисе Васильевне – преподавателю высшей категории 

КОГПОБУ «Зуевский механико-технологический техникум», г. Зуевка; 

 Кононовой Елене Анатольевне – педагогу-библиотекарю КОГПОБУ 

«Вятский аграрно-промышленный техникум», пгт. Вахруши. 

 Федотовой Елене  

Анатольевне – заведующей воспитательной службой КОГПОАУ 

«Вятский торгово-промышленный техникум», г. Кирс. 

 

4. Присвоить звание Дипломанта областного конкурса эссе «Мой герой. Какой он 

?»  с вручением Дипломов Центра: 

Студентам 

 Чернышеву Сергею – студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 
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 Савчук Петру – студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 Исаеву Александру – студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 Ощепкову Илье - студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 Ершовой Софье – студентке КОГПОБУ «Зуевский механико-

технологический техникум», г. Зуевка; 

 Абдуллаеву Абдулле – студенту КОГПОБУ «Яранский аграрный 

техникум», г. Яранск; 

 Прокошеву Антону - студенту КОГПОАУ «Вятский 

электромашиностроительный техникум», г. Киров; 

 Жигаловой Дарье – студентке КОГПОБУ «Кировский педагогический 

колледж», г. Киров; 

 

5. Лауреатов и дипломантов конкурса наградить дипломами Центра творчества на 

Спасской. 

 

6. Издать сборник лучших творческих работ по итогам областного конкурса «Мой 

герой. Какой он?». Срок исполнения: июнь 2023 г.  

 

 

7. Рекомендовать директорам профессиональных образовательных организаций 

поощрить работников и студентов, принявших участие в конкурсе, за счет 

средств образовательных организаций. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

Героями не рождаются, а становятся. 

 

Семакина Н. Н., методист  

Центра творчества на Спасской 

 

Эти знаменитые слова принадлежат великому полководцу Александру 

Суворову. Можно ли считать Суворова героем? Бесспорно, Александр Суворов – герой. 

Умный, смелый, храбрый, оставил след в истории. 

В повседневной речи часто используется выражение «Он настоящий герой». Но 

каков он – настоящий герой? Какими  качествами должен обладать герой? Что нужно 

сделать выдающегося, чтобы стать героем? 

В современном мире слово «герой» можно рассматривать с разных точек зрения. 

С одной стороны – это человек, который участвовал в определѐнных событиях, с 

другой -  личность, которая выделяется благодаря своим индивидуальным качествам и 

достижениям. Герои есть в разных профессиях: в медицине, в полиции, героями были 

наши родственники, сражавшиеся за Родину; герои есть и в повседневной жизни: наши 

родители, преподаватели, друзья. Каждый из нас имеет своих героев в жизни, которые 

вдохновляют и мотивируют нас двигаться вперѐд к нашим целям. 

Люди, показавшие своим примером, как нужно вести себя в непредсказуемых 

жизненных ситуациях, преодолевая себя, порой жертвуя собой и своими интересами, 

ради благополучия других; люди, не задумывающиеся о том, что совершают подвиг, не 

жаждущие славы и всеобщего признания – они были, есть и будут героями во все 

времена. 

Так кто же такой герой для современной молодѐжи? Если мы ответим на этот 

вопрос, то поймѐм, в правильном ли направлении движется молодое поколение, верные 

ли ценностно-нравственные ориентиры выбирает для себя. 

Для того чтобы стать героем совсем не нужны сверхспособности и вовсе не 

нужно ложиться грудью на амбразуру. Достаточно просто в нужный момент быть 

готовым прийти на помощь тому, кто оказался в беде. Ведь герой – это в первую 

очередь человек с добрым сердцем. 

Жюри конкурса было приятно удивлено тем фактом, что именно на таких людей 

ориентируются участники конкурса, а не на популярных блогеров-однодневок. Это 

значит, что наши студенты на правильном пути, а не в поисках мнимой популярности, 

славы и богатства. Сейчас перед молодѐжью открыты все двери, очень много соблазнов 

и искушений, но выбор, кем стать и какой жизненный путь выбрать всегда остаѐтся за 

человеком. Всѐ зависит только от нас самих. Человек – хозяин своей судьбы и кузнец 

своего счастья. Это факт.  

В конкурсе эссе «Мой герой. Какой он?» приняли участие 48 студентов и 

педагогов из 21 образовательной организации Кирова и области. Творческие работы 

поразили жюри разнообразием. Героями для современных студентов стали: Президент 

Российской Федерации – Владимир Путин, великие политические деятели и 

полководцы прошлого, Олимпийские чемпионы, родные и близкие люди, доктора, 

учителя, воины, павшие на полях сражений. Герои ближе, чем, может казаться. Они 

совсем рядом. 

Нужно жить так, чтобы друзья и близкие сказали: «Ты наш герой». Этим словом 

они подтверждают, что на такого человека можно положиться в любой ситуации, с ним 

рядом не страшно. А главное, помните, что  мы сами пишем сценарий своей 

собственной жизни и только мы в ней главные герои. 
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Творческая работа «Наши мальчики – наши герои» 

 

Гончарова О.Н., 

педагог-организатор КОГПОАУ  

«Кумѐнский аграрно-технологический техникум», 

пгт. Кумѐны 

 

Современный герой, кто он, каким его видит молодежь? Я всегда задавала этот 

непростой философский вопрос студентам на уроках  литературы, философии и мы 

вместе  искали ответ.  Строили его,   опираясь на образы литературных героев, 

вспоминая  исторических личностей. 

 Но все  изменилось, буквально за год,  когда в техникум пришли скорбные вести 

о гибели наших ребят, наших выпускников, погибших в СВО. 

 Тяжело об этом говорить, писать, но надо, надо, чтобы о наших мальчиках, о 

наших героях знали все. 

 В мае 2022 года   в ходе специальной военной операции на Украине  героически 

погиб  выпускник Куменского техникума – Дмитрий Двоеглазов, уроженец Куменского 

района, села Верхобыстрица-  небольшое село в 60 километрах от  Кумен.  

С 2016 по 2020 год Дмитрий учился в Куменском техникуме по специальности 

«Прикладная информатика (в экономике). Всегда на  позитиве, добрый, 

коммуникабельный,  всегда в кругу друзей. Дмитрий  любил жизнь, ценил дружбу, 

обучение в техникуме.  

При прохождении пятидневных учебно-полевых сборов  в 2019 году Дмитрий  с 

легкостью справился со всеми испытаниями и заданиями, поэтому служба  в рядах 

Российской Армии не вызвала трудностей,  и Дмитрий    остался служить по контракту.  

Осенью 2021 года Дмитрий приезжал в техникум, общался с товарищами, с 

педагогами и сказал  такие слова «Все будет хорошо, я вас всех защищаю». Тяжело 

говорить о Диме в прошедшем времени и глядя на фото молодого, симпатичного парня, 

осознавать, что его больше нет.  

Дима служил механиком – водителем и прямое попадание снаряда в БМП не 

оставило шансов, но до этого он  вывез раненых с поля боя и возвратился обратно.                     

Как один  короткий миг пролетела жизнь Дмитрия, он был молод, красив, 

жизнерадостен.   

В одной группе с Димой учился Малков Антон - из деревни Плотники. 

Уравновешенный, добрый, замечательный юноша. Все четыре года обучения его фото 

было на доске Почета.  

Всегда вежливый, аккуратный, тактичный и мудрый в своих делах и поступках. 

Сколько было планов, жил мечтами, но не дано было этому свершиться. Антон погиб.  

В ходе специальной военной операции на Украине героически погиб выпускник 

Куменского техникума – Станислав  Марков, проживавший в д. Парфеновщина, что 

рядом с Куменами,  с 1 сентября 2018г по 30.06.2021г Стас обучался в техникуме по 

профессии «Тракторист-машинист с/х производства».  

Летом 2021 года Стас пошел служить в РА, подписал контракт. Во время учебы 

Станислав зарекомендовал себя как спокойный, добрый, умеющий выслушать, дружил 

со всеми ребятами в группе. Русский парень,  который решил для себя, что должен 

защищать Родину. 

Им было всего по двадцать. 

Молодые, красивые, смелые, готовые защитить Родину в суровую минуту - вот 

они герои, Герои нашего времени, и теперь говоря о том, какой он современный герой, 
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мы смотрим фото наших выпускников и видим  светлые лица наших мальчиков, наших 

настоящих Героев. 

 

Приложение 1. Дмитрий Двоеглазов и Антон Малков. 

   

 
 

 

 

Приложение 2. Станислав Марков. 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Дрямина Е.В., преподаватель  

русского языка и литературы 

КОГПОАУ «Нолинский политехнический техникум», г. Нолинск 

 

 

Мой герой… Два коротких слова, но, если вдуматься, то какой глубокий смысл 

заключѐн в них! 

Для меня героем является мой папа, Бронников Вячеслав Николаевич, простой 

рабочий, в свободное от работы время  полностью отдававший себя развитию футбола 

в Нолинском районе. 

Но, обо всѐм по порядку.  

Лето 1981 года… Папа со сборной города по футболу едет на несколько дней на 

соревнования. Я почему-то плачу, провожая его. Вернулись победителями! А папе, как 

лучшему игроку, подарили огромную картину с изображением Олимпийского Мишки. 

Эта картина долгое время висела в нашей комнате рядом с панно, на котором был 

изображѐн игрок киевского «Динамо» Олег Блохин. 

Начало 1990-х годов. На городском стадионе проходят игры чемпионата области. 

В составе сборной Нолинска – папа! На трибунах, в роли болельщиков, я и мои 

подружки. Распирает гордость, когда болельщики, коих в то время было множество, 

начинают кричать с трибун: «Славик! Давай! Бей! Ураааа!!!» Хочется выбежать на 

игровое поле и кричать: «Это сделал МОЙ папа!» 

В тот год сборная Нолинска стала чемпионом области в своей группе, и я уверена, 

что в том была огромная заслуга и моего папы! 

А с каким трепетом и благодарностью он относился к молодому поколению 

игроков! Выходя на замену в поле, в одной из своих последних игр, меняя молодого 

футболиста, сказа ему: «Спасибо за игру!» А по трибунам пронеслось: «Славик в 

поле!» 

Папа «влюбил» меня в футбол! Мы вместе смотрели чемпионаты мира, 

чемпионаты СССР, игры Олимпиад! Болели так, что все в округе знали, кто и на какой 

минуте забил очередной гол! 

Выйдя замуж, перезванивались во время матчей, обменивались эмоциями, делали 

ставки на ту или другую сборную (не всегда были по одну сторону).  

Много раз папа выходил в поле в качестве главного арбитра. Как же шла ему эта 

чѐрная судейская форма! Судил всегда справедливо, хотя, иногда, приходилось ему 

слышать с трибун: «Судью на мыло!» 

Вы спросите: «В чѐм же заключается героизм?»  

Я отвечу: «Герои не обязательно кого-то спасают, кому-то помогают…» Герои 

живут среди нас, рядом с нами. И у  каждого человека, на мой взгляд,  должен быть 

свой герой, благодаря которому человек становился бы лучше, добрее, светлее. 

Благодаря которому, не смотря на преграды, смог бы «сделать себя». 

Папа очень хотел стать учителем физической культуры, но в далѐком 1973 году 

ему не хватило балла, для зачисления.  

Позднее его приглашали в основной состав кировского «Динамо», но папа 

отказался. На мой вопрос: «Почему?» С улыбкой ответил: «Потому что случилась ТЫ!» 

Это ли не поступок героя: спортивную карьеру (в которой ему пророчили 

большое спортивное будущее)  положить на алтарь семьи?!  

Папина мечта о педагогике воплотилась во мне; правда, я стала учителем 

русского языка и литературы, а не физической культуры. 
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Проработав много лет по специальности, я поняла, как важно говорить ребятам 

слова, которые в далѐкие 1990-е годы, сказал папа молодому футболисту: «Спасибо за 

игру!» Мне, как классному руководителю, необходимо поддерживать своих мальчишек 

во время внутритехникумовских соревнований, городских и областных чемпионатов. И 

даже если группа проигрывает, я всѐ равно благодарю их за игру! Это им необходимо и 

важно! Они ждут этих слов! Ждут  «Спасибо за игру!» как какого-то заклинания! 

К сожалению, в марте 2022 года папы не стало… На прощании с ним была и 

«старая» гвардия футболистов Нолинска и «молодая», которые, кроме слов поддержки 

и утешения обронили фразу: «Будьте спокойны, Вячеслав Николаевич, футболу в 

Нолинске быть!» 

Вот такой мой герой! Герой, который научил любить спорт, любить себя в спорте, 

помог разбираться в тонкостях футбола и других видах спорта. 

Многое бы я отдала, чтобы вернуться в то время, когда я и мой Герой были рядом, 

вместе… 

Герои не умирают! Она продолжают жить в наших сердцах и памяти! 
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Эссе на тему «Мой герой. Какой он?» 

 

Губанова Ю.В., группа № П - 11, 

КОГПОБУ «Орлово-Вятский  

сельскохозяйственный колледж», 

г. Орлов 

 

В жизни страны  и мира бывают значимые моменты, которые даже спустя многие 

десятилетия не  стираются из памяти людей, и их значение не тускнеет от неумолимого 

бега времени. Каждое прошедшее десятилетие с возрастающей силой подчеркивают их 

величие и  роль в истории. К таким событиям относится Великая Отечественная война. 

Человек, которого я считаю героем, а его дела и поступки образцом для 

подражания, тоже являлся участником Великой Отечественной войны. 

Чем знаменит его жизненный путь? 

         Все мы знаем, что у человека раскрывается характер в минуты испытаний. 

Война тоже испытывала людей на прочность. Не все сдали этот экзамен. Бывали 

случаи, когда солдаты Красной Армии сами сдавались в плен к фашистам, были 

дезертиры, некоторые сразу переходили на службу к врагу.  

         Мой прадед Чебыкин Петр Андреевич прошел испытание войной, пленом, но он 

никогда не сдавался и не опускал руки. Мало кто решится бежать из немецкого плена, 

тем более семь раз. Для этого необходимо обладать целым набором качеств: быть 

храбрым, ловким, бесшумным, сильным духом, иметь мужество, чтобы совершить 

такой поступок.  

         Родился прадед 12 июля 1902 года. Срочную службу  в рядах Красной 

Армии проходил  на территории Украины. Служба длилась шесть лет. В 1927 году он 

был демобилизован. В  1928 году он женился  на прабабушке Наташе. Жили они в 

Шабалинском районе, в деревне Перминовская. Работал прадед лесником. До войны у 

них было четверо детей и ждали пятого – дядю Толю. 

          Все было хорошо, но началась война, унесшая более 28 млн. человеческих 

жизней. Прадеду посчастливилось, он выжил, благодаря своему упорству. 

          На фронт его призвали осенью 1941года, потом учебка под Ярославлем, где 

он пробыл три месяца. Немцы шли на Москву. Бои за столицу были жестокие. Вот там 

и начался боевой путь прадеда.  Воевал  Петр Андреевич в кавалерии, и когда в 

очередной раз они наступали, то прорвали оборону немцев  и ушли вглубь их тылов. 

Случилась беда. Коня под  прадедом  убили, а его самого и товарищей захватили в 

плен. Из воспоминаний Петра Андреевича: «Кормили нас плохо: отходами, очистками 

картофеля, водой , а хлеб считали за счастье. Голодные и обессиленные солдаты угрозы 

не представляют». Потом пленных, в том числе и прадеда, отправили на территорию 

Украины, где он находился  около двух лет.  Петр Андреевич за этот период пытался 

бежать, но попытки были не совсем успешны, т.е. из лагеря он убегал, но его сдавало 

немцам местное население, в чьи избы он заходил, прося пищи. Фронт уже был на 

территории Украины, вот тогда последний. Седьмой побег, увенчался успехом. В этот 

раз они уже никуда не заходили, еду не просили и смогли выйти к «своим».  На этом 

испытания не закончились:  тех, кто выходил из окружения, посылали на передовую, 

смывать позор плена кровью. И из этой ситуации прадед вышел с честью: продолжил 

воевать за Родину, доказывать верность присяге. 

При рытье окопов  вражеская пуля прострелила ему правую руку, далее госпиталь, но 

воевать он уже не смог. Из госпиталя его отправили домой, т.е. демобилизовали. 

Прожил прадед после войны всего 8 лет, ослабленный пленом организм не смог 
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бороться с туберкулезом. В  1953 году 5 октября в возрасте 51 года Петр Андреевич 

умер. 

        Но, несмотря на все лишения войны, жизненные невзгоды, он прожил, пусть 

недолгую, но честную жизнь. 

        Мой герой - человек храбрый, упорный в достижении поставленной цели, 

мужественный, т.е. такой, как мой прадед.  

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1. Чебыкин Пѐтр Андреевич. 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Алтышев Г. А., группа 3 а/м,  

 КОГПОБУ «Яранский аграрный  

техникум», г. Яранск 

 

 

Моѐ поколение часто спрашивают: «Кто твой герой? На кого ты хочешь быть 

похожим?».  Порой мне кажется, что, задавая этот вопрос, люди думают,  что у  моего 

поколения нет  героев или что мы видим героями блогеров, звѐзд… И на этом наше 

мнение заканчивается.  

Думаю, что старшее поколение нас недооценивает. Да, мы воспитываемся в 

другое время, время, когда сложно понять, кто он, этот герой.  Многие из нас ленятся, 

живут за счѐт родителей, сидят в телефонах и играх и не интересуются   происходящим 

вокруг. Но! Мы все разные. И многие из моего поколения понимают куда больше!  

Итак, мой герой…  Кто он?  

Меня зовут Геннадий, мне 17 лет. Я занимаюсь поисковой деятельностью  в 

составе поискового отряда «Рубеж». 

Мы в отряде очень часто говорим на тему героизма. Недавно я понял, что мой 

герой - это человек, который не совершал боевых подвигов,  не был солдатом, он не 

спас тонущего человека. А разве, чтобы стать героем нужно прыгнуть в воду или войти 

в пожар?  

Мой герой – это обычный человек. Он родился в семье тружеников,  был 

простым деревенским мальчишкой. С детства интересовался историей Великой 

Отечественной войны, слушал рассказы о событиях военных лет от своих родителей,  

односельчан. С тех времѐн он всегда мечтал прикоснуться к великим событиям тех лет.  

Куклин Павел Фѐдорович – командир поискового отряда «Рубеж». Более 20 лет 

назад он решил объединить ребят.  Изначально Павел Фѐдорович создал объединение 

«Вятская юность», где парни моего возраста стали заниматься историей, военной 

подготовкой.  На Тужинской земле стали проходить различные сборы, слѐты, 

фестивали, где ребята изучали историю Великой Отечественной войны, знакомились с 

основами  самообороны, рукопашного боя, пели патриотические песни.  В скором 

времени фестиваль приобрѐл статус межрегионального.  По сей день в маленький 

посѐлок Тужа ежегодно съезжаются  сотни мальчишек и девчонок, которые увлечены 

патриотическим движением.  

В то же время Батя (мы его так называли, т,к. для  многих он стал вторым отцом)  

отправился с первой группой добровольцев в поисковую экспедицию в Новгородскую 

область. 

За 20 лет поисковой деятельности в Демянском котле на Огненной высоте 

новгородская земля стала для Павла Фѐдоровича родным местом, а ребята-поисковики 

одной большой семьѐй.    

Каждый год на места сражений  выезжают до  30 бойцов отряда, которые  на  

протяжении месяца  ведут поиск и эксгумацию останков погибших солдат, которые по 

сей день считаются « без вести пропавшими». Задача поисковиков -найти и поднять как 

можно больше солдат, помочь им обрести покой, установить их родственников и 

вернуть имена погибших из забвения. 

Жизнь на Вахте расписана по минутам и всегда находилась под зорким оком 

Павла Фѐдоровича. Он ничего и никого не упускал из виду. Дисциплина, «старички» 

помогают новичкам, строгое соблюдение правил техники безопасности при проведении 

поисковых работ, качественная работа кухни.  А по вечерам мы смотрели фильмы о 
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войне в импровизированном кинотеатре, придуманном Павлом Фѐдоровичем, и 

разговаривали у костра… Разговоры были о том, как прошѐл день,  о событиях 

прошлых вахт, об исторических фактах, о людях-поисковиках, о судьбах солдат… 

Павла Фѐдоровича можно было слушать бесконечно, он жил поиском, это было 

смыслом его жизни.     

Однажды я спросил Батю, почему меня он взял в поиск, и он ответил мне, что 

просто посмотрел в мои глаза и понял, что я готов пойти за ним.  

В течение этих двух десятков лет Павел Фѐдорович брал в отряд, казалось бы 

абсолютно разных людей. А в итоге - всѐ они становились друзьями, семьѐй. С каждым 

из нас он находил свой язык. В каждом  мог разжечь маленький уголѐк, да так, что 

человек загорался на всю жизнь. Он разжѐг в нас любовь к поиску, военной службе, 

любви и  защите родины. Он всегда поддерживал начинания своих бойцов, всегда мог 

дать нужный совет. 

А ещѐ перед Павлом Фѐдоровичем  открывались все двери. Особенно, когда 

нужно было снаряжать отряд на Вахту. Никто не мог ему отказать в помощи: ни главы 

районов, ни политические партии, ни губернатор. Благодаря настойчивости и твѐрдому 

характеру Павла Фѐдоровича, наш отряд снаряжѐн, как говорится, по последнему слову 

техники.  И делал это Батя для нас, ребят. 

Сегодня  отряд насчитывает больше сотни человек – это нынешние школьники, 

студенты и уже взрослые, состоявшиеся люди, которые не забывают когда-то начатое и 

время от времени приезжают к нам на Вахту под Демянск.  

Не знаю, как Павлу Фѐдоровичу удалось собрать нас вместе... Как он смог 

рассмотреть в нас что-то, что не могли другие?! Иногда ему говорили, не бери этого 

парня, у него характер сложный, поведение оставляет желать лучшего, да ты с ним 

плакать будешь… А наш командир не слушал, он считал, что каждому нужно давать 

шанс, а иногда и два. И редко когда он ошибался.  

Павла Фѐдоровича не стало летом 2021 года… Наш отряд теперь носит  имя 

Куклина Павла Фѐдоровича.. А  мы носим его в своѐм сердце.  

Дело Павла Фѐдоровича продолжается. Летом 2022 года состоялась первая 

Вахта без Бати. Без него было трудно, но справились.  

Для меня Павел Фѐдорович - великий человек с огромным сердцем! Он - мой 

герой. Человек, который любил свою Родину и учил любить еѐ нас.  
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Приложение 1. Куклин Павел Фѐдорович. 

 

 
    

 

  

Приложение 2. Поисковой отряд. 
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Эссе на тему  «Кто же такой герой?» 

 

Попцова А.А., группа Д-3а, 

КОГПОБУ «Кировский педагогический колледж»,  

г. Киров 

 

- Кто же такой «герой»? - спросил учитель литературы своих учеников. - Маша, 

как ты считаешь? 

Маша Бердникова сидела на первой парте и задумчиво смотрела в окно. Когда 

педагог обратился к ней, Маша не услышала. Девочка думала о том, как на следующем 

уроке она будет сдавать контрольную работу по математике. Она волновалась, ведь 

совершенно не была готова, капельки пота стекали с еѐ лба. 

-Маша, ты, наверно, физически находишься с нами, но мозг твой думает 

совершенно не о моѐм предмете, – с добродушной усмешкой  сказал Борис Сергеевич. 

Маша оторвала свой взгляд от окна и повернула голову на педагога; ей стало 

стыдно, очень стыдно… 

-А могли бы Вы, пожалуйста, повторить свой вопрос? - с надеждой спросила 

Маша 

Борис Сергеевич улыбнулся. 

- Маша, как ты считаешь, кто такой «герой»? 

Маша растерялась. Она очень хотела оправдаться и ответить, стала искать в 

учебнике, и, увидев  домашнее задание к этому уроку -  произведение М.Ю. 

Лермонтова «Герой нашего времени» - с облегчением выдохнула  : 

- Герой - это человек, о котором идѐт речь в произведении. 

- Всѐ верно, Маша, но разве под словом «герой» мы подразумеваем только это? 

Маша сглотнула. Она не знала, что ответить Борису Сергеевичу. 

- Я знаю, я знаю. Герой это тот, кто совершил великий поступок, прославился 

своими великими делами. – Почти прокричал довольный  Пашка Симаков. 

- Например? Кто может быть героем? - продолжил Борис Сергеевич, обращаясь 

уже к Павлу. 

Мальчик с довольным видом  улыбнулся, он почувствовал сейчас себя очень 

значимым, как будто, если он даст верный ответ - сам будет героем. 

- Ну, например, Александр Васильевич Суворов - великий русский полководец. 

Он действительно великий, ведь не проиграл ни одного сражения.   

- Да, действительно, Суворов - герой так герой, - поддержал слова Пашки Борис 

Сергеевич.-  Молодец! 

Борис Сергеевич похлопал Пашку по плечу, отчего Пашка засветился, как 

Сириус во время тѐмной ночи. 

-Я, я, я знаю кто такой герой, - Робко сказала Катенька. – Герой - это моя 

мамочка. Девочка опустила голову. - Она мой герой. 

Борис Сергеевич посмотрел на девочку с улыбкой: «Почему ты так считаешь, 

Катя?» 

- Потому что моя мамочка очень сильная, она растит меня и братишку одна. Она 

работает, готовит, убирает. Сама порой недоедает, себе одежду новую не покупает, а 

для нас ничего не жалеет. Всѐ для нас делает… Всѐ, всѐ… А сейчас она заболела, и ей 

помогаю я, помогаю также сильно, как она всегда помогает нам… Я очень люблю свою 

маму. Для меня - она самый настоящий герой 

Борис Сергеевич подошѐл к Кате, заглянул в еѐ  глаза и сказал: «Ты молодец, 

Катя, мама для каждого из нас является героем. Мамы – наши путеводные звѐздочки в 

этом мире, за что мы благодарим их всю жизнь» 
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- Ребята, а кто-нибудь ещѐ может объяснить значение слова «герой»? 

Все ребята молчали, никто не знал, что можно ещѐ добавить. Тогда Борис 

Сергеевич подошѐл к доске, откуда ему было видно всех ребят, протѐр очки и сказал: 

- Маша и Паша всѐ верно сказали, но знаете, ребята, вы забыли, что героем 

может стать каждый, абсолютно каждый человек, который совершил какой-то добрый 

поступок, бескорыстно помог кому-то. Я сейчас расскажу вам историю двух 

мальчишек. Славных мальчишек, добрых. - Борис Сергеевич протѐр салфеткой лоб, 

оглядел всех ребят и начал: 

- Было третье сентября,  холодная, но солнечная погода. Два ученика 5Б класса 

шли после школы домой. Ребята могли пойти коротким путѐм, через лесок, но они 

решили погулять, и пошли через набережную. Было ветрено, волны накатывали  на 

берега. Мальчики шли и задорно смеялись… 

- Стѐпка, а Стѐпка, расскажи-ка ещѐ раз, как тебе удалось съесть такой большой 

арбуз? 

- Ну, годы тренировок, Вить, годы тренировок… 

И вдруг мальчики услышали лай, беспомощный, который исходил от реки. 

Мальчишки переглянулись  и побежали с берега набережной вниз, ближе к реке. 

Борис Сергеевич осмотрел всех ребят, у каждого в глазах была искорка, которая 

так и говорила: «Что было дальше, Борис Сергеевич, что было дальше, только не 

молчите, говорите». 

Борис Сергеевич продолжил: «Мальчики оказались прямо у реки, они стали 

смотреть на реку и увидели собаку… Собаку, которая тонула, Собаку, которая выла из 

последних сил, моля о помощи. 

Витька, не раздумывая ни минуты, бросился в реку. Лишь потом, когда вся эта 

история закончилось, Витя вспомнил, что не умеет плавать. Он грѐб и грѐб, пока не 

доплыл до собаки; вода была очень холодная, на мальчике была куртка, штаны и 

сапоги, всѐ намокло и тянуло его ко дну, но он не сдавался,  грѐб к берегу, грѐб и грѐб, 

уже не в силах понимать, как сильно ему холодно; он доплыл и упал на берег, положив 

собаку рядом с собой.  

Витя отдышался, осмотрелся и  не увидел рядом с собой, на берегу, Стѐпку. 

- Убежал…Испугался…- Подумал Витя. – Ну, оно и понятно. 

Мальчик встал на ноги, но тут же упал -  слишком устал грести. Собака подошла 

к мальчику, облизнула его и легла рядом с ним. Витька уже закрывал глаза… Ему как 

будто даже стало теплее, но тут он услышал, как к нему бегут какие-то голоса, 

разобрать, кто это  и что они говорят, он уже не сумел. 

- Вить, Витька, я мамку свою привѐл, она одежду теплую взяла, щас, щас, Вить, 

мы тебя отогреем, - сказал Стѐпка, второпях снимая с Вити сырую куртку. 

- Давай, миленький, поднимайся.- вторила мама Степы. 

Витька очнулся у себя дома, в теплой кровати. К нему вышла мама и  принесла 

ему горячий суп.  Витька посмотрел на нее и шѐпотом спросил: 

- Мам , как там собачка? 

- Всѐ с ней хорошо, золотой мой, она тоже простыла, как и ты 

- Мам, мамочка, а можно она у нас останется? -   совсем тихонько, с мольбой в 

голосе, Витька обратился к маме 

-   Да конечно можно, главное, поправляйся, сынок, поправляйся… 

Дверь отворилась и в дом вбежал Стѐпка, волосы его были взъерошены, а глаза - 

напуганы. Мальчик вбежал в комнату, где лежал Витька…Стѐпка посмотрел на Витьку 

и заплакал. 

- Я, я так испугался за тебя, я растерялся, не знал, как быть – тараторил Стѐпка. 
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- Тише, тише, ты поступил верно, привѐл помощь, а я - то  подумал, что ты 

сбежал… 

- Да как, как же я мог так поступить с тобой, нет, нет, никогда… 

Когда Витька поправился, мальчики вместе стали играть с Жулькой, с той самой 

собачкой, которую спасли… С той самой собачкой, которая будет любить и оберегать 

их всю жизнь… 

Борис Сергеевич закончил свой рассказ. 

- Они герои, - шмыгнула  Миша, - герои, самые настоящие . 

- Да… Герои…- сказал Пашка, переведя дыхание, которое сбилось от страха за 

Витю. 

- Ребята, героем может стать каждый! - сказал Борис Сергеевич 

-  И даже мы? - сказала Вика. 

- Конечно, будьте внимательны ко всему, что происходит вокруг вас, помогайте 

всем, даже тем, кто не просит о помощи, но нуждается в ней. Ведь героем может быть 

не только взрослый, но и ребѐнок. Будьте добры… 

Учитель хотел ещѐ что-то добавить, но прозвенел звонок, и все ребята стали 

собираться, лишь одна Маша, продолжала смотреть в окно и думать, как же она будет 

писать контрольную работу по математике. 
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Творческая работа «Благородный поступок» 

 

Братухин В., группа № 21 

«Тракторист-машинист  

сельскохозяйственного производства», 

руководитель:  педагог-организатор 

Гончарова О.Н. 

КОГПОАУ «Кумѐнский аграрно- 

технологический техникум», пгт. Кумѐны 

 

 

Герой? Героический поступок? Отвечая на этот вопрос, который особенно остро 

стоит в настоящий момент, я хочу вам рассказать об Иване Чекалкине. Учимся на 

втором курсе, правда  в разных группах. 

Ближе я познакомился с Иваном, когда  мы участвовали в районных, а затем 

областных соревнованиях допризывной молодежи, и побеждали, кстати. 

Смелый, ответственный, спортивный, коммуникабельный, скромный  именно так 

можно охарактеризовать студента 23 группы по профессии «Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей» Куменского аграрно-технологического техникума, 

Чекалкина Ивана.  

Событие, которое произошло 23 июля 2022 года,  стало вторым днем рождения 

для  тренера ФОК поселка Кумены Марининой Ирины Васильевны и ее дочки.  

Группа  ребят- спортсменов, занимающиеся различными видами спорта в ФОКе, 

среди них был и Иван,  отправились  в турслет.  

Жарким вечером, остановились  на берегу речки Куменки. Сварили вкусную кашу 

и желающие пошли купаться. Иван находился на берегу реки и вдруг понял, что Ирина 

Васильевна с дочкой не могут выплыть. Решение пришло мгновенно, на бегу скидывая 

одежду,  Иван прыгнул за утопающими. Сначала вытащил на берег  дочку, когда 

поплыл за Ириной Васильевной, она уже была без сознания и погружалась в воду.  

Иван пришел на учебу после летних каникул,  и никто бы не узнал о смелом 

поступке юноши, если бы не запрос  характеристики на Чекалкина Ивана с МЧС.   

На    разговорах о важном «Горячие сердца», который проходил 19 декабря, 

одногруппники, услышав о героическом поступке Ивана, удивились, ведь они ничего 

не знали о благородном поступке товарища, Иван очень скромный,  восхитились  и  

конечно, были горды тем, что учатся с настоящим героем.  

Уполномоченный по правам ребенка в Кировской области вручил Ивану 

благодарственное письмо за неравнодушие к чужой беде. Простой российский паренек, 

мечтающий о высоких достижениях в спорте, о своем становлении в профессии, о 

мирном будущем великой России, не задумываясь, рискуя жизнью, спас людей и стал 

героем нашего времени.  
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Приложение 1. Чекалкин Иван. 

 

 
 

 

Приложение 2. Вручение благодарственного письма 
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Эссе на тему «Мой герой – добрый доктор Лиза» 

 

Габитова М.В., 31 СД ,  

руководитель: Халявина Л.В., 

 преподаватель  

КОГПОБУ «Зуевский механико- 

технологический техникум», 

г. Зуевка 

 

 

Не проливать ничьей крови, обеспечить покой всему миру и мир своему веку — 

вот высшая доблесть. 

   Кто  такой  герой  нашего  времени?  Этот  вопрос  задаѐт  себе,  наверное,  

каждый  подросток,  каждый  человек  зрелого  возраста. 

Часто  мы  соотносим  свои  поступки  с  поступками  людей,  прославивших  

нашу  страну  своими  героическими  поступками. 

      «Я  смог бы  так  поступить?» - задаѐмся  мы  вопросом. 

Ведь  люди,  совершающие  подвиги,  даже  не  думают  о  том,  что  они  

будущие  герои.  Для  них,  наверное,  превыше  всего  человеческая  жизнь,  свобода  и  

честь  Родины. 

      Герой – это  человек,  который  жертвует  жизнью  ради  жизни  других  

людей.  Слово  «Герой»  ассоциируется  с  подвигами,  совершавшими  советскими  

солдатами  ради  освобождения  нашей  Родины  от  фашистских  захватчиков.  Герои  

труда  восстанавливали  нашу  страну  своим  самоотверженным  трудом  после  

военных  разрушений. 

        А  кто  такой  современный  герой? Каков он? 

 Мы, молодое поколение,  в последнее время  часто слышим из средств массовой 

информации  о боевых действиях, происходящих в разных точках земного шара.  

Многие люди просто наблюдают за этими событиями, а кто-то, наоборот, не может 

позволить себе роль простого наблюдателя.  Доктор Лиза – это имя знают многие из 

средств массовой информации, но мало кто понимает,  сколько бессонных ночей 

хранит это имя,  каково быть в самом пекле  военных действий, под обстрелом. Зима 

2014-2015 была одной из самых страшных для Донбасса. Украинская армия пошла на 

штурм, применяя тяжелую артиллерию по мирным районам Донецка. В результате 

преступных обстрелов погибали мирные жители. Дети не были исключениями. В этот 

период и случилась самая тяжелая эвакуация, которой занималась Доктор Лиза.  Вот 

что она рассказывала журналистам: 

     «Зимой я вывозила из Донецка Ваню Воронова — у него осталась только 

левая рука. И этой левой рукой он крестился. Мальчик не только потерял ноги и 

правую руку, он ослеп. Он попросил его предупредить, когда будет взлетать самолѐт, 

чтобы он мог перекреститься. Это была моя самая тяжѐлая эвакуация. Я не ожидала 

увидеть ребѐнка в столь тяжѐлом состоянии. Первого сентября Ваня пошѐл учиться в 

московскую школу. Пошѐл сам, на протезах. Они с мамой остались в России». 

Кажется, что всю свою жизнь Елизавета Глинка посвятила добрым делам.                         

Она помогала тем, кому никто не хотел помогать. Ее главные пациенты - безнадежные, 

умирающие, никому не нужные. Никому, кроме нее. Каждый день Доктора Лиза 

совершала маленькое чудо. Вспоминаем еѐ добрые дела, чтобы гордиться и брать 

пример. 

      13-летний мальчик из Саратова, Илюша, появился в семье Глинки в 2008 

году. Когда от рака умерла пациентка Доктора Лизы, мама Ильи, подростка собирались 
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отправить в детский дом. Сразу после похорон Елизавета Петровна поехала и подала в 

органы опеки заявление на усыновление. 

      Сейчас Илья уже взрослый 22-летний парень. Три года назад он подарил Елизавете 

Петровне первую внучку. Наверно, чтобы так поступать, нужно иметь какой-то особый 

дар любви, самоотдачи, самопожертвования. В последнее время очень много 

знаменитостей говорят о доброте, благородстве, милосердии, но мало тех, кто 

воплощает эти добрые дела в жизнь.  

     Тяжелая обстановка не останавливала Елизавету. Она верила, что добро, 

сострадание и милосердие сильнее любого оружия. Об этом она заявила во время 

вручения ей государственной награды Владимиром Владимировичем Путиным. В 

своей речи Доктор Лиза сказала: 

«…Мне очень трудно видеть убитых и раненных детей Донбасса. Больных и 

убитых детей Сирии. Трудно сменить образ горожанки на жизнь 900 дней во время 

войны, в которой сейчас гибнут ни в чем неповинные люди. Я не могу не сказать 

сегодня об убитых позавчера моих коллегах врачах в Сирии, о погибших медиках 

Донецка, о сотнях детей убитых во время обстрелов Донбасса и о тысячах детей, 

похороненных в Сирии.  

Завтра я лечу в Донецк. Оттуда — в Сирию. Так же, как и десятки других 

добровольцев, которые занимаются гуманитарной деятельностью. Мы никогда не 

уверены в том, что мы вернемся живыми. Потому что война — это ад на земле. Я знаю, 

о чем я говорю. Но мы уверены в том, что добро, сострадание и милосердие работают 

сильнее любого оружия!». 

Еѐ командировка в Сирию так и не состоялась. 25 декабря 2016 Доктор Лиза 

погибла. 

      Для меня, будущего медика, доктор Лиза стала идеалом, настоящим 

человеком, преданным своей профессии. Я ещѐ раз убедилась в том, что выбрала 

удивительную профессию: лечить людей, приходя на помощь днѐм и ночью, забывая о 

своих мелочных проблемах.  

             Мы будем помнить Вас! Ваша жертва не напрасна. Мы будем стремиться 

быть похожими на Вас! 

 

 

 

Приложение 1. Глинка Елизавета Петровна (Доктор Лиза) 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Морарь К.С., 

 Специальность 40.02.02  

Правоохранительная деятельность, 

курс 3, группа 4  

Руководитель: Иванова В.О. 

преподаватель 

КОГПОБУ «»Омутнинский колледж  

педагогики, экономики и права, г. Омутнинск 

 

Для меня Героем моего времени является Опарин Дмитрий Владимирович, 

награжденный в 2022 году орденом Мужества, посмертно. Он был студентом нашего 

колледжа, верным другом, успешным спортсменом, любимым и любящим сыном, 

ответственным человеком….. 

Опарин Дмитрий родился 11июня 2001 года в городе Тутаеве Ярославской 

области. Как и все Дима, окончил среднюю общеобразовательную школу и в 2017 году, 

поступил в КОГПОБУ «Омутнинский колледж педагогики, экономки и права»  на 

специальность «Физическая культура. 

 За время учебы он показал хорошие результаты в учебной деятельности, 

высокий уровень своих спортивных способностей. Дима был активным и 

ответственным студентом, на которого можно было положиться в любом деле. Он был 

очень общительным, мог легко находить контакт с любым человеком, всегда был 

вежлив и чуток ко всем. 

В колледже, в своей группе, Дима занимал лидерскую позицию, пользовался 

авторитетом среди однокурсников и преподавателей, имел большое количество друзей. 

Он умел организовать других студентов группы и колледжа для участия в 

мероприятиях, конкурсах, проявлял собственную инициативу в этом. Был 

заинтересован в успехе любого дела. Имел четко выраженное собственное мнение, 

принимал решение в соответствии с ситуацией. Был принципиальным и 

требовательным к себе во всем. 

В студенческие годы фотография Димы в колледже достойно презентовала его на 

Доске Почета как: «Лучшие студенты», «Лучшие спортсмены». 

Он посещал спортивную школу г. Омутнинска и имел I взрослый разряд по 

лыжным гонкам. Дима принимал активное участие в спортивных соревнованиях 

различных уровней, показывал высокие результаты. Неоднократно помогал району в 

проведении различных спортивных соревнований. 

Был награжден премией Главы района «Престиж». 

В июле 2021 года Дмитрий Опарин был призван на воинскую службу наводчиком 

парашютно-десантного взвода парашютно-десантной роты парашютно-десантного 

батальона воинской части 41450 г. Рязань.  В начале февраля подписал контракт на 

службу в армии и с 24.02.2022 г. был отправлен на Специальную военную операцию на 

территории Украины. 

Погиб Дима 19 апреля 2022 года в Харьковской области, Изюмского р-на, с. 

Бражковка, при выполнении боевой задачи для обеспечения безопасности нашей 

страны, проявив мужество и героизм. 

29.04.2022 года Дима был захоронен в Кировской области, города Омутнинска на 

Омутнинском городском кладбище. 
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26.10.2022 года в нашем колледже педагогики, экономики и права, города 

Омутнинска, состоялся торжественный митинг, посвященный открытию памятного 

знака Дмитрию. 

Баннер в стенах колледжа, посвящѐнный Дмитрию,  всегда будет напоминать нам 

о Дмитрии как об ответственном, активном, инициативном, мужественном человеке, 

который оставался верен своим принципам и убеждениям до конца! 

Дима Опарин навсегда останется примером настоящего мужчины для 

подрастающего поколения, с которого надо брать пример. 

Трагичная судьба Дмитрия показала насколько скоротечна может быть жизнь! 

Нужно ценить и проживать каждый момент, не терять время понапрасну и стараться 

сделать что-то действительно важное в своей жизни, оставить след после себя, чтобы 

тебя помнили. 

 

 

Приложение 1. Дмитрий Опарин 

 

 
 

 

Приложение 2. Баннер, посвящѐнный Дмитрию Опарину в Омутнинском 

колледже педагогики, экономики и права. 
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Эссе на тему «Мой герой. Какой он?» 

 

Журавлева А. В.,  

Специальность 44.02.02 

                                                                   Преподавание в начальных классах 

                                                                   Курс 2, группа, 

руководитель: Иванова В.О. 

преподаватель 

КОГПОБУ «»Омутнинский колледж  

педагогики, экономики и права, г. Омутнинск 

 

Героем для меня является мой прадедушка Тукмачев Леонид Михайлович (1925-

1987 гг.) - учитель Залазнинской средней школы №8, заслуженный учитель школы 

РСФСР, учитель - методист, кандидат педагогических наук, кавалер орденов Трудового 

Красного знамени и Великой Отечественной войны второй степени. Человек с 

непростой судьбой и высокими моральными качествами. 

В пять лет дедушка попал в детский дом села Залазна Омутнинского района. 

Никто не знал точную дату его рождения. Решили, что день рождения у Лѐни будет 5 

августа 1925 года. Он рос очень болезненным мальчиком, постоянно лежал в изоляторе 

под наблюдением. В первом классе из-за болезни не учился, но умел писать и читать, 

решал примеры, за что был переведен сразу во второй класс.  

  В детском доме было старенькое пианино, которое стояло в 

пионерской комнате, дедушка заходил туда и на слух подбирал знакомые мелодии. 

Когда в детском доме появился аккордеон, он уже легко мог играть на баяне, сначала 

на слух, а затем по нотам.  

 В детском доме дедушка доучился до девятого класса, затем началась 

война. В феврале 1943 года его взяли вместе с другими ребятами в армию. Он служил в 

отряде 51-й танковой бригады. Был самым младшим в бригаде, невысокого роста, 

худощавым, и старшие товарищи называли его «сынком».  

Там мой прадедушка окончил курсы радистов, попал на передовую, был ранен и 

отправлен в госпиталь. В госпитале он проявил интерес к медицине и его устроили на 

курсы медиков. Окончив их, он получил звание санинструктора и снова был отправлен 

на передовую. В его обязанности входило подбирать раненых, подвозить в полевой 

госпиталь, там оказывать первую медицинскую помощь и отправлять в тыл.  

После войны, демобилизовавшись в 1945 году, Леонид Михайлович снова 

вернулся в свой родной детский дом. Его приняли, как бывшего воспитанника, и 

устроили воспитателем. Он знал порядки  детского дома, знал психологию сироти 

подходы к ним. Пользовался уважением среди ребят и добросовестно работал. 

Руководил хором воспитанников, обучал желающих ребят игре на аккордеоне и 

струнных инструментах. А сам он играл на всех инструментах и учился этому 

самостоятельно.  

 Но у него была цель - получить высшее образование и специальность. В 

1945г. он поступил в Омутнинский учительский институт на факультет физики и 

математики и окончил его с отличием! 

 Работая в школе, он заинтересовался химией, и директор Залазнинской 

школы предложил ему уроки химии в старших классах. В сельской школе не было, 

конечно, химического кабинета, нужных реактивов. Но имея несколько пробирок, 

колбу с водой, поваренную соль, порошок марганца дедушка сумел провести 

простейшие опыты на уроке. Затем Леонид Михайлович добился нужного 
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оборудования для уроков химии. А в 1975 году защитил диссертацию на тему: 

«Элементы стереохимии в курсе органической химии средней школы» и получил 

ученую степень Кандидата педагогических наук.  

Дедушка вел химический кружок с учащимися старших классов, готовил 

химические вечера с интересными опытами. Из воспоминаний Анны Петровны (жены 

Леонида Михайловича):«Вспоминаю, как группа учащихся собирались около нашего 

дома, чтобы отправиться на колхозное поле за пробами земли для определения 

кислотности почв колхозных полей» 

Помимо учебной и общественной работы, мой прадедушка напечатал в 

журналах «Химия в школе» и «Физика в школе» более 15 методических статей. 

За успехи в педагогическом труде ему присвоено звание «Заслуженного учителя 

школы РСФСР» и учителя-методиста. В 1976 году с был награжден орденом 

«Трудового Красного Знамени». 

Кроме предмета химии, прадедушка преподавал астрономию в 10 классе. Моя 

прабабушка Анна Петровна (жена Леонида Михайловича) говорила, что уроки 

проходили интересно, увлекательно(по словам учащихся). «Когда позволяла погода: 

лед на пруду был гладкий, а небо ясное и звездное, Леонид Михайлович проводил урок 

астрономии на льду Залазнинского пруда. Учащиеся наглядно изучали звездное небо и 

получали не только знания, но и удовольствие, так как приходили на урок многие на 

коньках, как и он сам». 

С 1981 года Леонид Михайлович работал в Кировском педагогическом 

институте. Коллеги относились к нему доброжелательно, с уважением. 

Вот таким был мой прадедушка Тукмачев Леонид Михайлович. Выросший без 

материнской любви он всю жизнь посвятил детям, старался привить им 

любознательность, тягу к новым знаниям и открытиям. Собственным примером он 

показывал им, что нет ничего не возможного, человеку все по плечу, нужно только 

захотеть, проявить терпение и старание! 

Я хочу быть похожей на моего дедушку и понимаю, что для этого нужно много 

трудиться. Успешный человек- трудолюбивый и старательный, заинтересованный в 

результатах своего дела. 

Таких людей с уверенностью можно назвать героями. Благодаря их труду, их 

знаниям все наше общество движется вперед, к новым вершинам! 

 

Вам в нашем сердце вечно жить. 

Уроков ваших не забыть. 

Учитель - высшее призвание! 

Учитель научил нас жизнь любить! 

(Стих написан выпускником 1979 г, чьим учителем был Л.М. Тукмачев). 
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Творческая работа «Мой  герой. Какой он ?». 

 

Маянцев Н., 1 курс, слесарная группа,  

ФГБПОУ «Орловское специальное 

 учебно-воспитательное учреждение закрытого типа»,  

г. Орлов 

 

Кто такой герой? Для одних - это персонаж из фильма, который спасает мир. Для 

других - это человек, который помогает людям, рискуя при этом своей жизнью. 

Бескорыстно совершает подвиг.  

    Я много думал о том, кого можно назвать современным героем. Особенно 

сейчас, в это непростое время, когда наша страна борется с фашизмом на Украине. Мы 

начали военную операцию, чтобы спасти, защитить людей на Донбассе. Они первые 

восстали против укронацистов, сражались с ними, отстаивая свои интересы, своѐ право 

на жизнь. Они первые взвалили на себя непосильную ношу борьбы за наше общее дело. 

Ежедневно целых восемь лет в атмосфере горя, боли, отчаяния они совершали подвиг, 

бесстрашный и самый настоящий. Это Гиви и Моторола, Александр Захарченко и 

Владимир Жога. А ребята, которые каждую минуту подвергали свою жизнь опасности 

и риску! Это старики, дети и женщины, которые спасали и спасают друг друга под 

огнѐм снарядов, сохраняя человеческое достоинство в нечеловеческих условиях. 

Каждый день фронтовые сводки приносят нам новые имена простых парней, которые 

не прячутся за чужие спины и делают своѐ дело честно. Наш президент сказал: «Они 

герои!» Это совершенно справедливо. 

    Мой герой - это пацан из детдома. Мы вместе там были. Ромка старше меня на 

три года. Невысокого роста, худенький, но дерзкий что ли…Никого не боялся. Глядел 

всегда прямо, открыто. Все его уважали за справедливость.   Ромка всегда заботился 

обо мне, не давая в обиду. Потом меня усыновили, и мы потерялись. Как часто я его 

вспоминал, «разговаривал» с ним, «просил» совета. Мне хотелось так много ему 

рассказать! Как меня усыновили, а я сбежал и наделал глупостей… 

     В последний раз я его видел на площади, когда провожали мобилизованных. Я 

узнал его. Рома пошѐл добровольцем. Назвал меня братишкой, пожал руку и сказал: 

«Кто, если не мы!» Я так был рад, что встретил Рому! Я даже написал ему письмо, 

только не успел отправить… Погиб Рома. Отряд попал в засаду, его ранили в ногу. 

Рома остался прикрывать, а ребята смогли отступить. Награжден Рома орденом 

Мужества посмертно. В газете очень хорошая статья была о моѐм братишке.  Раньше в 

детдоме, когда мне было больно или обидно, я не плакал. А тут слѐзы катились, и мне 

не стыдно было … 

Не раз слышал я от взрослых, что наше поколение пропащее, ненадѐжное. Вот и 

неправда! Родине есть на кого положиться!   

    Символом стойкости и мужества для всех нас стала бабушка с красным флагом. 

И мы будем достойны героических побед наших предков!  

    Время для подвигов - наше время!  
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Эссе на тему «Мой герой. Какой он?» 

 

Елькин А.В., группа П - 11 

КОГПОБУ «Орлово-Вятский  

сельскохозяйственный колледж», 

 г. Орлов 

 

                                                                          Рота 

Замолчал пулемѐт, снег тихонечко тает, 

Кто затих, кто живѐт, кто от ран умирает. 

А вокруг бродит смерть, горы в страхе застыли, 

До конца догореть в этой огненной пыли. 

 Слова и музыка: В. Клименков 

 

Кто такой герой? Я долго думал над этим вопросом и пришел к выводу, что герой  

- это не тот, кто наделен суперсилой, а тот, кто обладает исключительной силой духа, 

мужеством, смелостью, чувством ответственности , жаждой справедливости и, конечно 

же, добросовестностью. Перечислять черты характера настоящего героя можно до 

бесконечности, следовательно, людей с этими качествами тоже много: военные, врачи, 

спасатели, ученые.   

          За что же можно назвать человека героем ? Не стоит забывать , что даже 

самый нерешительный , застенчивый  человек может стать героем для самого себя, 

совершив подвиг.  Врачей и спасателей, например, за спасенную жизнь, ученых за 

новое открытие, которое может помочь обществу , а военных за их преданность 

Родине. 

На протяжении 9 лет я обучался в школе №1 г. Орлова и каждый год проходила 

торжественная, но в тоже время скорбная линейка. Она посвящена памяти Сокованова 

Василия Николаевича. Именно этот человек для меня является героем. 29 февраля 2000 

года   на территории Чечни произошло, пожалуй, самое трагичное и героическое 

сражение с участием российских войск, вошедшее в историю как подвиг десантников 

6-й роты. 90 солдат задержали группировку боевиков численностью до 3000 человек на 

высоте 776.0 в Шатойском районе. Десантники бились до последнего. Выжили лишь 

шестеро. Одним из защитников был мой земляк, ученик нашей школы Гвардии 

ефрейтор Василий Николаевич Сокованов.  

Вася был первым желанным ребѐнком в семье ветврачей. Рос добрым, 

трудолюбивым и любознательным, не хулиганил, как многие его сверстники. Помогал 

родителям ухаживать за домашними животными, косил траву, заготавливал сено. В 

школе учился хорошо, его ставили многим в пример. Из небольшого интервью, взятого 

у его классного руководителя:  

«Василий – спокойный молодой человек. Девиз по жизни: «Меньше слов – больше 

дела».  Мечтал стать военным. Относился к родине как к семье. Его авторитетом 

является мать». В 1994 году Василий окончил среднюю школу № 1 имени героя 

Советского Союза Николая Фѐдоровича Зонова. В школьной характеристике, 

представленной в военный комиссариат, говорится: «Учился на 4 и 5. На уроках 

активен, хорошо ориентируется в политических событиях. По характеру спокоен, умеет 

правильно оценивать свои поступки. Физически развит хорошо».  

После школы поступил в сельхозакадемию г. Кирова, где получил специальность 

«Учѐного агронома». Ничем не огорчал своих родителей, не имел вредных привычек, 

на последнем курсе устроился на работу, чтобы иметь возможность помогать родным. 

В мае 1999 года Василия призвали на армейскую службу, и по его желанию он был 
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направлен в воздушно-десантные войска. Он верил, что отслужив, как и все, вернѐтся 

домой, к маме и папе, к любимому делу. 

 Но в ту злополучную ночь Вася оказался там, на высоте под Улус-Кертом, там, 

где менее сотни десантников оказались против почти 2,5 тысяч боевиков и приняли 

неравный жестокий бой. Гвардии ефрейтор Василий Николаевич Сокованов, 

заместитель командира боевой машины, наводчик-оператор парашютно-десантной 

роты, верный воинский присяге, погиб 1 марта 2000 года.  Указом Президента 

Российской Федерации № 484 от 12 марта 2000 года за мужество и отвагу, проявленные 

при ликвидации незаконных вооруженных формирований в Северо-Кавказском 

регионе, гвардии ефрейтор Сокованов Василий Николаевич награжден Орденом 

Мужества (посмертно). Ему оставалось служить всего 2 месяца. 

На карте города Орлова решением, принятым городской Думой от 18 февраля 

2008 года появилась улица Василия Сокованова. В июле 2020 года у здания нашей 

школы Василию Сокованову был установлен бюст. 

В заключении я хочу сказать, что горжусь тем, что учился  в той же школе, где 

ранее обучался Василий Сокованов, ведь он - пример для гордости и воспитания 

подрастающего поколения. Для нас он навсегда останется настоящим героем  вне 

зависимости от времени,  вот у кого нужно учиться любви к Родине и верности 

служебному долгу. 

 

 

 

Приложение 1. Сокованов Василий Николаевич 
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Эссе  «Мой герой. Какой он?» 

 

Плотникова К.С., группа 17, 

руководитель: Кошурникова Татьяна Владимировна 

преподаватель  

КОГПОБУ «Вятский автомобильно-промышленный колледж», 

 филиал, г. Белая Холуница 

 

Кто такие герои? Большинство людей назовут имена участников различных войн 

и, может быть, героев произведений или фильмов. Так, мои сверстники на этот вопрос 

приводят в пример М.И. Кутузова, Г.К. Жукова, Алексея Мересьева, Зою 

Космодемьянскую, Василия Теркина, а также Терминатора и Бэтмена. То есть герои - 

это те, кто совершил какой-то определенный, значимый подвиг. 

Я присоединяюсь к их точке зрения. Но считаю ее недостаточно широкой. 

Героями можно считать и тех, кто совершает незаметные для многих людей, 

ежедневные подвиги. Это и врачи, спасающие жизни, и учителя, дающие знания, и 

полицейские, охраняющие наш покой. 

А в моей жизни самым главным героем является мама Плотникова Татьяна 

Сергеевна. Она так много сделала для меня, что иные герои не справились бы и с 

половиной ее забот.  

Началось всѐ с самого рождения. Беременность и роды  были тяжелые, но мама 

всѐ выдержала и подарила мне жизнь. Я появилась на свет беспокойным ребенком и 

доставляла всем окружающим массу хлопот. Но мамочка не жалела своего времени, в 

том числе и ночных часов, когда я просыпалась и требовала внимания. С ангельским 

терпением она  всегда была со мной рядом.  Я баловалась, кричала, плакала и часто 

болела. Словом, испытывала самого родного мне человека на моральную и физическую 

устойчивость. Но, что удивительно, даже с рождением младшего братика маминой 

любви и заботы, внимания и ласки не убавилось, а хватало уже на двоих.  

Сейчас я выросла и стала шестнадцатилетним подростком. А мама остается 

единственным человек, который любит меня такой, какая я есть, со всеми моими 

недостатками, с моим сложным, подчас невыносимым характером.  Любит просто за 

то, что я - это я. Она всегда поймет, поддержит и успокоит. Она искренне радуется 

моим победам и достижениям, даже самым незначительным. Я всегда удивляюсь, как 

мамуля с одного взгляда понимает мое настроение и чувствует, если на душе тревожно. 

В такие моменты ее слова очень важны для меня и помогают справиться с 

трудностями. Это невероятно, но мама может дать действующий совет в любом 

вопросе: как решить проблемы с учебой, как наладить отношения с подругой, как 

выглядеть и вести себя на важном мероприятии. Даже об отношениях с 

противоположным полом я без проблем могу поговорить со своей мамой. Я очень ценю 

это! 

Говорят, что простой человек не может обладать сверхъестественной силой. Но 

разве любовь, самопожертвование, способность отдать самое лучшее своему ребенку - 

это не суперсила? Разве может обыкновенный человек успевать везде: ходить на 

работу, создавать уют в доме, воспитывать детей, а в свободную минуту заниматься 

рукоделием и при этом чудесно выглядеть? Нет, на это способен только супергерой! 

Следует отметить, что мама не требует никакой награды за все, что она делает. 

Лучшая благодарность - это улыбка ее детей и их успехи. Я считаю, что все мои 

победы и достижения - это, в первую очередь, заслуга мамы. Ведь она всегда верит в 

меня и помогает мне поверить в свои силы. И это прекрасная мотивация идти вперед, 

становиться лучше.  
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Я считаю, что не стоит искать героев в книгах и фильмах. Они гораздо ближе, и 

это наши мамы. И пусть они не сражались с врагами во времена военных действий, не 

переживали жестокие пытки во имя Родины и даже никогда не спасали Землю от 

инопланетных захватчиков. Но они всегда помогают нам в трудную минуту, они 

держат нас за руку, когда нам тяжело, и радуются вместе с нами в моменты счастья. 

Они делают из нас настоящих людей.  

Говорят, что мамы - они, как пуговки, на них всѐ держится. И это действительно 

так! И поэтому моя мама - мой самый главный герой! 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Скобѐлкина В.Н., группа СД - 13,  

руководитель: Пупышев А.В.,  

преподаватель общих гуманитарных и  

социально-экономических дисциплин,  

КОГПОБУ «Слободской технологический техникум»,  

г. Слободской. 

 

За окном падает снег, хмурится небо. Зябко, и хочется тепла. Прижимаюсь к 

печке, прижимаю к себе кошку, и мысли начинают роиться в голове.  

По каналу «ТВЦ» идѐт программа «Мой герой». Ведущая Татьяна Устинова 

беседует с приглашѐнным интересным человеком. А мой герой - кто он? Какой он? Я 

его никогда не видела. И знаю о нѐм из рассказов и воспоминаний моей мамы. Это мой 

прапрадед – Иванов Михаил Александрович.  

Родился в конце 1898 года в семье поволжских немцев. Службу Отечеству начал в 

царской России, после революции перешѐл на сторону Красной Армии. Служил под 

командованием Василия Чапаева, Семѐна Будѐнного. Находясь в госпитале после 

ранения, познакомился со своей будущей женой, моей прапрабабушкой Варварой. 

Прошѐл революцию, Гражданскую и Финскую войны, был неоднократно ранен, 

награждѐн орденами Красного Знамени и Красной Звезды. В браке родились четверо 

детей: Георгий, Александр, Клара, Майя. Жизнь офицера в вечных разъездах по 

приграничным гарнизонам, но отсутствие обычных житейских условий не сломали 

любовь этой семьи. Прапрадед очень любил и ценил свою жену, которая, ни на что не 

жалуясь, создавала уют из ничего, занималась воспитанием четверых детей, работала 

медсестрой в госпиталях по месту службы мужа. Младшая дочь Майя умерла от 

менингита в возрасте четырѐх лет. Это была первая потеря. 

Началась Великая Отечественная война. Ушѐл воевать старший сын Георгий. 

Служил танкистом, погиб на Курской дуге 5 июля 1943 года, во время танковой атаки, 

ставшей переломным моментом в войне с фашистами. 

Прапрадеда на фронт не взяли: во время Финской войны он сильно застудил ноги. 

Его отправили преподавать в школу разведки. Узнав о гибели сына, он рвался на 

фронт, но ему отказали. 

После гибели брата Александр, будучи несовершеннолетним и имея серьѐзное 

заболевание сердца, обманом уходит на фронт. Но подержать оружие в руках 

мальчишка не успел. Сердце не выдержало, он умер в госпитале на руках безутешной 

матери. Ему было семнадцать лет. Как было возможно вытерпеть боль от этих 

страшных потерь?  

Кончилась война, жизнь продолжалась, но снова нагрянула беда. Прапрадед был 

арестован по обвинению в подрывной деятельности. Припомнили ему и 

происхождение, и службу в царской армии. Спасли семью друзья. Прапрадед, с женой 

и дочерью, в 1946 году уехал в Калининградскую область. И пришлось начинать жизнь 

сначала. Без званий и заслуг. Во время хрущѐвской оттепели прапрадеда вызвали в 

райисполком, чтобы вернуть воинское звание, награды. Он отказался от всего, сказав: 

«Я служил Отечеству, от вас мне ничего не надо».  

За короткое время семья Ивановых обрела большое уважение жителей города 

Озерска. Прапрадед всегда выступал за справедливость. Помогал всем, кто обращался к 

нему за советом. Обивал пороги райкома, исполкома добиваясь выделения жилья, 

перерасчѐта пенсий, места в яслях и детсаду. Не для себя - для людей. На первом месте 

для него всегда были люди. Когда умерла прапрабабушка, отдал безвозмездно свой дом 
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с великолепным фруктовым садом и мебелью приезжей многодетной семье. Ушѐл жить 

в крохотную квартирку в старинном немецком доме. Из обстановки - кровать, стол и 

пара стульев. 

Когда родилась моя мама, полностью взял на себя заботу о малютке- правнучке. 

Шесть лет он был для моей мамы ангелом-хранителем. Его нет на этой земле уже сорок 

лет, а мама до сих пор вспоминает те годы с большой теплотой. Вспоминает, 

рассказывает мне, плачет. Говорит, что таких людей, с огромной благородной душой, 

не встречала в своей жизни. 

Сейчас в тренде у молодѐжи блогеры и тик-токеры, вещающие о том, кто и что 

купил, кто чем позавтракал. Даже Сбер пытался сделать своим «лицом» 

малограмотного Даню Милохина. Ксения Собчак устала извиняться за свои 

неблаговидные поступки. Андрея Макаревича осуждают все разумные люди. А кое-кто 

называет и их героями. И, может быть, найдѐтся писатель, который, подобно М.Ю. 

Лермонтову, напишет портрет Героя Нашего Времени – «портрет, составленный из 

пороков всего нашего поколения, в полном их развитии». Но я не о них.  

Сегодня непростые времена.  Россия снова вынуждена бороться за свою 

независимость. Солдаты, истинные герои, ежедневно совершают подвиги и получают 

заслуженные награды. Многие деятели культуры оказывают им поддержку. Почему бы 

не написать о ком-то из них? 

Но ведь есть и ежедневный, малозаметный подвиг человеческой души, 

человеческой личности. Тот, о котором писал Н.А. Заболоцкий: «Не позволяй душе 

лениться…» Поэтому мой прапрадед стал моим героем. 

Как, пережив столько потерь в своей жизни, остаться Человеком с большой 

буквы? Сохранить среди житейских бурь чистоту сердца, умение жалеть тех, кто 

рядом?  Это заслуживает уважения и желания стать такой же. Смелой, справедливой, 

искренне доброй. Даже тогда, когда мир шатается и история творится на твоих глазах. 

Дед, ты мой герой. Мне кажется, что ты, будь сейчас жив, согрел бы и меня своей 

безграничной теплотой среди промозглости мира, как я сейчас грею кошку. Я 

постараюсь быть похожей на тебя.  Я обещаю. 
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Приложение 1. Красноармейцы. Фото на память. 

 

 
 

 

Приложение 2. Дом на ул. Советской в Озѐрске. В нѐм Иванов Михаил 

Александрович  прожил до осени 1973 года. 
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Творческая работа «Мой герой – мой отец» 

 

Князева С.В., преподаватель 

КОГПОБУ «Кировский  

сельскохозяйственный техникум»,  

г. Котельнич 

 

 

Меня очень заинтересовала тема этого конкурса, и отчаянно захотелось в нѐм 

поучаствовать, рассказать о своѐм герое, который является моим идеалом в жизни. 

Вокруг нас много героев  - это люди, которые совершают подвиги на фронте, в мирной 

жизни, которые готовы пожертвовать своим здоровьем и жизнью ради других людей. 

Но я напишу сегодня о человеке, который является моим героем, моим идеалом, 

которого я всегда уважала  и очень  любила.  Это мой отец -  Предеин  Василий 

Борисович. 

Мой отец не совершал героических поступков, не воевал на фронте, не спасал 

людей из огня. У него была достаточно мирная и созидательная профессия – строитель. 

Но ему пришлось в своей жизни много пережить. Он лишился своих родителей, когда 

был совсем крохой. Три  его сестры и он - самый младшенький,  остались со старой 

бабушкой Матрѐной. Им приходилось практически выживать от голода.  В своей жизни 

он всего добивался и достигал сам. Он рано начал работать. Когда ему было 12 лет, он 

работал помощником кузнеца в кузнице. Тогда  он потерял один глаз – его выжгла 

вылетевшая из огня искра… 

Неизвестно, как бы сложилась его жизнь, если бы он не встретил  мою маму - 

Нину Алексеевну, которая  всегда поддерживала его, находила нужные слова, 

заботилась о нѐм и  родила ему трѐх дочек.   Да, нрав у моего отца был крутой, он был 

достаточно жѐстким человеком, и его ласки и нежности по отношению к нам  были 

скупыми. Но мы всегда чувствовали, что он нас искренне любит, всегда готов помочь 

тем, что в его силах и заступиться, если это было необходимым, ведь девочкам  всегда 

нужна мужская защита – отца, брата, мужа… Мы всегда его воспринимали, как 

надѐжную защиту и опору, хотя он  и  был достаточно строгим в воспитании. Он был 

бригадиром команды  строителей, часто ездил по командировкам, иногда достаточно 

длительным, и когда он приезжал – для меня был самый великий праздник.  Я в семье 

была самая младшая, сразу выбегала, забиралась к нему на колени  и никак не хотела 

покидать это заветное место.  

Мы никогда ни в чѐм не нуждались, отец хорошо зарабатывал, но, в то же время, 

был достаточно экономным, не тратил денег на что попало, очень многое  делал своими 

руками – мебель, утварь, вѐдра и тазики в баню. У него были «золотые руки», починить 

и отремонтировать мог практически всѐ.  Посмотрит, повертит в руках сломанную 

вещь, подумает и обязательно придумает, как еѐ снова сделать нужной и полезной. 

Отец помогал нам во всѐм, но никогда не навязывал свою точку зрения, хотя и 

озвучивал еѐ. Говорил, что не будет указывать нам на кого учиться и за кого выходить 

замуж, чтобы потом не быть виноватым, если что-то у нас сложится не так. Сам он, в 

своѐ время не смог получить хорошее образование, даже школу не закончил – слишком 

трудным было его детство, но нам всем помог получить высшее образование. Когда я 

училась в институте, каждые выходные приезжала домой, и отец каждый раз провожал 

меня обратно, нѐс сумку, садил на электричку, говорил напутственные слова: «Поезжай 

с  Богом…», и я была уверена, что всѐ у меня будет хорошо. 

Так уж получилось, что по характеру  и по темпераменту я очень похожа на 

своего отца, и нисколько об этом не жалею. Да, он не был идеальным,  и у него были 
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недостатки, как и у всех, но я принимала его таким, каким он был, уважала,  любила и 

подражала ему… 

Всѐ могут и умеют наши родители, но к сожалению, не умеют не стареть… 

Он рано ушѐл из жизни. Говорят : «Время лечит». Возможно. Но мне его очень 

не хватает. Не хватает его внимательного взгляда, мудрого совета, надѐжных объятий. 

Уже 27 лет его нет с нами. Но он всегда со мной, в моѐм сердце.  Его портрет стоит на 

видном месте в моѐм доме, на нѐм мой папа совсем молодой, ещѐ неженатый. Я  часто 

подхожу  к нему, здороваюсь и смотрю на него, мысленно делюсь с ним своими 

проблемами, задаю вопросы, прошу совета, и уверена, что он слышит меня  и как-

ангел-хранитель заботится  обо мне и оберегает от всякого зла… 

 

 

Приложение 1. Предеин  Василий Борисович. 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Старыгина Г.Е.,  

преподаватель спецдисциплин 

КОГПОБУ «Суводский лесхоз-техникум», 

 г. Советск  

 

Кто он - герой нашего времени? 

 «Герой - это человек, совершивший акт самопожертвования ради других, на 

общее благо» - ответит нам  « Википедия». Никогда не подумала бы, что  буду  писать 

о  своем друге, соратнике, как о  герое сегодняшнего дня. В мирное время, в обыденной 

жизни разве могут быть герои? Но он такой - «мой Герой». 

  Я расскажу о Германе Васильевиче Якшине, человеке, чьим именем названы 

поисковые отряды   школ,  вузов  в Кировской  области, которого считают «идейным 

вдохновителем» поискового движения в нашей области. 

 Мы познакомились с ним  в апреле 1990 года, когда он появился в Кировском 

Обкоме комсомола со своей супругой Зоей Константиновной и предложил  помощь,  

как опытный турист  в первой поисковой экспедиции области. Собирали достойную, 

крепкую физически  молодежь со всей области, а тут худощавый пенсионер в очках, да 

еще с супругой. Но первой впечатление обманчиво, так как более  сильного,  

выносливого, крепкого, душевного молодого человека я  не встречала в своей жизни. 

 Герман Васильевич чуть младше моего деда. Он прошел  войну, у него богатый 

жизненный опыт. 

В  феврале1943 года  Герман Якшин был, призван в армию связистом, в зенитно-

артиллерийскую дивизию. О войне ветераны обычно не рассказывают, но по обрывкам 

его воспоминай у костра можно догадаться, что он участвовал в ожесточенных боях, не 

раз смерть ходила рядом,  как-то он выразился «пешком  в обмотках пол- Европы 

прошагал», только однажды подумал: «Убьют!» и пожалел о том, что не успел 

прочитать роман Дюма «Двадцать лет спустя», а на мое предложение, что пора спать – 

завтра работа, отвечал: «Не могу спать,  закрываю глаза и вновь вижу немецких солдат, 

ведущих прицельный огонь по нашим бойцам». 

После окончания  войны, Герман Васильевич остался в рядах Красной Армии, 

но последствия  постоянного холода, голода, напряжения  дали знать -  здоровье 

подвело,  диагностирована закрытая форма туберкулеза.  

Демобилизовавшись, Якшин Г.В. вернулся на родину, в Кировскую область, на 

родной завод «Физприбор», на котором трудился до призыва. Несмотря на проблемы со 

здоровьем, фронтовик не опускал руки. Напротив, он начал активную трудовую и 

общественную деятельность. Однажды покритиковав комсомольских лидеров  за 

плохую организацию соревнований и вовлечения молодежи в спорт, Герман услышал: 

«Возьмись сам и сделал», так стал комсомольским лидером, а самое главное примером 

и пропагандистом здорового образа жизни среди работников предприятия. Никогда 

Герман Васильевич не курил, не употреблял спиртные напитки, только  физкультура 

помогла ему преодолеть все болезни.  В 60- годах работниками заводов проложены 

туристические тропы  в Советский район на скалы (сегодня это известное место отдыха 

не только жителей  нашего региона). Не только меня, но моих друзей,  членов 

поисковой группы он научил хитростям туристических походов, «азам» альпинизма, 

любви к Вятскому краю, бережливому отношению к природе  и удивляться каждому 

восходу и закату солнца. Провожая меня со скал, как раз он сказал; Давай постоим, 

полюбуемся красотой Немды, когда-то нас не будет, а эта красота останется» (Каждый 
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год в июле я выезжаю на скальный массив и с высокого берега реки любуюсь закатом и 

вспоминаю чету Якшиных) 

До наступления пенсионного возраста Якшин работал на нескольких заводах и 

предприятиях города Кирова, активно участвовал в деятельности комсомольских и 

партийных организаций, основная его работа – развитие физкультуры и спорта, 

популяризация ЗОЖ среди трудового населения, молодежи.  

 Начиная с 1990 года, Герман Васильевич  ежегодно участвовал  в Вахтах 

памяти,  присоединясь к  молодежным поисковым отрядам  по поиску и захоронению 

останков бойцов, погибших в годы Великой Отечественной войны. 

 Оставаясь в строю поисковиков до самой смерти, Герман Васильевич Якшин 

обнаружил и поднял из земли останки   1327 бойцов и командиров Красной Армии, 

нашел 147 медальонов, по 52-м отыскал родственников погибших воинов один поднял 

целый полк! 

 Он уже плохо слышал, плохо видел, были проблемы со здоровьем, но все равно 

шел утром на раскопки рядом с молодыми ребятами. В одном найденном Якшиным 

Г.В. медальоне была записка, которая заканчивалась словами «Маруся, прощай, любил 

тебя до последней капли жизни. Твой Леня». И это обращение воина зацепило Германа 

Васильевича, он  почувствовал себя обязанным найти родственников Лени. Пришлось 

много месяцев потратить на поиски Маруси, переписка, поездки и   УРА ! нашел! 

участницу ВОВ в городе Калининград она живет  в окружении своей семьи. А  Мария 

Васильевна в своем письме поделилась воспоминаниями о Лене и поблагодарила 

Якшина Г.В. Удача воодушевила Германа Васильевича  на поиск родственников по 

второму медальону - краснофлотца Михаила Ивановича Матулова. И снова в путь на 

свои средства отправился на Брянщину, на родину погибшего бойца  и вновь   удача 

нашел сестру погибшего. Таких историй  много. 

Когда не было полевых работ Герман Васильевич  ходил, ездил по  школам, 

техникумам, вузам, рассказывая молодежи о необходимости продолжения поисковой 

работы…  

Постепенно в Кировской области была создана целая сеть школьных и 

вузовских поисковых отрядов. Из одного отряда «Долг» ( руководитель  Сизов В. Д.), 

создалась и выросла областная молодежная организация, объединяющая отряды из 

городов районов области( более 400 добровольцев). 

8 августа 2010 года Германа Васильевича не стало… Сердце. Говорят, 

почувствовав приближение смерти, Якшин запел «Катюшу». 

Звание «Почѐтный гражданин города Кирова» Герману Васильевичу Якшину в  

декабре 2005 г. за выдающийся вклад в патриотическое воспитание граждан. На стене 

дома № 17 по ул. Большева, где жил Герман Васильевич установлена мемориальная 

доска, его имя н6осят поисковые отряды. 

 Подвиг Германа Васильевича педагога по призванию, который  своим личным 

примером вдохновлял  молодежь, делился своим  жизненным опытом.   Когда рядом, в 

одной траншее, фронтовик и школьник, и вместе они держат оборону от беспамятства, 

работают, чтобы найти и через годы безвестности захоронить бойцов Великой 

Отечественной, то этому молодому человеку уже не надо объяснять, что такое 

гражданский долг и патриотизм.  Якшин Герман Васильевич  стал  легендой 

поискового движения России и примером для подражания подрастающего поколения, 

их наставником и вдохновителем движения молодых патриотов. 
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Приложение 1. Якшин Герман Васильевич 

 

 

 
 

 

Приложение 2. Копия приказа о награждении медалью «За  отвагу» старшего 

телефониста красноармейца Якшина Г.В. 
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Творческая работа  «Мой герой. Какой он? В.В. Путин!» 
 

 

Иванова А., группа №1  

«Сестринское дело»,  

Руководитель:  

преподаватель, зам. директора по УВР 

КОГПОАУ «Яранский технологический техникум»   

Кравченко Т.А. 

 

Я долго размышляла над вопросом: «Мой герой. Какой он?». На мой взгляд, 

человека можно назвать героем только в том случае, если он стремится сделать мир 

лучше и посвящает этому делу всего себя. Герой — смелый и самоотверженный, тот, 

который всегда идет к своей цели, тот, который защищает слабых и угнетенных. 

Разумеется, есть много людей, которых я бы могла назвать героями, но кого из них 

стоит выделить отдельно? Так, я пришла к выводу, что на сегодняшний день героем для 

меня  является Владимир Владимирович Путин – наш Президент. 

Его биография изучена досконально, по любой Интернет-ссылке легко найти 

основные вехи его жизненного пути, много можно найти интересных фактов. 

Например, оказывается, его дедушка был личным поваром В.И. Ленина. Но, что 

примечательно, всегда, когда заходит речь о его детстве, он говорит, что был обычным 

мальчишкой, иногда хулиганил, иногда получал «тройки», но всегда имел свою цель и 

всегда занимался спортом. То, что он  не «золотой ребенок», а обычный, как любой из 

нас, дает нам – современной молодежи, живой пример как можно «сделать самого 

себя». Главное – следовать своим путем: не пытаться кому-то угодить или быть на 

кого-то похожим. 

Именно поэтому, сейчас наш Президент – личность известная всему миру. За 

время, которое он находится во главе нашего государства, Россия шагнула вперед в 

своем развитии. Конечно, мне – шестнадцатилетней девушке трудно размышлять о том, 

что же именно изменилось. Но, изучая историю нашей страны в 90-е года ХХ века, 

слушая рассказы о жизни в то время от своих родителей, можно понять, что ситуация в 

нашей стране была тяжелая. Россия как государство потеряла свой авторитет в мире, 

шла за политикой США. Теперь все иначе. Да, есть проблемы, которые пока нельзя 

решить. Ситуация на Украине никак не стабилизируется, Россию обвиняют в агрессии, 

но все это лишь потому, что наша страна заявила о несогласии мириться с тем, что нам 

не нравится. Поэтому наши ребята сейчас «там», защищают наших граждан, нашу 

«правду». Слушая размышления взрослых о СВО, я делаю выводы, что многие 

действия нашего Президента поддерживают, значит, ему верят. Страшно, что будет 

дальше, но вера в правильность действий В.В. Путина дает надежду, что все будет 

благополучно. И все же, даже сейчас, в такое непростое время, мы не выживаем, а 

живем. Есть стабильная зарплата у наших родителей, у нас есть возможность получать 

бесплатное образование, много внимание уделяется развитию детских общественных 

движений и спорту. Это все для нас, для того, чтобы в будущем мы или наши дети, 

были не инертными наблюдателями того, что происходит в обществе, двигаясь по 

течению, а наоборот, проявляли активность, инициативу и делали лучше нашу страну 

все вместе, общими усилиями. Владимир Владимирович – не Бог, он не может в 

одиночку решить все наши проблемы, ему нужна команда единомышленников. 

Взрослые люди имеют уже сложившийся характер и выработанные привычки в 

поведении. Поэтому, вся надежда на нас – на молодежь. 



48 
 

Есть люди, которые пытаются убедить молодых людей в том, что В.В. Путин – 

тиран, диктатор. Но, такие убеждения могут принимать лишь недалекие люди, которые 

не видят очевидные положительные результаты его нахождения при власти – прежде 

всего, возросший авторитет нашего государства на мировой арене. Мне очень нравится 

слоган «Сила – в единстве!» - смысл его понятен даже ребенку. Всѐ, что делает 

Владимир Владимирович, сводится к тому, чтобы мы осознали себя, свой 

многонациональный народ как единое целое, чтобы мы осознали свою мощь. Поэтому 

патриотическому воспитанию сейчас уделяется большое внимание, взять хотя бы 

еженедельные линейки с Гимном РФ и поднятием Флага РФ, в начале учебного года в 

нашем техникуме многие ребята с иронией восприняли это новшество, сейчас же во 

время звучания нашего Гимна на линейке стоит тишина. Казалось бы, всего лишь 

мелодия, но эффект есть. Наверное, так, постепенно и вырабатывается единство: в 

уважении к народной памяти, к государственной символике, к памятным датам. Те, кто 

ругают нашего Президента, это единство пытаются сломать, чтобы каждый был сам за 

себя, за свои личные интересы, чтобы Россия вновь ослабела. Надеюсь, наступит 

переломный момент и каждый из моих сверстников в России, может назвать себя 

патриотом. Это ли не геройство: научить современную молодежь, которая привыкла к 

хорошей жизни, к отсутствию проблем, к потребительскому образу жизни – любить 

свою страну?  

Еще одно положительное качество нашего Президента, которому у него можно 

поучиться – это скромность. При всех своих возможностях, при своем статусе и 

авторитете, Владимир Владимирович ни разу не проявил неуважение к простым 

людям: будь то школьник или простой рабочий. Он запросто может поговорить с 

любым человеком во время своих поездок по регионам. Опять же достойный пример 

для нас, для молодежи, что не стоит гордиться своим нынешним положением, а всегда, 

в любой ситуации нужно сохранять человечность. 

Честно говоря, сейчас я в замешательстве, смогла ли я донести свою мысль, но 

для меня Владимир Владимирович Путин – герой, не смотря на всю критику и грязь, 

которую выливают на него, он продолжает свою политику, защищает нас, старается для 

нас. Может быть, сравнение не корректно, но он как Данко, о котором нам читали в 

школе. Очень хочется, чтобы люди осознали все его усилия и по достоинству их 

оценили. При желании, героем может стать каждый из нас, но очень тяжело быть 

героем изо дня в день, на протяжении уже больше двадцати лет, для этого нужно иметь 

большую мотивацию – истинную любовь к своей стране. 
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Творческая работа  «Мой герой. Какой он?» 

Кулябина Н. 

группа 11 ПКД, 

КОГПОБУ «Зуевский механико- 

технологический техникум»,  

г. Зуевка 

 

Мой герой. Какой он? С раннего детства я привыкла видеть героев 

исключительно, как персонажей мультфильмов или комиксов: скрытных людей, 

которые прячут свою личность за маской. Я больше верила в то, что герои с легкостью 

поднимают тяжести, безрассудно бросаются в самое пекло, и никто никогда не узнает в 

этой смелой личности своего друга, брата, отца. 

Со временем мне наскучили яркие картинки; захотелось оглянуться. Какое же 

было удивление, когда я стала замечать героев вокруг, совсем рядом. Мне кажется, что 

самая важная черта героя – это его доброта. Именно она помогает человеку совершать 

хорошие поступки. Ведь именно так поступают герои, не так ли? Пусть кто-то сделает 

маленькое дело: не пройдет мимо, когда незнакомец на улице поскользнется; поможет 

ему встать. Пусть кто-то поможет посадить деревце, подарит открытку, придержит 

дверь. Пусть на чьем-то лице, от этих маленьких поступков, заиграет улыбка. Мне 

кажется, это то, ради чего стараются герои, чтобы люди были счастливее.  

В нашей жизни, несомненно, помимо маленьких героев есть те, кто каждый день 

геройствует, выполняя свой долг: врачи, военнослужащие, сотрудники полиции. Об 

одном из последних мне бы хотелось рассказать. Мой старший брат – Лимонов Егор, 

сотрудник полиции, а именно, кинолог. Не каждый готов работать на такой 

ответственной профессии в таком юном возрасте, ему было чуть больше двадцати 

(сейчас моему старшему брату двадцать четыре года). Работа кинолога, несомненно, 

такая же важная и незаменимая, как и другие отрасли. Давайте разберемся, кто же 

такой кинолог? 

Кинолог – это специалист, деятельность которого основывается на воспитании 

собак, коррекции их поведения для достижения определенных результатов. 

 К основным обязанностям кинолога относится – содержание животных, 

кормление, выгул, обучение командам и выполнению различных задач, содействие в 

своевременном прохождении медицинского осмотра. 

Собака – лучший друг человека, потому, когда человек берется за работу с ней, 

то взваливает на себя большую ответственность. Первой собакой Егора была девочка 

по кличке Чадора. Так получилось, что именно моему брату досталась уже старая 

служебная собака: это доставляло много хлопот, связанных с ее переучиванием и 

дрессировкой. Чадора была вредна, а Егор очень терпелив к ней, даже на учениях, 

когда было тяжело, им удалось показать себя с хорошей стороны. Работа с животными 

куда труднее, чем придержать дверь, это требует много терпения, а самое главное – 

добра и любви к своей работе и к своему товарищу, другу. Все это принесет плоды не 

только во взаимоотношениях между человеком и собакой, но и для общества в целом, 

ведь мы говорим о работе кинологом. На данный момент у Егора появилась другая 

служебная собака – девочка по кличке Холли. Ей всего четыре месяца, она очень 

озорная и добрая, безмерно любит людей, что я ощутила на себе при встрече с ней. Но 

в то же время Холли дисциплинирована, она слышит и понимает Егора. Это говорит о 

ее хорошем воспитании, которое за столь малый промежуток времени смог дать ей мой 

брат. Мне кажется, она такая добрая, потому что оказалась именно у моего брата – 

героя, который любит свою работу и берет ответственность за своего товарища. Им 

двоим вовсе не нужны маски, чтобы быть моими героями. 
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К сожалению, не все видят геройство в простом, поэтому часто упускают или не 

хотят видеть хорошие поступки. Я считаю, что видеть нужно все: начиная от 

маленьких дел, заканчивая грандиозными; ведь именно это делает нашу жизнь чуточку 

лучше, несмотря на весь негатив.  

Героям не нужны маски – героям нужна доброта. 
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Творческая работа «Мой герой» 

 

Гладилова А., группа А-41 

Руководитель: Князева С.В., преподаватель 

КОГПОБУ «Кировский сельскохозяйственный техникум»  

г. Котельнич 

 

 

Данная тема заставила меня задуматься о том, кого бы я могла поставить на 

данное место «Героя». Людей в моѐм окружении оказалось не так мало, но все они не 

сравнятся с одним, немаловажным для меня человеком.  Конечно, хотелось бы 

написать про многих, но это место занимает лишь она – моя бабушка. Татьяна 

Александровна.  

Моя бабушка застала тяжелое время. Время распада СССР. Тогда все тяжести 

легли ей на плечи, но несмотря на это, она продолжала идти вперед. Когда есть для 

кого стараться, то ты выкладываешься на полную. Тогда все эти старания были отданы 

в сторону своих детей. Их было пятеро. Сейчас они взрослые и имеют свои семьи, что 

доказывает одно: «Ничто не сломало еѐ». Такова жизнь, которая предоставляет уйму 

вариантов, и лишь владельцу решать по какому пути ему идти. Преодолев немало 

преград, каждый шаг становился все легче. Она не стала суперзвездой и не совершала 

героических поступков на весь мир, но она стала прекрасной мамой, а также любимой 

бабушкой. 

Ещѐ через несколько лет, на плечи моей бабушки свалилась я, когда мои 

родители погибли… Здесь начались наши сплетенные, воедино, воспоминания. Она 

была со мной в любое время: когда я капризничала, плакала, не хотела есть кашу, спать 

или идти гулять. Она терпела меня маленькую и всегда оставалась доброй, отзывчивой, 

ласковой. Она радовалась всем моим взлетам и утешала, когда бывали падения. У меня 

о ней самые светлые воспоминания. Говорят, что обычный человек не может обладать 

сверхъестественной силой. Но разве любовь, которая не требует ничего взамен – это не 

чрезвычайная сила?  

Не ищите героев в комиксах, книгах или же фильмах. На самом деле они ближе, 

чем вам может казаться. Возможно, они не путешествуют во времени и не имеют сверх 

способностей, но всегда помогают в трудную минуту, они держат нас за руку, когда 

трудно. Такие герои, по моему мнению, требуют гораздо большего признания. 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Плѐнкин Д., 1 курс,  

специальность –  

«Физическая культура» 

Руководитель: Даровских Е.В.,  

преподаватель КОГПОАУ  

«Орловский колледж педагогики и  

профессиональных технологий»,  

г. Орлов 

 

 

В селе Колково, среди всех улиц, есть особенная, главная. Именно отсюда 

началось и разрасталось село, стало центром для близлежащих деревень. Через нее 

проходит путь от районного центра Орлова в деревни Тобольские, Степановщина, 

Коробовщина и далее. Она единственная в селе была асфальтирована в 80-е годы 20 

века. Тогда же улица получила свое название - улица Шубина, в честь участника 

Великой Отечественной войны партизана Василия Ильича Шубина.  

Мне показалось интересным, что только одна улица в селе носит имя человека. 

Кто этот земляк, чем знаменит, чем он прославил свою малую родину? Опросив 

несколько коренных жителей села Колково, я понял, что у них сведений о Шубине 

немного. Они сводятся фактически к той информации, что можно прочитать в 

Энциклопедии Земли Вятской: «После Великой Отечественной войны многие жители 

не вернулись в родное село. Погиб В.И. Шубин, учитель, партизан, сражался в лесах 

Белоруссии. В 1967 году в селе открыт памятник погибшим воинам-землякам».  

В процессе изучения информации о Василии Ильиче Шубине была сделана 

попытка обнаружить ее на сайтах Министерства обороны РФ «Мемориал», «Книга 

памяти», «Подвиг народа», «Память народа». К сожалению, поиск не дал результатов.   

Краткую информацию о герое-земляке удалось найти на официальном сайте 213 

стрелкового полка 56 Московской стрелковой дивизии. А основные сведения 

предоставлены проектом «Партизаны Беларуси», который создан с целью увековечить 

память о народных мстителях. В базе данных этого проекта находятся документы 

партизанских отрядов, сражавшихся с фашизмом на территории Беларуси, России, 

Украины, Польши и других стран. Также, в группах   #Ратная доблесть Вятской земли, 

#Лида - город мужества в социальной сети ВКонтакте имеются воспоминания 

очевидцев тех событий. 

Таким образом, изучив документы,  я узнал следующее. 

Василий Ильич Шубин 1916 года рождения. Место рождения с. Колково 

Орловского уезда Вятской губернии. До войны Василий Ильич окончил Колковскую 

сельскую школу, вступил в ряды ВЛКСМ. Он и его супруга были учителями сельской 

школы. Все свое время и силы отдавали детям. В 1939 году он, вместе с группой 

местных комсомольцев, добровольно ушел на советско-финляндскую войну. Осенью 

1941 года должен был демобилизоваться. Но… грянула Великая Отечественная война.  

В 1941 году Василий Ильич встретил войну у станции Сиротино на территории 

Белорусской ССР в составе 186 стрелковой дивизии, где служил в звании рядового на 

должности заведующего складом. Во время оборонительных боев на западной границе 

Василий Шубин был контужен, попал в немецкий плен.  

Попав в фашистский плен, он был отправлен в концлагерь, бежал из него на 

станции Лесной под Барановичами вместе с Иваном Вшивцевым и другими 

https://vk.com/club201556204
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сослуживцами. Бывшие военнопленные прорвались из окружения за реку Неман, а 

впоследствии вышли на партизан и стали частью отряда «Искра». С января 1943 года 

Шубин воевал в партизанском отряде «Искра». Постепенно, участвуя в рейдах по 

оккупированной врагом территории и уничтожении вражеских коммуникаций, 

инициативный и решительный партизан Шубин выдвинулся в лидеры партизанского 

движения. Сначала он возглавил отряд «Искра», а с осени 1943 г., стал заместителем 

командира партизанской бригады им. С.М. Кирова, которые базировались в Лидской 

зоне партизанского движения Белоруссии. 

Трудами Шубина на занятой врагом территории были созданы Лидский горком 

партии и горком комсомола, объединивший в подпольную организацию коммунистов и 

комсомольцев района, координирующий их деятельность по борьбе с врагом. За 

неполные два года отрядом «Искра» были пущены под откос 40 железнодорожных 

составов, подорваны множество мостов. 

29 января 1944 г. партизанам стало известно, что на борьбу с ними в город Гута 

был отправлен отряд из 200 карателей. Проведя сложную операцию, бойцы отрядов 

«Искра» и «Октябрьский» смогли заманить немецкий отряд в засаду и разгромить его. 

Одним из руководителей операции был Василий Шубин. 

4 марта 1944 г. Василий Шубин направлялся на встречу со связной - жительницей 

деревни Марьино. У переправы через Неман он встретил еѐ, но в этот момент на берегу 

появились немцы. Шубин, приказав связной убегать, метким выстрелом убил 

немецкого офицера, после чего, отстреливаясь, начал уходить в противоположную 

сторону, увлекая за собой немцев. Погоня длилась достаточно долго и, когда казалось, 

что партизану удастся оторваться, вражеская пуля настигла его. 

В наградном листе Василий Ильич отмечен как добросовестный, вежливый и 

дисциплинированный боец. Работал по вооружению партизан, выполнял боевые 

задания, участвовал в диверсионной работе.  Был представлен к медали «Партизану 

Отечественной войны» II-й степени, медали «Партизану Отечественной войны» I-й 

степени. 

Уже после окончания войны Указом Верховного Совета СССР от 30 декабря 1948 

г. Шубин Василий Ильич был награжден Орденом «Отечественной войны» I степени 

(посмертно). 

В тексте представления к Ордену, составленному еще при жизни героя, указано, 

что Василий Ильич служил в должности заместителя комиссара по комсомольской 

работе партизанской бригады имени Кирова, был кандидатом в члены ВКП(б). 

Отмечено его ранение в правую ногу. В представлении к награде дана характеристика, 

описаны подвиги героя. Комиссар бригады имени Кирова Кондаков отметил 

политическую грамотность, моральную устойчивость, смелость, настойчивость и 

трудолюбие бойца. Также читаем: «Товарищ Шубин участвовал в подрыве двух 

вражеских эшелонов… Было повреждено два эшелона и разбито 12 вагонов с живой 

силой. Участвовал в подрыве железнодорожного полотна, где было уничтожено 450 

метров. Участвовал один раз в борьбе с бело-польскими бандами в Лидском районе, где 

было убито 27 и ранено 35 человек». 

Василий Ильич Шубин погиб 5 марта 1944 года на берегу реки Неман под 

деревней Морино в возрасте 28 лет, похоронен в деревне Кривичи. Его именем названа 

улица в городе Лида Республики Беларусь. 

Герой не забыт и в родном селе. В советское время имя Василия Ильича Шубина 

носила пионерская дружина Колковской школы, учителя и учащиеся вспоминали о нем 

в дни памятных дат. В настоящее время школа имеет адрес: улица Шубина, дом 1, а 

многие выпускники и местные жители считают, что школа носит имя Шубина. На 

улице, где жил до войны Василий Ильич, сейчас находятся главные 
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достопримечательности села Колково: Ильинская церковь, памятник «Воинам-

землякам, погибшим в годы Великой Отечественной войны», административное здание 

отделения сельскохозяйственного предприятия Агрофирма «Новый путь», новый 

магазин «Раздолье», живут добрые трудолюбивые люди.  

В селе Колково я часто бываю, здесь живут мои бабушка и дед, здесь провел свое 

детство и юность мой отец, окончил Колковскую школу. Я очень горд тем, что в нашем 

родном селе жил и работал настоящий герой. Он был учителем, и я выбрал эту 

профессию. Надеюсь стать хорошим учителем. Я буду рад, если мои родные и земляки 

прочитают рассказ об отважном партизане Шубине и отдадут долг памяти одному из 

героических защитников нашей великой Родины. 

 

 

Список использованных источников: 

1. День памяти героя.  Электронный ресурс. Режим доступа: 

https://vk.com/club201556204  

2. Лиханова, Н. Учитель Василий Шубин. Электронный ресурс. Режим 

доступа: https://vk.com/public191650749 

3. Официальный сайт 213 стрелкового полка 56 Московской стрелковой 

дивизии. Электронный ресурс. Режим доступа: https://pomnirod.ru 

4. Проект «Партизаны Беларуси». Электронный ресурс. Режим доступа:  

https://partizany.by 

Энциклопедия Земли Вятской, Том 1, Книга 2, Села, Деревни. 2002 год. 

Электронный ресурс. Режим доступа: http://matyg.ru/ 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Смирнов В., группа 32, 
 «Эксплуатация и ремонт  

сельскохозяйственной техники и оборудования»  

КОГПОБУ «Санчурский социально- 

экономический техникум» 

г. Кирова 

 

Есть много людей в нашей стране, которые достойны называться героями. Кто 

же он, «мой герой»? Для меня это тот, «кто творит жизнь вопреки смерти, кто 

побеждает смерть». 

Заглянув в толковый словарь, чтобы прояснить значение слова «герой», я нашел 

следующее определение: герой - это человек, совершающий подвиги, необычный по 

своей храбрости, доблести, самоотверженности. 

Прочитав тему эссе «Мой герой. Какой он?», я без сомнений ответил: «Для меня 

герой – мой прадедушка! О нѐм я хотел бы рассказать». 

Все редеет и редеет строй поколения победителей. Но война никогда не 

кончается для тех, кто был на ней: участвовал в боях, хоронил друзей, делился с 

однополчанами последним. Она нет-нет, да и напомнит о себе – застаревшими 

ноющими ранами, вынесенными из той огненной поры.  

Мой прадедушка -  Михаил Иванович Субботин родился в 1925 году в деревне 

Силино Санчурского района Кировской области. 

В 1941 году началась самая героическая война всего советского народа – 

Великая Отечественная война, которая оставила печальный след в каждой семье нашей 

огромной страны. Эта одна из самых ужасных войн в истории нашего государства. 

Война оставила глубокий след в душе каждого человека и досталась дорогой ценой. 

Было пролито очень много крови и слѐз в освободительной борьбе за нашу Родину. 

В октябре 1943 года,   восемнадцатилетним парнем, Михаил был призван на 

службу в Красную Армию. Попал на Ленинградский фронт, под станцию Синявино. 

Шли постоянные бои. Спали прямо в окопах, кто как приспособится. Враг рвался к 

Ленинграду, с каждым днѐм усиливая атаки.  

Первого декабря в одном из боѐв дедушка был тяжело ранен. Лишился двух 

пальцев левой руки, повредило ногу.  Сильно контузило. В начале был полевой санбат, 

затем ленинградский госпиталь. Два месяца долечивался в тылу. После лечения 

комиссовали сроком на 6 месяцев. Затем сроки неоднократно продлялись и, в конце 

концов, он был освобождѐн от военной службы. 

Вернулся  Михаил Иванович на родину, в деревню Силино Санчурского района. 

Началась для него тыловая жизнь. Вслед за военным подвигом предстояло совершить 

трудовой. Устроился прадедушка работать в колхоз имени В. М. Молотова,  трудился 

на разных работах. Хоть и свежи ещѐ были раны, но работал на совесть. 

Всю свою жизнь проработал Михаил Иванович в родном колхозе, всякое бывало 

в его жизни. Никогда не забыть ему пожар на Силинском конном дворе, когда в огне 

погибли 30 отличных коней. До сих пор неизвестно, кто это подлое дело совершил, чем 

и кому помешали колхозные кони?! 

Победный сорок пятый год ознаменован еще одним событием в жизни моего 

прадедушки  – свадьбой. Соединил свою жизнь дедушка Миша с Любовью 

Александровной. Воспитали они троих дочерей, прожили больше шестидесяти лет 

вместе.  
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Дедушки не стало в 2010 году. Нам всем его очень не хватает. Самым главным  

его желанием было, чтобы на земле больше никогда не было войны, чтобы небо всегда 

было мирным, а жизнь людей длинной и спокойной. 

Да, мой прадед - герой, об этом говорят ордена и медали, которыми он был 

награждѐн: Орденом «Отечественной Войны 1 степени» и «Медалью за оборону 

Ленинграда». 

Я хочу, чтобы память наших прадедушек и прабабушек всегда почиталась, 

неважно, сколько пройдет времени со дня Великой Победы, люди всегда должны 

помнить какой подвиг совершили участники Великой Отечественной войны. Я горжусь 

тем, что в моей семье есть такой герой - смелый, отважный, сильный духом!  

 

Приложение 1. Субботин Михаил Иванович 

 

  
 

Приложение 2. Награды Михаила Ивановича 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Елькина П., группа 33, 

 специальность  

«Земельно-имущественные отношения» 

руководитель: преподаватель  

КОГПОБУ «Суводский лесхоз-техникум» 

Старыгина Г.Е., г. Советск 

 

Мой герой? А кто такой герой? 

Герой – это человек исключительной смелости и доблести, либо одно из главных 

действующих лиц литературного или иного произведения культуры.  Герой перед 

лицом опасности сражается с невзгодами, проявляя изобретательность, мужество или 

силу. Воины, которые уничтожают древних чудовищ: Тесей, Геракл, Беллерофонт, 

Персей. Эти события обыкновенно характеризуются как подвиг, который обеспечивает 

герою славу. Жизнь каждого классического героя сосредоточена на сражениях.    

Для меня герой – это герой Великой Отечественной войны, танкист Окишев 

Михаил Павлович - мой прадедушка. Он родился 12 сентября 1925 года, а умер 20 

февраля 2004 года. Родился в крестьянской семье в деревне Б. Курба Кичминского 

района. Был старшим по возрасту, росли ещѐ два брата и две сестры. Работал в колхозе. 

Закончить семилетку не удалось – началась война. 

Как весело и задорно звучала до войны песня «Три танкиста, три веселых друга 

– экипаж машины боевой…». Было особое отношение к военной профессии танкиста, 

как знающего, профессионально подготовленного, сильного духом бойца. Призывали 

обычно грамотных механизаторов, физически крепких, мужественных.  

В первые месяцы войны 1941 года советские танкисты сдерживали 

превосходящие силы немецких танковых колонн, в тяжелых условиях приобретали 

боевой опыт. Горечь отступления, потери друзей и техники не сломили морального 

духа и веры в победу. Они доказали это, разгромив врага под Москвой и Сталинградом,  

на Курской дуге, освободив Украину и Белоруссию, Молдавию и Прибалтику, 

Заполярье, в Берлинской и Варшавской операциях и на других участках фронта. 

Гвардии старший сержант Окишев Михаил Павлович с боями дошел до Берлина, 

штурмовал этот город и в Трептов – парке встретил долгожданную победу. 

Прадедушке не было и двадцати лет. За ратные дела отмечен наградами. За 

освобождение крепости Познань, за прорыв обороны на Висле получил благодарности 

Верховного Главнокомандующего И.В. Сталина. 

Михаил Павлович вспоминает: « В марте 1943 года был призван в армию и 

направлен в Москву в школу бронетанковых механизированных войск по подготовке 

радиотелеграфистов. В сентябре в Нижнем Тагиле получили танки Т-34, построенные 

на средства Монгольской народной республики. Наш экипаж в составе 44 танковой 

бригады Первого Украинского фронта участвовал в Бердичевской операции. При 

взятии города наш танк подбили, погибли командир танка, заряжающий, вместе с 

механиком-водителем мы успели выбраться из горящей машины. Получили ожоги 

третьей степени. Только ночью подобрали и направили в госпиталь. После лечения 

служил радистом в 39 стрелковой дивизии Восьмой армии Первого Белорусского 

фронта. Находился при штабе командующего артиллерией. Освобождали Варшаву, 

брали Познань, форсировали Вислу и Одер. Немцы ожесточенно сопротивлялись. 

Много там погибло наших солдат. Но был прорыв, стремление быстрее взять берлин. 

Днем и ночью в городе не смолкал грохот орудий, взрывы бомб, мин, гранат, 

пулеметно-автоматная стрельба. Артполк наш с боями продвигался к центру города. И 
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вот в два часа ночи 2 мая 1945 года вдруг стало тихо. Берлин капитулировал. Много 

было пленных немцев, солдат и офицеров с белыми флагами и повязками на левом 

рукаве.  

Победу встретили в Трептов-парке. Были и у рейхстага. Потом  нашу часть из 

города вывели. Служить пришлось и в годы «холодной войны» в Германии до 1950 

года. В отпуске не был. С 1952 года живу в Советске. Работал в РСУ бригадиром – 

столяром до выхода на пенсию. Жена, Валентина Ивановна, проработала на 

хлебозаводе до выхода на пенсию. У сына и дочери растут пятеро внуков. Это наша 

радость. Ведем хозяйство. Помогаем семьям детей».  

Прадедушке было столько же лет, сколько мне сейчас. В наше время не каждый 

человек в юном  возрасте имеет столько мужества, отваги и смелости, не каждый 

сможет пережить все трудности, которые приходилось пережить людям в Великой 

Отечественной войне. Конечно мой прадедушка не Геракл и не Тесей, но его подвиги 

тоже обеспечивают ему славу.  Благодаря прадедушке сейчас живѐт моя семья. Мы 

всегда будем помнить его и его благородные поступки! 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Болячкин Д.,  

руководитель: преподаватель Дрямина Е.В. 

КОГПОАУ «Нолинский 

 политехнический техникум»,  г. Нолинск 

 

 

Мне, обучающемуся Нолинского политехнического техникума, Болячкину 

Дмитрию, преподаватель русского языка и литературы, Дрямина Елена Вячеславовна, 

предложила принять участие в конкурсе эссе «Мой герой. Кто он?»  Я, не раздумывая, 

согласился, так как знаю, кто МОЙ герой! 

Я считаю, что справедливо будет сказать, что человек, оказавший на меня 

большое влияние и на становление меня как человека – это моя мама. 

Для меня мама – это и есть тот самый, настоящий герой. И не только потому, что 

она меня воспитала и сделала из меня самую настоящую личность, но и потому, что это 

сильная и независимая женщина смогла поднять на ноги ещѐ пятерых детей,  а это 

нелѐгкая задача, особенно в наше время. 

Моя мама уже много лет работает на предприятии по уходу за животными. Я 

считаю, что эта профессия довольно тяжѐлая, отнимающая очень много сил и времени. 

Но, не смотря на это, мама никогда не оставляет нас, своих  детей (меня, трѐх братьев и 

двух сестѐр) без внимания, ласки  и заботы.  Мы все совершенно разные по характеру, 

не похожие друг на друга, но мама справляется с нашей непохожестью и 

индивидуальностью. 

Именно мама научила меня быть вежливым, заботливым, отзывчивым на чужую 

беду; быть добрым и порядочным. Мама научила меня читать и писать, считать. Когда 

у меня возникают трудности, мама своим примером показывает, что не стоит сдаваться, 

что всѐ можно преодолеть, что каждый из нас может ошибаться, что все трудности, 

которые встречаются на моѐм пути – это мелочи, а главная ценность – это здоровье и 

семья! 

Моя мама помогла мне научиться постоять за себя, когда еѐ не будет рядом, за 

что я ей очень благодарен. 

Множество ярких и волнующих моментов в моей жизни связано с мамой: первая 

моя игрушка, первые прогулки в лес, первые слѐзы, радости и  обиды… А самое 

запоминающее событие из детства – когда мама повела меня в первый класс! Я считал 

себя уже большим, самостоятельным человеком. А мама, почему-то, лишь грустно 

улыбалась, глядя на сына-первоклассника. Может, вспоминала начало своей школьной 

жизни… 

Я горжусь своей мамой за то, что у неѐ хватило терпения, мудрости, мужества 

для воспитания нас. По моему мнению, чтоб воспитать достойную, сильную личность 

нужно иметь сильный и мудрый характер. А характер у мамы сильный, а сама она – 

очень мудрая и справедливая женщина! 

Я не устану повторять, что для меня герой – это моя МАМА! 

Я счастлив, иметь такую замечательную маму, поэтому она для меня не только 

герой, но и самый любимый человек! 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Лисицкая Е., группа Ш – 21, 

Руководитель: мастер п/о Смирнова Н.Г., 

КОГПОАУ «Кировский 

 сельскохозяйственный техникум», г. Котельнич 

 

 

Герой – это человек, который рискует своей жизнью, ради других. Для меня 

герой это ещѐ и тот, кто всегда придет на помощь, сможет поддержать и выслушать. 

Многие простые люди становятся отважными героями в нашей жизни. 

Для меня таким героем стал замечательный, добрый, мудрый учитель биологии 

– Кадникова Людмила Александровна. 

 

Учитель - слово дорогое, 

В нем столько света и добра. 

Он учит мудрости, успеху, 

Идет он с нами до конца! 

Умеет выслушать, утешить, 

Понять и верный дать совет, 

Спасибо я скажу за это, 

Ему почет на много лет! 

Он мой герой, никак иначе, 

Люблю учителя всегда! 

Добрее нет его и краше, 

Он самый лучший для меня! 

 

                             Лисицкая Екатерина 

 

Людмила Александровна более сорока лет учила детей добру, свету и радости! 

Она полностью посвятила себя ребятам и передала им много знаний.  Одна ее улыбка, 

могла растопить лед в тысячах детских сердец. С Людмилой Александровной уроки 

биологии  всегда проходили весело и с пользой. Очень часто мы на уроках биологии 

ходили в леса и в парки, где могли наблюдать много разных ситуаций с животными, 

изучали изменения в природе, в жизни птиц и насекомых. После экскурсий мы  

приходили в класс, где всегда душевно разговаривали и делились своим ощущением с 

Людмилой Александровной. Она  нас всех с восторгом слушала и искренне радовалась 

за наши достижения в учѐбе. В начале урока я читала ей свои стихи и знала, что 

Людмила Александровна всегда  меня поддержит, и порадуется за мои успехи. 

Но в этом сентябре она ушла из учебного заведения, и я сильно переживала. Я 

никому из учителей не могла открыть свою душу и сердце, поделиться своим 

сокровенным. Но я долго не унывала и быстро нашла связи с моим по настоящему, 

добрым и героически прекрасным учителем.  

С Людмилой Александровной мы общаемся до сих пор. Она всегда искренне 

переживает за меня, всегда поддерживает и сочувствует мне. Я тоже очень преданна и 

благодарна своему родному учителю. С Людмилой Александровной у нас проходят 

замечательные встречи.  

Учитель – это не профессия, а большое призвание. Каждый учитель хочет, 

чтобы его ученики в будущем добились успеха, применяли знания, полученные от 

учителя на практике.   
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Учитель – это человек, имеющий нравственный стержень, не боящийся 

ошибаться,  умеющий признавать и исправлять свои ошибки. Его главное качество - 

открытость. Умение растопить лед на сердце детской души – это огромный талант, 

который дается не каждому человеку, а только тем, кто по-настоящему заслуживает 

этого. Совершать героические  поступки дано не каждому, а только тем, у кого по-

настоящему доброе сердце и светлая душа. Хорошо, когда есть люди, которые всегда 

готовы придти на помощь, как настоящие, отважные герои.  

Людмила Александровна на протяжении нашего общения всегда приходит на 

помощь, дарит мне свою заботу, внимание и любовь.  Она каждый телефонный 

разговор начинает с размышлений о жизни, учит, как нужно жить по всем нормам и 

определенным законам, оставаться человеком в каждой жизненной ситуации, любить и 

беречь природу, относиться с уважением ко всему живому. Еще она учит всегда быть 

патриотом нашей могучей  страны и беречь всю красоту родного края. 

Я начала писать стихи в шестом классе,  после урока биологии  у Людмилы 

Александровны, проведенного в виде экскурсии по Мершине. Выслушав интересный 

рассказ педагога, я захотела изложить восторженные впечатления в стихотворении, и 

как говориться - процесс пошел. Учителя и одноклассники одобрили мое новое 

увлечение. С Людмилой Александровной часто уроки проходили в виде игр. Самая 

любимая наша игра  была «Поле чудес», где мы с огромным удовольствием угадывали 

слова, ведь для нас так важно было узнать, как называется то, или иное растение, часть 

дерева, или строение цветка.  

Три раза в год осенью, зимой и весной мы обязательно ходили в лес на 

экскурсии, где внимательно наблюдали за изменениями  в природе.  С экскурсии мы 

всегда приносили с Людмилой Александровной семена растений, которые затем 

рассматривали на уроке и восхищались ими. Эксперименты проходили в интересной  

форме. Мне всегда нравилось присутствовать на уроках у Людмилы Александровны, 

ведь ее звонкий смех и добрая улыбка часто поднимали настроение на неделю вперед.  

Когда я смотрела расписание и видела урок биологии у Людмилы Александровны, то 

мне с большим удовольствием хотелось ее порадовать. Я сочиняла  стихи про природу 

и на уроке  читала ей свои произведения. Она всегда была в большом восторге и 

восхищалась  моими  творческими успехами  в этом направлении.  

Как можно порадовать моего любимого учителя, ведь стихами это не 

достаточно? Для этого я пишу интересные рассказы, трогательные песни, душевные 

сказки и делаю тематические  видео. Именно так я поднимаю настроение своему 

дорогому и любимому учителю, ведь мне важно, чтобы у Людмилы Александровны все 

было хорошо.  Я всегда буду рядом с ней, и беречь наше общение, буду безмерно 

благодарна за те знания, которые она заложила в нас. Очень важно, чтобы в нашей 

жизни были такие люди, которые всегда смогут поддержать и помочь, наставить на 

путь истинный, дать верный совет в жизни и при любом жизненном промахе будут 

рядом. На их помощь и поддержку ты можешь рассчитывать всегда. Они не уйдут, 

даже если ты совершишь ошибку, за которую  невозможно будет простить. А они 

простят, потому что звание герой - будет их визитной карточкой. Не каждого человека 

я могу назвать героем в нашей жизни. В моей жизни всего один герой, который по-

настоящему заслуживает этого звания! Людмила Александровна мой герой и никак 

иначе! 

 

Нет мудрее профессии важной, 

Самой доброй, прекрасной всегда! 

Ведь учитель - желанное слово, 

Нет надежней на все времена, 
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Он несет нам по жизни удачу, 

Учит мудрости, свету, добру! 

Ведь с учителем каждый день ярче, 

Отражается в нас -  я скажу. 

Он герой за мои достижения, 

Совершает добро он всегда, 

Сколько в слове обычном «Учитель». 

Позитива, заботы, тепла! 

Вам спасибо скажу мой учитель, 

За тепло и покой на душе, 

Вы всегда самый преданный зритель, 

Мой кумир, мой герой для меня. 

                             Лисицкая Екатерина 

 

 

Учитель! Ваша профессия самая благородная, сложная и важная, а Ваш высокий 

труд неоценим. Вы делаете этот мир современным. Благодаря учителям, движется 

технический процесс, летают в космос спутники и происходят самые значимые  

научные открытия. От всей души благодарю Вас и преклоняюсь перед вашей отвагой, 

готовностью жертвовать собой и не жалеть сил ради учеников, способностью дарить 

знания и вкладывать душу в свое дело. Спасибо Вам за все, что Вы делаете для нас! 

 

Приложение 1. Кадникова Людмила Александровна и Лисицкая Екатерина. 
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Творческая работа «Мой герой. Кто он?» 

 

Денисенко Т., группа Т – 33,  

КОГПОАУ «Нолинский  

политехнический техникум», г. Нолинск 

 

Герой – это человек исключительной смелости и отваги. Что такое героизм? Кто 

является для меня героем? Долго я об этом и не задумывалась, конечно же, моя мама. 

Моя мама - приѐмная мама. Семья у нас большая. Мне сейчас уже 18 лет - было 6, 

а моему брату Толе сейчас 16 лет, а было - 4 годика, Диме 16 лет, было -  5,  Кате- 

сестре Димы 14 лет, а было 3 годика, Алѐне 15 лет,  было полтора годика, когда мы 

оказались в этой большой и дружной семье. 

Маме 65 лет, а когда появилась такая большая семья, было 52 года. Папы с нами 

нет уже более 2 лет.  

Сейчас, когда я стала старше, понимаю, чтобы нас воспитать и полюбить, каждого 

со своими причудами и проблемами, моя мама проявила и проявляет настоящие чудеса. 

Она умеет понять, заметить, почувствовать состояние любого из нас. Мама окружает 

нас своей заботой и любовью.  

Проявляет свою заботу и любовь ненавязчиво, прислушивается и уважает наши 

мнения.  

Мама умеет разделить с нами радость, облегчить печаль, дать умный совет. 

Много забот и огорчений было у мамы из-за  нас, есть они и теперь, но наша мама не 

унывает. Она считает, что мы дарим ей много радости, любви к жизни. Мы учимся у 

нее, а она учится у нас. Она смеѐтся и говорит, что только теперь поняла, почему Маша 

Троекурова не вышла замуж за Дубровского, и что математика оказывается очень 

интересная наука. 

Многому хорошему мы научились от нашей мамы. Еѐ любовь и уважение я 

чувствую своим сердцем. Не всем такая любовь под силу и по плечу. 

У Расула Гамзатова есть стихотворение: 

- Радость, помедли, куда ты летишь? 

- В сердце, которое любит! 

- Юность, куда ты вернуться спешишь? 

- В сердце, которое любит! 

- Сила и смелость, куда вы, куда? 

- В сердце, которое любит! 

- А вы-то куда, печаль да беда? 

- В сердце, которое любит! 

Вот и мы летим к маме со своими радостями и проблемами, зная, что в еѐ лице мы 

найдѐм поддержку и опору. 

Я люблю свою маму и уважаю ее. Для меня она самая красивая, умная, добрая и 

любимая.   

Она - герой моего времени!  

Я не устану повторять, что взять на воспитание чужих детей – это великий 

подвиг, который совершить по плечу не каждому человеку! Но моя мама совершила 

этот подвиг вместе с папой, подарив нам тепло, любовь, заботу, семейный очаг… Я 

очень верю, что огонь в этом очаге будет гореть вечно! 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Чекан В.,  

Группа Н-4а, КОГПОБУ  

«Кировский педагогический колледж», 

г. Киров 

 

Герои. В современном мире, где так часто случается несправедливость, 

потребность в самоотверженных людях высока. Героями не рождаются, ими 

становятся.  

    Герои есть в любой сфере. Будь то наука – здесь каждый ученый – герой, 

каждый первооткрыватель – герой, например, Юрий Гагарин, о котроом знает каждый 

россиянин. Будь то литературные произведения – не в одном произведении есть люди, 

которые готовы жертвовать всем, что есть у них ради блага других людей. А как же 

русские богатыри? Тоже герои. А посмотрим вокруг? Волонтѐры. Тоже герои, ведь они 

готов в любой момент безвозмездно помочь людям, и даже животным. Герои вокруг 

нас. 

  Кто они? Бэтмены? Люди-пауки? Нет. Всѐ это – плод человеческих 

воображений, и это грустно, ведь среди нас есть настоящие герои. Это люди, которые 

обладают необычайной силы мужеством, отвагой, мудростью, честью, храбростью. 

   Я считаю, что героев воспитывают герои – родители. Они приучают ребенка к 

правде, к заботе о ближнем. Говоря о таких семьях, на ум мне приходит одна из них – 

семья Рамзана Кадырова, президент Чеченский республики. 14 ноября 2022 года 

президент Российской Федерации Владимир Путин подписал указ «О награждении 

государственными наградами в Российской Федерации». В числе прочих, в нем 

впервые в современной истории страны отмечены обладательницы звания «Мать-

героиня». Им наградили в том числе и супругу Рамзана Кадырова – Медни Кадырову, 

благочестиво воспитывающую 14 детей. В этой семье детей с малого возраста 

приучают к патриотизму как той ипостаси, с которой начинается всѐ: любовь к семье, 

благоразумие, гордость за страну и еѐ историю, -  то, чем должен обладать герой.  

    В нашей стране есть много замечательных героев, история которых трогает 

меня до слез. Хочу привести пример человека, который является для меня истинным 

героем. Человека, которым не стыдно быть. Человека, о котором должны знать все. Я 

говорю о Магомеде Нурбагандове, бывшем сотруднике отдела вневедомственной 

охраны по г. Каспийск Управления Росгвардии по Республике Дагестан, лейтенанте 

полиции, Герое Российской Федерации. Боевики издевались над ним на камеру, 

выпытывали государственную тайну. Увидев этот видеоролик, я сразу обратила 

внимание на то, как ведѐт себя герой: он спокойно покачивается из стороны в сторону, 

зная, что с минуту на минуту он обретѐт вечный покой. Он это понимал, но так и не 

выдал тайну. На слова боевиков «Скажи всем на камеру, чтобы не шли работать в 

полицию», он сказал: «Работайте, братья». 

    Эта фраза стала фразеологизмом среди сотрудников правоохранительных 

органов России.  

   Указом Президента Российской Федерации в 2016 году лейтенант полиции 

Магомед Нурбагандов  был посмертно удостоен звания Героя Российской Федерации 

за мужество и героизм, проявленные при исполнении служебного долга. Президент 

Владимир Путин на встрече с родителями полицейского назвал его «настоящим героем, 

настоящим мужчиной, который под угрозой смерти остался верен присяге, долгу и 

своему народу». 

   Уважать таких людей – гордость. 
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Быть таким человеком – быть героем! 

 

Приложение 1. Магомед Нурбагандов 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Бердова Д., Воронина Е., курс 2, группа 4, 

Специальность –  

правоохранительная деятельность 

Руководитель: Иванова В.О. 

преподаватель КОГПОБУ  

«Омутнинский колледж педагогики, экономики и права»,  

г. Омутнинск 

 

В наши дни происходят исторические события, которые способны изменить 

будущее. И все мы ждем перемен, надеемся на лучшее, но лишь некоторые из нас 

перешли к активным действиям. Именно они помогают вершиться истории, они Герои 

нашего времени! 

Примеры истинного патриотизма показывают наши землячки – Керова Ольга 

Юрьевна и Королева Нина Григорьевна, члены Ветеранской организации. 

Патриотизм — это социальное чувство и политический принцип, 

подразумевающий любовь, привязанность и преданность не только к Родине, но и к 

своему народу и его традициям. Патриотизм сейчас является одной из значимых черт, 

объединяющих настоящих граждан России. 

Патриотизм проявляет общественность: родственники солдат, добровольцев, 

волонтѐры, которые всеми силами поддерживают Россию и наших ребят на фронте. 

Мы считаем, что вклад каждого из них, это ценный вклад в большое дело. В 

такие моменты ощущается гордость за страну, за единый народ, который сплотился и 

следует к общей цели, преодолевая трудности. 

В городе Омутнинске Керова Ольга Юрьевна, на волонтерских началах, смогла 

собрать и активизировать Ветеранское общество. На вопрос: «Сколько благих дел за 

Вашими плечами? Что именно Вы сделали?» Ольга Юрьевна ответила: «Такие дела 

пересчѐту не подлежат! Осенью, вместе с такой же коллегой обратилась в 

общественный благотворительный фонд «Zа Вятку», с целью узнать, чем мы можем 

помочь нашим Защитникам, находящимся в зоне боевых действий? Кураторы фонда 

дали нам поручение - заняться сбором комплектующих для изготовления блиндажных 

свечей: жестяных консервных банок, гофрированного картона, парафиновых свечей, 

воска. Вот так мы и начали...» 

Теперь Ветеранской организацией создана своя группа "Омутнинск Zа Вятку" в 

ВКонтакте. В ней уже 30 неравнодушных единомышленников. И это только активисты, 

которые представляют целые учреждения и коллективы. 

С 19 ноября пенсионерами-ветеранами и волонтерами изготовлено и отправлено 

в Кировоколо 1000 блиндажных свечей. 

Кроме этого, они шьют и набивают одноразовые подушки для перевозки 

раненых санавиацией, режут капроновый лоскут для изготовления маскировочных 

сеток зимнего варианта. 

Ольга Юрьевна говорит: «Замечательных людей у нас в городе и вообще..., к 

счастью, очень много. Объединившись, мы можем очень многое!Одна бы я ничего не 

смогла. Люди у нас – патриоты! Им только подскажешь, они все готовы отдать…» 

Мы спросили, что Вас мотивирует выполнять эту работу?» Ольга Юрьевна 

ответила: «Когда понимаешь, что своим делом ты можешь кому-то помочь, а, может 

быть даже спасти чью-то жизнь... Разве это - не главная награда?! Наши ребята, 

мужчины, там, в окопах, за нас жизни кладут... То, чем мы им можем помочь - надо 
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делать! И делаем мы все эти дела с радостью и пониманием, что это наш вклад в нашу 

общую Победу! Мы все ее так ждѐм!» 

Королѐва Нина Григорьевна председатель ветеранов Омутнинского 

металлургического завода, организовала работу ветеранских организаций по всему 

Омутнинскому району. В Песковке, Чѐрной  Холунице, Восточном, Залазне, Лесных 

Полянах  ветераны вносят свой посильный вклад в помощь фронту. 

Неравнодушные люди приносят полотенечное полотно из своих старых запасов. 

Ветераны их простирывают, проглаживают, режут и раскладывают. Таких полотенец, 

для наших солдат, они отправили 3 упаковки. 

Недавно, вспоминает Нина Григорьевна, было пожертвование, в виде полной 

коробки пасечного воска. Это доказывает, что среди нас много неравнодушных людей, 

болеющих за судьбу нашей Родины, за наших солдат! 

Мы спросили Нину Григорьевну: «Сложна ли Ваша работа? Что Вас мотивирует 

ее выполнять?». Женщина поделилась, что работа очень затратная и тяжелая. Три часа 

с ножницами в руках провести очень нелегко.  

А мотивация у этих скромных женщин простая – они все матери, которые 

понимают, что нужно помочь ребятам на фронте, всем чем смогут. 

Еще это люди, которые воспитывались и жили в Советском Союзе. У них 

высокий уровень патриотизма, другой взгляд на решение проблем. «Мы привыкли, к 

тому, что, если сказали надо – значит надо! И мы это сделаем. («Партия сказала - надо, 

комсомольцы ответили – есть!» - фраза одного из волонтѐров).   

Мы спросили Нину Григорьевну: «Как Вы считаете, важно ли то, что Вы сейчас 

делаете и нужно ли распространять информацию среди студентов и взрослых?» 

- «Конечно, это важно, и обязательно необходимо распространение. Это было бы 

прекрасно, если бы студенты нашли хоть 5 минут свободного времени и помогли нам. 

Мы будем рады любой помощи. Только сегодня мы отправили 14 коробок на фронт, а в 

общей сложности – 53, за две недели». 

Благодаря трудолюбию и активной жизненной позиции этих женщин 

комфортнее и теплее станет солдатам на фронте. Блиндажные свечи согреют их руки, 

подогреют чай. Новогодние открытки и подарки порадуют бойцов. Они смогут 

почувствовать заботу и поддержку тыла. Это очень важно для них сейчас, осознавать, 

что дома их помнят, любят и ждут1 

Выбрав путь волонтѐра, анонимного добродетеля, неравнодушного человека, 

люди совершают много добрых, полезных дел. Именно к ним относится выражение 

«золотые люди». Их не так много, но они такие нужные! 

Керова Ольга Юрьевна и Королѐва Нина Григорьевна со своей командой 

ветеранов – волонтѐров пример для подражания. Мы должны ценить их, уважать их 

труд, стараться быть похожими на них, стремится к такому же уровню патриотизма. 

Герои нашего времени – это люди, которые любят свою страну, свой народ, 

заботятся о том, чтобы в нашей жизни было больше радостных и светлых моментов! 
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Приложение 1. Деятельность волонтѐров 
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Эссе «Мой герой. Какой он?» 

 

Бычкова М., группа 15 

 «сестринское дело» 

КОГПОБУ «Санчурский социально –  

экономический техникум», пгт. Санчурск 

 

Пока живет народ, живут и герои среди нас. Так было, есть и будет всегда, в 

любую эпоху. У каждого есть шанс проявить себя, стать известным и уважаемым 

человеком. Я все прекрасно понимаю, но все равно растерялась, увидев тему данного 

эссе. А потом меня как будто осенило: кто может быть героем в столь сложное для 

страны время, как ни президент огромной и мощной страны – Владимир Владимирович 

Путин.                                                                                                                          А почему 

он - герой? Почему на него стоит равняться мне, да и всему молодому поколению? 

На мой взгляд, Владимир Владимирович Путин поистине  Великий человек. А 

ведь он из простой ленинградской  семьи. « Я жил как рядовой нормальный человек, и 

у меня всегда сохраняется эта связь и тяга ко всему простому, русскому…,»- 

вспоминает В.В.Путин. И действительно, будучи президентом великой державы, он 

очень скромный, тактичный, интеллигентный человек. Сколько в нем выдержки? 

Сколько терпения и самообладания? Лидерам многих стран надо бы поучиться у него. 

Это человек слова и дела. Он – прекрасный оратор, его выступления слушаешь, затаив 

дыхание. Чего только стоят его ежегодные конференции, на которых люди задают ему 

различные вопросы как общемасштабного, так и личного характера. И на все вопросы 

он дает развернутые, убедительные ответы; выносит такие решения, которые начинают 

выполняться незамедлительно. Это, безусловно, подчеркивает большой авторитет 

президента в нашей стране. Скольким людям, попавшим в беду, по его поручению, 

была оказана моральная и материальная поддержка.   

А как далеко шагнула социальная политика страны?! Президент лично держит на 

контроле вопрос помощи семьям с детьми, материнства и детства.     

Когда на планете разразилась эпидемия коронавируса, как быстро и оперативно 

решалась в стране проблема со строительством инфекционных госпиталей и выведения 

новой вакцины против этой болезни. Президент – один из первых, сделавший прививку 

новой вакциной.                              

 Я восхищаюсь нашим президентом. Как он везде успевает?                             

Владимир Владимирович Путин грамотно и достойно преподносит себя на 

политической арене, смело защищает интересы своей страны, отстаивает права граждан 

Российского государства. 

2022 год - исторический год. Сколько судьбоносных решений необходимо было 

принять нашему президенту. Во-первых, Россия вступила в специальную военную 

операцию по защите русского и украинского народа  в  Донецкой и Луганской 

народных  республиках. Сердобольный и неравнодушный к чужой беде русский народ 

не мог оставаться в стороне и наблюдать, как на Украине гибнут военнослужащие и, 

прежде всего, простые мирные жители. Во-вторых, Донецкая и Луганская народные 

республики, Херсонская и Запорожская области вошли в состав нашей Родины-России. 

Это их выбор, и мы уважаем его.  Меня охватывает гордость за нашу страну и нашего 

президента, и я во всем поддерживаю его. Я понимаю, как бы неоднозначно относились 

к В. В. Путину и россияне, и жители зарубежья, именно он двигает нашу страну вперед, 

к большому будущему. А ведь это так не просто!                                                                                                                                                                                                                          

На международном дискуссионном форуме «Валдай» и на других 

международных встречах Владимир Владимирович твердо утверждает, что    «Россия 
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выступает за многополярный международный мир, за равенство и братство всех 

государств и народов,  за надежное партнерство и неукоснительное соблюдение 

законопорядка». Деятельность В. В. Путина высоко оценивают за рубежом, за ним 

следуют многие лидеры государств. В интервью ТАСС премьер- министр Индии 

Нарендра Моди подчеркнул, что весь мир знает Владимира Путина как сильного и 

решительного лидера.         «Президент России - открытый человек и политик, который 

говорит то, что думает, а не ориентируется на реакции других. Путин умеет дружить, 

обладая редким талантом самопожертвования ради друга. Немногие на это способны. 

Именно благодаря этой силе он может в короткие сроки устанавливать доверительные 

отношения с любым лидером и страной», - объяснил Моди. 

Вот такой он, наш президент, мой герой и «герой нашего времени», на него и 

стоит равняться всем нам, кто называет себя патриотами России, для кого слова гимна 

звучат в самом сердце: 

                            РОССИЯ - великая наша держава, 

                            РОССИЯ - любимая наша страна.    

                            Могучая воля, великая слава-  

                            Твое достоянье на все времена. 
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Эссе «Мой герой. Какой он?» 

 

Козлов М., группа М – 12, 

руководитель: Габдулбарова А. С.,  

преподаватель КОГПОАУ  

«Сосновский судостроительный техникум», 

г. Сосновка 

 

 

Пусть и не были мы на войне, 

Но она нас с тобой опалила 

Прокатилась по русской земле, 

Многих живших в тлен-прах 

превратила.  

Ким Гумеров 

Более восьмидесяти лет прошло со дня начала Великой отечественной войны, 

которая продолжалась 1418 дней и ночей. Она коснулась каждого человека, каждой 

семьи нашей большой страны. Слушая рассказы о войне от наших прабабушек и 

прадедушек, которые в то время были еще детьми, удивляешься фактам титанической 

борьбы. В этой борьбе участвовали не только взрослые, но и дети. «Дети войны» на 

своих хрупких плечах несли недетское бремя- лишений, сиротства, голода и холода. 

Это они, наравне с женщинами и стариками, ковали великую победу в тылу, кормили 

армию и города. 

Семья моей прабабушки, Сапегиной Ларисы Ивановны (в девичестве Пупковой), 

проживала в небольшой русской деревушке Ефремовка Таканышского района 

Татарской АССР. Всего-то было 32 дома, 3 из которых стояли пустыми. В семье перед 

войной росло трое детей, все погодки: старшая Наталья 1927 года рождения, Лариса – 

1928 года и брат Анатолий 1929 года рождения. Старшие четверо детей уже имели свои 

семьи и жили отдельно. Отец- Пупков Иван Иванович- 1876 года рождения, работал на 

Кукморской валенной фабрике. Мама – Пупкова Анна Андреевна- 1892 года рождения, 

была рядовой колхозницей. Родители работали, а дети учились в школе. В свободное 

время помогали родителям по хозяйству. Семья жила бедно, но дружно. 

Война разрушила привычную жизнь сельчан. Молодых мужчин из деревни 

забрали на фронт. Остались старики, женщины и дети. Появились эвакуированные 

семьи из Москвы и заселились в пустые дома. Ларисе в 1941 году исполнилось 13 лет. 

Девизом того времени были слова: «Все для фронта, все для победы!» Поэтому 

работали все, кто мог, и дети не исключение. 

Летом прабабушка, вместе с такими же, как она детьми, работала на поле. 

Пахали землю, запряженные по нескольку человек в плуг. Сеяли пшеницу, рожь, 

гречиху. Потом жали вручную серпами выращенный урожай. Работали от рассвета до 

заката. Было очень тяжело, но юность брала свое. Лариса с сестрой очень любили петь. 

Поэтому над полем, где они работали, всегда лились протяжные мелодии. А когда 

выпадал первый снег, цепями молотили зерно и отправляли на мельницу. Мука почти 

вся отправлялась на фронт, как и мясо, и молоко. Крестьянам оставалось по 500 грамм 

хлеба на каждого человека в неделю. 

«Цену мы знали хлебушку ржаному, 

Познали мы и горе, и беду 

Тогда в колхозе жили по- иному, 

Растили хлеб, а ели лебеду.» 
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Хлеб был черным, так как муку мешали с лебедой. От молока иногда оставалась 

патока, из которой готовили похлебку. Выручала картошка и овощи, выращенные на 

своих огородах. В военное время ели много травы. В семье у Ларисы была коза, молоко 

от нее было особенно ценно для детей. Но в то время в лесах было много волков. Они 

нападали на домашний скот. Однажды они разодрали козу семьи старшего сына Петра. 

В семье воспитывалось четверо малолетних. Петр был на фронте, дети жили с матерью. 

Без козы детям смерть! Поэтому Иван Иванович С Анной Андреевной решили отдать 

свою козу внукам. С их решением согласились Наталья, Лариса и Анатолий, которым в 

то время было 16, 15 и 14 лет. 

Война подходила к концу, и стране нужны были стройматериалы для 

восстановления разрушенного. Зимой 1945 года Лариса с сестрой и подругами 

работали на лесозаготовках. Рано утром, одевшись в то, что было, они вместе со 

стариками и женщинами уходили в лес. Взрослые валили деревья, а подростки 

обрубали ветки. Деревья были большие и тяжелые. Но они все вместе грузили их на 

телеги и отправляли. Вечером голодные, уставшие, и по пояс мокрые возвращались 

домой. Но не валились спать, а, перекусив, собирались все в одной избе и при свете 

лучины пряли шерсть, вязали носки и варежки для солдат. При этом всегда пели свои 

любимые песни. Деревенские мальчишки развлекали их байками. 

Было очень трудно и голодно, но они были еще совсем юными. Я считаю мою 

прабабушку, Ларису Ивановну, и ее сверстников героями. Это их поколению 30-40 

годов прошлого столетия пришлось испытать все ужасы самой жестокой в истории 

человечества войны. По сути, будучи детьми, они наравне со взрослыми всю войну 

стояли у станков на заводах, пахали, сеяли и убирали урожай. А когда враг был 

выдворен за пределы страны, они все силы положили на восстановление страны, 

разрушенного войной хозяйства. 
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Сочинение «Мой герой. Какой он?» 

 

Варанкина В., группа Т – 31 

КОГПОАУ «Вятский торгово- 

промышленный техникум», г. Кирс 

 

Для меня кумирами являются личности с сильным характером, терпением. 

Люди, которые обладают настойчивостью и готовые всегда идти до конца. Такие черты 

проявляются в русской фигуристке Александре Трусовой. 

Еѐ спортивная карьера началась в 2015 году, и дебют был вполне успешным, 

Саша выполнила норматив кандидата в мастера спорта и стала третьей на первенстве 

России в своей возрастной группе.  

В 2017 году Трусова становится членом сборной команды России и еѐ 

допускают к международным соревнованиям среди юниоров. К тому времени Саша 

прыгала каскады лутц-риттбергер, тройной лутц + тройной тулуп + двойной тулуп.  

Первым международным стартом стал этап юниорского Гран-при в Австралии 

где Александра исполнила четверной сальхов и заняла первое место. До неѐ такой 

прыжок исполняла только одна фигуристка –‒ Мики Андо. 

В марте 2018 года на чемпионате мира среди юниоров Александра выполнила 

уже два четверных прыжка – сальхов и тулуп. Четверной тулуп стал рекордом 

Гиннесса, до неѐ среди женщин данный прыжок никто не исполнял. 

В сентябре того же года в Каунасе Александра воплотила свою мечту. Она 

первой на планете в истории женского фигурного катания выполнила сложнейший 

прыжок – четверной лутц. До нее это не удавалось никому из фигуристок, за что была 

занесена в книгу Гиннесса второй раз.  

В свой первый взрослый сезон 2019-2020 Саша устанавливает мировые рекорды 

в произвольной программе ––166,62 баллов и по общей сумме баллов –– 241,02. В 

финале Гран-при чисто исполняет 3 четверных прыжка, впервые исполнив четверной 

флип среди женщин.  

К октябрю 2020 года Александра выучила все четверные прыжки: лутц, сальхов, 

флип, риттбергер и тулуп. Сальхов –– единственный прыжок который исполняли до 

неѐ. 

Но не бывает взлѐтов без падений. На чемпионате мира в 2021 году в 

Стокгольме, допустив ошибку в короткой программе,  Саша находилась на 

промежуточном 12 месте. Однако она не сдалась, смогла настроиться и в произвольной 

программе стала первой, что позволило занять третье место по сумме баллов.  

С этого момента целью Саши стало исполнение пяти четверных прыжков. 

Достичь еѐ она смогла на олимпийских играх в Пекине в 2022 году. За свой прокат 

Трусова получила 177,13 балла,  вновь обновив мировой рекорд.  

На олимпиаде Саша заняла второе место. Также она является двукратным 

бронзовым призѐром чемпионата Европы и бронзовым призѐром чемпионата мира. 

В текущем сезоне Александра борется с травмами при этом не оставляя спорт, 

участвуя в соревнованиях. Это вызывает большое уважение к ней и как к спортсмену и 

как к человеку. 

Александра Трусова –– сильная личность с железным характером и огромной 

силой воли. Она ставит себе цель и не видит преград, не боится пробовать что-то новое, 

идет вперед, добивается, казалось бы, нереального. Саша открывает новые горизонты 

человеческих возможностей. Мне нравится в ней упорство, целеустремлѐнность и 

стремление к победе. 
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Главной целью Александры было сделать что-то новое в фигурном катании, что 

до нее еще никто не совершал. Она открыла новую эпоху в женском фигурном катании 

–– эпоху четверных прыжков, тем самым доказав, что на такое способны не только 

мужчины. Сейчас четверные стали обязательным условием для победы. Это двигает 

прогресс в фигурном катании и популяризирует спорт в целом.  
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Эссе на тему «Мой герой. Какой он?» 

 

Огнева Ю., группа Н – 4а  

                                                                                            КОГПОБУ «Кировский  

педагогический колледж», 

г. Киров 

 

   В России много талантливых актеров, но далеко не во всех из них есть какая-то 

особенная яркость и самобытность. Однако,  в Екатерине Юрьевне Волковой я нашла 

все эти качества. И для меня она не просто прекрасная актриса, но и настоящий герой. 

  Когда у меня были серьѐзные проблемы со здоровьем, страх от неизвестности, что 

меня ждѐт дальше, я начала смотреть сериал «Скорая помощь», в котором я впервые 

увидела невероятно красивую и очень харизматичную Волкову в роли заведующей 

подстанцией скорой помощи.   И тогда я поняла, что это необыкновенная актриса. С 

тех пор я не перестаю ей восхищаться. Узнав ее биографию, я поняла насколько это 

сильная женщина.  В еѐ жизни было много трудностей, но она не сдалась. Она 

переборола серьѐзную болезнь. Пережила множество личных драм. Первый муж, по 

словам Екатерины Волковой, выступал категорически против ее актерской карьеры. 

Однажды избил артистку до потери сознания. Она провела несколько недель в 

больнице с сотрясением мозга. Второй муж  бросил Волкову после того, как у актрисы 

на четвертом месяце случился выкидыш, а во время переливания крови врачи заразили 

ее гепатитом С. Екатерина Волкова одна вырастила и воспитала троих детей. У неѐ 

были и материальные проблемы, но она никогда не сдавалась и преодолевала все 

трудности. Все это говорит о еѐ силе духа и способности к постоянному личностному 

росту. Успех пришѐл к Екатерине не сразу. Свою первую роль она сыграла еще в 2001 

году в фильме «Коллекционер», а широкую известность актрисе принесла роль в 

сериале «КГБ в смокинге». На съемках фильма  «Вдох-выдох» актриса  перенесла 

сильнейший стресс, когда по сюжету должна была окунуться под воду озера в 

гидрокостюме.  Мне кажется, она способна сыграть совершенно любую роль. Она с 

легкостью перевоплощается в своих персонажей и словно проживает на экране чужую 

жизнь. Еѐ образы всегда яркие и неповторимые. За свою карьеру снялась более чем в 60 

фильмах и сериалах. Екатерина Волкова успевает совмещать съемки в кино и участие в 

спектаклях. У нее несколько антреприз. Сейчас карьера актрисы на взлете.  По многим 

интервью и личному общению с ней можно отметить, что эта актриса очень открытая и 

добрая. Меня многие спрашивают: «За что ты полюбила Волкову?». Но как это 

объяснить людям? Сказать, что она замечательная актриса и прекрасный человек? 

Очень банально. Екатерина Юрьевна - это тот человек, который дарит мне улыбку, 

надежду и мотивацию. Это человек, благодаря которому однажды не сдалась я, она не 

дала мне опустить руки. Она всегда может поддержать и дать совет. Она очень мудрая 

женщина. И она одна из немногих знаменитостей, кто общается со своими фанатами, 

причѐм почти каждый день. Она вдохновляет и помогает справиться с проблемами. 
Сама звезда о себе говорит так: «Я очень ответственный человек.  И сильный, 

наверное, по своей природе. Я понимаю: как бы то ни было, как бы ты себя ни 

чувствовал, надо вставать и идти, делать дела, потому что никто ничего за меня не 

сделает». 

   Мне кажется, что Екатерина Волкова — это человек с большой буквы, который смог 

достичь небывалых высот в карьере, при этом она сохранила в себе доброту, простоту и 

искренность. Она даѐт многим мотивацию двигаться дальше, не сдаваться. Екатерина 

Юрьевна стала для меня примером для подражания. Она герой не только в фильмах и 

сериалах , но и в жизни. 
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Эссе на тему «Мой герой. Какой он?» 

 

Асадова А., группа Н – 2б, 

КОГПОБУ «Кировский  

педагогический колледж», 

г. Киров 

 

  Когда я прочитала предложенную тему эссе «Мой герой. Какой он?», в моей 

голове сразу возник образ моего героя, человека, которым я очень дорожу — это 

Меньшикова Татьяна Сергеевна, социальный педагог, преподаватель по психологии 

общения и просто прекрасная, удивительная и очень мудрая женщина. Каждый из нас 

проходит свой путь становления, вот и я немного хочу рассказать о жизни своего 

наставника. 

  Почему  именно она является моим героем?  Для меня герой - это совершенно 

обычный человек, который способен переступить через свои страхи и сомнения. Он 

тот, кто способен поделиться с другими своим теплом и добротой, кто может заразить 

их жаждой жизни, желанием сделать что-то хорошее. 

  В детстве мы строим грандиозные планы на будущее: мечтаем стать актрисами, 

певицами и даже космонавтами, становясь на самом деле теми, кто, возможно, не так 

известен на всю страну, но имеет куда большее значение для этого мира всего лишь 

своим присутствием. Быть преподавателем — большой труд, но быть для кого-то 

примером для подражания — ещѐ большая ответственность. Татьяна Сергеевна так же, 

как и мы все, пришла на путь становления своей профессиональной деятельности 

психолога, руководствуясь советами тех же педагогов, наставников ее жизни. Как-то 

раз я заглянула к Татьяне Сергеевне за советом и разговор зашел о ее жизненном пути. 

Вот чем она поделилась со мной, цитирую: « С 9 класса была уверена, что выберу это 

направление психологии для реализации себя. Первым наставником стала моя 

учительница математики, которая много говорила с нами о том, как устроена наша 

жизнь и как человек может обрести счастье. Далее, совмещая обучение в институте, 

рождение двух сыновей, казалось бы, случайным образом, попала на Школу для 

родителей при музыкальной школе, куда ходил сын. Здесь судьба меня свела с 

удивительной женщиной, которая работала преподавателем в музыкальной школе и 

увлекалась психотерапией. С ней я прошла несколько лет личной терапии и обучение у 

Михаила Литвака системе сценарного перепрограммирования человека. Дальше меня 

вывело на открытие собственного клуба в Слободском "Школа роста" и проведение 

индивидуальных консультаций. В 2019 году получила признание профессиональное на 

конкурсе "Педагог-психолог Кировской области". Часто ко мне обращаются с 

вопросами детско-родительских отношений, семь лет работала психологом в колледже 

и школе, пять лет вела клуб для студентов "Познай себя", многие участницы клуба 

приняли решение связать свою жизнь с психологией. Не считаю себя великим 

учителем, просто кто-то свыше посчитал, что здесь, в этом русле, я могу быть чем-то 

полезна этому миру, вот и все. Я лишь маленькая часть огромной системы, поэтому 

особо благодарна судьбе за то, что могу заниматься в жизни тем, что люблю, и при 

этом привносить не много добра и света в жизнь тех, кто рядом». Для каждого из нас 

важно найти ту профессию, которая нам по душе, ту, что будет соответствовать нашим 

умениям и способностям, заложенным природой. Одним словом, найти профессию по 

призванию. 

   Благодаря Татьяне Сергеевне, я потихоньку начинаю понимать чего я хочу в 

этой сложной, но очень интересной жизни! Вот знаете, сейчас в нашем мире осталось 

очень мало добродушных, верных и радостных людей. Все спешат, бегут, даже нет 
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времени, чтобы перевести пожилых людей через дорогу или просто сказать «спасибо». 

Я не о том, что нужно совершать подвиги, а просто помочь маме на кухне, в общем, 

делать добро. Дорогая Татьяна Сергеевна похожа на маленький лучик света, который 

пытается внести хоть какой-то вклад в этот большой мир. Она помогает людям, 

которые оказались в трудной жизненной ситуации, и также каждому кто заблудился  на 

своем жизненном пути в духовном плане. Очень много можно писать об этой 

удивительной женщине. От ее присутствия растекается тепло в душе. Ее искренняя 

улыбка, понимание в глазах  помогает окружающим с оптимизмом смотреть в будущее.  

   Татьяна Сергеевна — человек, который наполняет  жизнь светом. Рядом с ней 

легко дышится, мир вокруг становится совсем иным, радостным и красочным. Спасибо 

жизни за то, что именно она является моим наставником, героем и просто человеком с 

большим сердцем. За то, что всегда рядом, что постепенно и я меняюсь в лучшую 

сторону благодаря ей. Спасибо за возможность чувствовать тепло и поддержку — 

самое важное и драгоценное, что может быть. 
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Эссе  на тему «Мой герой. Какой он?» 

Ботева К., группа Н – 2б 

КОГПОБУ «Кировский  

педагогический колледж», 

г. Киров 

 

   Вы когда-нибудь задумывались над тем, кто же такой герой? Может, это 

человек, который совершает подвиги? А может, это смелый человек, готовый рискнуть 

своей жизнью ради спасения других людей? Для меня герой – это человек, который в 

решительный момент делает то, что нужно делать в интересах человеческого общества. 

И таким героем для меня стал прапрадедушка. 

  Парфенюк Василий Иванович родился на западной Украине Волынской 

области, в городе Иванычи, в селе Самоволя, где и познакомился со своей будущей 

женой, моей прапрабабушкой Сусанной. Их любовь развивалась стремительно и 

быстро, дело могло дойти даже до свадьбы, но отец Сусанны был категорический 

против венчания, ведь их дочь - настоящая пановья и выходить замуж за простолюдина 

было неприемлемо. Узнав об этом, прапрадедушка решил доказать, что он ничем не 

хуже богатых и знатных людей. Он отправился путешествовать, попутно изучая 

иностранные языки. Немецкий, французский, арийский и польский удалось освоить 

Василию, но этого было мало. Тогда началась его карьера торговца, причѐм не 

простого, а торговца шкурами собственной выделки и шубами собственного пошива. 

Вернувшись домой, построив дом, он всѐ-таки сумел расположить к себе будущего 

тестя. Свадьба состоялась.  

  22 июня 1941 года немцы совершили нападение на Советский Союз. Началась 

Великая Отечественная война. На фронт уходили мужчины, юноши, которым ещѐ не 

было двадцати, в тыл уходили подростки четырнадцати, пятнадцати лет. Большинство 

из них не вернулись домой, многие были ранены, кому-то было суждено остаться 

инвалидом, но те, кто вернулся живым и здоровым, навсегда запомнят тот страх, 

который им удалось испытать, ту ужасающую картину, которая стояла перед их 

глазами на протяжении четырѐх лет. За нелѐгкие, тяжѐлые для страны годы народ 

пережил многое. Дети и женщины старались помочь солдатам, они уходили на заводы 

и фабрики, изготавливали посуду, детали для техники, шили одежду, трудились не 

покладая рук. Люди работали и днѐм, и ночью, заводы не останавливались не на 

минуту. Медсѐстры были готовы бороться за жизнь каждого солдата, учителя помогали 

детям- сиротам, создавали дома призрения, помогали медсѐстрам, уходили на фронт. 

Каждую семью затронула война. Так и в моей семье – моего прапрадедушку Парфенюк 

Василия Ивановича. 

    В 1939 году, в возрасте девятнадцати лет он стал председателем колхоза, а в 

сорок первом году в село пришли немцы. Узнав, что он один из немногих грамотных 

людей, его сделали старостой. Что бы защитить свой народ и семью прапрадедушка 

согласился, но в тайне организовал партизанский отряд. А в сорок втором году воевал 

на северо-западном, западном и втором Украинских фронтах, в последствии был 

дважды ранен. В январе сорок пятого года в числе первых под сильным 

артиллерийским обстрелом форсировал реку Одер, близ польского города Олава и 

участвовал в захвате плацдарма. Бойцы отразили несколько контратак немецких 

автоматчиков, но плацдарм удержали. В то время прапрадедушка сразил из пулемета 

два десятка фашистов. После чего со своим отрядом дошѐл до Берлина и восьмого мая 

1945 года был убит снайпером гитлерюгендом. Звание героя Советского Союза 

присвоено посмертно 10 апреля 1945 года.  
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  После гибели Василия у него осталось трое детей: Василий, Люся и Емельян. 

Их судьба сложилась довольно разнообразно. Василий, будучи ещѐ маленьким убежал 

играть в лес, где его и других ребят сожгли в печи, сделанной из парового котла. Люся 

так и осталась жить в селе Самоволя вместе с матерью, а позже они переехали с 

Украины на Кавказ. А младший сын Емельян, повзрослев, отправился в Дагестан на 

геологическую разведку, где в скором времени познакомился со соей женой. 

   Говоря о своѐм прапрадедушке, я испытываю прекрасное чувство гордости за 

его многочисленные подвиги, за рвение на поле боя несмотря на раны, за то, что 

благодаря ему сейчас над нашей головой распростѐрто голубое небо, за то, что мы не 

слышим выстрелов и взрывов, за то, что он сумел наравне с другими солдатами 

отстоять свою, нашу Родину.  

  Великая Отечественная война явилась серьѐзной проверкой для всей страны, 

каждой семьи в отдельности. Граждане Советского Союза выдержали это испытание, 

не потеряв достоинство и честь. На защиту своей Родины встали все, от мала до велика, 

каждый внѐс свой вклад в победу. И сколько бы времени не прошло со времѐн этого 

страшного события, мы будем помнить и чтить своих предков-героев.  
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Эссе «Прадед – мой герой» 

 

Олейник Е., группа Т – 41 

руководитель: Петухова О.С., 

преподаватель КОГПОБУ  

«Кировский сельскохозяйственный  

техникум», г. Котельнич 

 

 

Каждый понимает слово герой по-своему. С детских лет нас учили, что герой - 

это человек, совершивший какой-нибудь подвиг, человек, который выделяется на фоне 

остальных своими славными поступками, решительными действиями. Я горжусь тем, 

что в моей семье есть достаточно много людей, которых я могла бы назвать героями, и 

выбрать кого-то одного сложно. Вспомнив бабушкины рассказы, я все же смогла 

определить для себя своего главного героя – это прадедушка Мухин Василий 

Александрович. 

Мой прадед - участник Великой Отечественной войны. Он родился 4 апреля 

1922 года, в деревне Мухины Оричевского района Кировской области.  Когда началась 

война, прадедушке исполнилось 19 лет, и в первые дни войны его отправили на фронт. 

Мухин В.А. попал служить в армию К.К. Рокосовского и Г.К. Жукова, участвовал в 

боях под Сталинградом, на Курской дуге.  Бесстрашно сражался на передовой в составе 

артиллерийского полка, неоднократно ходил в разведку. Прадед был награжден 

медалями первой и второй степени за битву под Сталинградом и на Курской дуге, 

медалями  за освобождение Варшавы и Будапешта. Трудно перечислить все награды 

этого мужественного воина. Прадедушка дошел до самого Берлина и вместе со своими 

товарищами кровью расписался на стене Рейхстага. За взятие Берлина рядовой Мухин 

В.А. был представлен к награде, но документы затерялись, и только после смерти 

прадеда медаль была вручена его жене. Прадед был трижды ранен, неоднократно 

оказывался на волосок от смерти. Он вернулся с войны живым, работал, воспитывал 

своих детей, мечтал увидеть внуков и правнуков, но последствия ранений сказались на 

его здоровье. Прадедушка умер, когда ему был всего  51 год. 

Часто, когда я прихожу к бабушке в гости, она рассказывает мне истории о 

жизни прадедушки на войне. Этих историй не так уж и много, потому что не любил 

прадед вспоминать о войне. Тяжело было на фронте: жили в землянках, не хватало  

продовольствия. Когда попадали в окружение, целыми неделями голодали, пока не 

захватывали фашистские склады с продовольствием. Бабушка вспоминает, что отец ей 

показывал немецкий котелок и фонарик, который привез с фронта, но, к сожалению, 

эти вещи не сохранились, осталась только скатерть, посланная во время войны, и 

бабушка хранит еѐ особенно бережно как семейную реликвию. 

Мне сейчас 18 лет, и я часто задумываюсь, а смогла бы я выдержать те 

испытания, которые выпали на долю прадеда, преодолеть голод, страх, разлуку с 

близкими. Я думаю, вряд ли. Но геройские поступки прадеда  дают мне силы не 

сдаваться и добиваться своих целей. 

Давно нет прадедушки, но память о нем жива. И для меня он – настоящий герой. 

Смелый, мужественный, надежный защитник Родины, давший возможность мне жить в 

свободной стране. Пусть я знаю прадеда только по рассказам бабушки, но для меня он 

самый дорогой и уважаемый человек. 
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Эссе на тему: «Мой герой. Какой он?» 

 

Кугаевский Д., 2 курс, 5 группа,  

специальность: преподавание в  

начальных классах, 

руководитель: Иванова В.О.,  

преподаватель КОГПОБУ «Омутнинский  

колледж педагогики, экономики и права»,  

г. Омутнинск 

 

Врач – одна из самых благородных профессий. Профессия врача, как говорил А. 

П. Чехов, - это подвиг. «Она требует чистоты души и помыслов. Надо быть ясным 

умственно, чистым нравственно, опрятным физически».  В руках врача постоянно 

находится чья – то жизнь. Легче стать врачом, чем быть им. Врач – это не просто 

профессионал, это творец. 

Герой-это человек, который совершает поступки не ради славы. Это люди, с 

которых надо брать пример, равняться на них. Для меня героем стала врач-педиатр – 

Пшеничникова Татьяна Васильевна, заведующая детским отделением и педиатр ЦРБ г. 

Омутнинска, которой уже нет в живых.  

Но именно благодаря ей я стал интересоваться медициной, по-другому взглянул 

на людей в белых халатах. Осознал, что очень часто их титанический труд остается не 

замеченным, не оцененным по заслугам.  

Врачи, конечно, бывают разные, человеческий фактор играет очень большое 

значение. Но Татьяна Васильевна смогла соединить в себе высокие профессиональные 

качества и простые человеческие чувства: доброту, заботу, терпение, сопереживание… 

Она посвятила всю свою жизнь медицине. Татьяна Васильевна  была настоящим 

трудоголиком, очень много времени проводила на работе, жертвуя своими интересами 

ради лечения детей. Всегда очень ответственно подходила к работе. Она обладала 

такими качествами, как: трудолюбие пунктуальность, аккуратность. Но главное еѐ 

качество – это любовь к детям.  

На приеме у Татьяны Васильевны всегда была комфортная обстановка. Она не 

только давала полезные рекомендации, но и играла с детьми, чтобы их успокоить, 

утешить. С пациентами Татьяна Васильевна всегда была доброжелательной и 

вежливой. Даже случайно встретив на улице своих маленьких пациентов, она всегда 

интересовалась: как дела, как здоровье?  

Взрослые и дети до сих пор благодарны ей за помощь, за ее труд. Я благодарен 

судьбе за то, что был знаком с этим замечательным человеком, грамотным и 

ответственным специалистом. Татьяна Васильевна показала мне пример Человека с 

большой буквы. Мало быть хорошим специалистом, нужно еще оставаться человеком, 

которому не безразлична чужая жизнь, чужие чувства и переживания, чужая беда. 

Спасибо Вам за этот жизненный урок…. 
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Эссе на тему: «Мой герой. Какой он?» 

 

Савиных А., 1 курс,  

специальность: преподавание в начальных классах 

руководитель: Даровских Е. В.,  

преподаватель истории КОГПОАУ 

 «Орловский колледж педагогики  

и профессиональных технологий», г. Орлов 

 

Герой для меня - это, хорошо знакомый мне человек, Юрий Тимофеевич 

Семененко. Он является председателем Совета командиров поисковых отрядов 

Кировской области, руководителем Кировской областной общественной молодежной 

поисковой организации «ДОЛГ».  

Родился 20 сентября 1962 года на Дальнем Востоке в городе Зея Амурской 

области. В 2022 году Юрий Тимофеевич отметил свой Юбилей, ему исполнилось 60 

лет. Долгое время Юрий Тимофеевич работал пожарным, спасателем в Кировской 

области. Интерес к этой профессии у него проявился еще в 5 классе, когда он вступил в 

ряды юных пожарных добровольцев и увлекся спортом. После службы в армии пошел 

служить в пожарную часть, дослужился до командира пожарного отделения. Юрий 

Тимофеевич -  настоящий патриот. Около 30 лет он активно участвует в поисковом 

движении. 

  Поисковые работы на местах сражения Великой Отечественной войны 

проводится кировчанами с 1989 года. За это время кировские добровольцы смогли 

найти более 10-ти тысяч погибших.  Каждый год Юрий Тимофеевич и поисковики 

Кировской области выезжают на «Вахту Памяти», они помогают узнать судьбы 

погибших солдат и увековечить память о них. В 2022 на «Вахту Памяти» выезжало 

более 350 человек из Кировской области, 24 отряда, 4 из них составили школьники и 

студенты под руководством педагогов. Эти молодые люди едут в экспедиции 

добровольно и с большим желанием, так как считают своим делом чести завершить 

Великую Отечественную. Всего было найдено 224 бойца Красной армии, 9-ти бойцам 

удалось вернуть имя, два из них – пропавшие без вести бойцы из Кировской области.  

Юрий Тимофеевич работает в экспедициях на местах боев в Ленинградской 

области, очень много путешествует. Так же, в этом году ему посчастливилось побывать 

в экспедиции под названием «Заоблачный Фронт» на перевалах и ледниках Кавказа. Он 

совершил восхождение на Эльбрус и лично поднял там двух бойцов Красной армии. 

Юрий Тимофеевич очень активный человек. Я горжусь им за то, что он 

продвигает поисковое движение в Кирове. Лично им уже поднято более 100 бойцов 

Красной армии. Ежегодно он организует захоронение бойцов, чтит и хранит их память 

уже многие годы.  

Цель поисковика не только найти бойца, но и восстановить его имя. В 2006 году 

все командиры поисковых отрядов решили общими усилиями создать музей, именно 

руками ребят, добровольно. Этот Музейно-выставочный комплекс «ПЛАЦДАРМ», 

посвященный Великой Отечественной войне, хранит вещи, найденные в экспедициях 

поисковиками. Лично для меня музей - отдельное место в моей жизни, я очень люблю 

приходить туда и слушать интересные рассказы Юрия Тимофеевича из его жизни. 

Кроме непосредственно поисковой работы, организацией «Долг» ведется 

большая работа с молодежью. Потому что молодежь - это будущее нашей страны, ведь 

мы должны знать, помнить и понимать за что сражались наши деды и прадеды. Юрий 

Тимофеевич много вкладывает своих усилий в воспитание молодого поколения! 
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Каждый год, в течении 4 лет я езжу в военно-патриотический лагерь 

«Поисковик» на реке Медянка Юрьянского района. В этом лагере я получаю знания о 

Великой Отечественной войне. Нам проводят лекции об оружии, которое 

использовалось при проведении военных действий.  Мы учимся готовить на полевой 

кухне, оказанию первой медицинской помощи, а еще, нам рассказывают о том, как 

проходят раскопки. И все это благодаря Юрию Тимофеевичу и его команде, которая 

организует лагерь.  

16 июня 2022 года я участвовала в мероприятии «День в Красной армии» под 

руководством Юрия Тимофеевича. Мы ездили в школьный лагерь и проводили там 

мероприятие по патриотическому воспитанию. Мы рассказывали детям о военных 

действиях, показывали различное оружие и предметы, которые использовались на 

войне. Всем было очень интересно! 

Я вдохновляюсь тем, что он делает. Моя сестра уже ездит в экспедиции «Вахты 

Памяти». У меня есть мечта - я желаю побывать на раскопках, и очень верю в то, что 

эта мечта в скором времени осуществиться. 

Юрий Тимофеевич - мой герой! Он действительно добрый и хороший человек, 

который заслуживает огромного уважения за свою достойную работу. Я благодарна 

ему за знания, которые он дал не только мне, но и всем тем, кому посчастливилось с 

ним хоть раз пообщаться! 
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Творческая работа «Мой герой. Какой он?» 

 

Субботин И., группа МРЭА-2, 

руководитель: Когыльничан Т.П.,  

преподаватель КОГПОАУ  

«Вятский электромашиностроительный техникум»,  

г. Киров 

 

Героями чаще всего называют людей, совершивших какой -либо подвиг. Я же 

хочу рассказать о человеке, который не совершал особых подвигов, но вся его 

деятельность принесла огромную пользу людям. Это Пирогов Николай Иванович - 

великий отечественный врач и ученый, один из основоположников хирургической 

анатомии и   военно-полевой хирургии.Современники называли Николая Пирогова 

«чудесным доктором». Биография этого человека является примером беззаветного 

служения медицине. За свою жизнь ученый сделал огромное количество открытий, 

спасших жизнь многим людям и до настоящего времени не потерявшим своей 

актуальности. Великий ученый и практик, Николай Иванович был очень добрым, 

простым, благородным человеком, всегда приходил на помощь нуждающимся. 

Николай Иванович родился 13 ноября 1810 года в Москве, в семье врача. Дом 

Пироговых всегда был открытым и хлебосольным. Здесь часто собирались гости, среди 

которых было много врачей. Умный и любознательный Николай с удовольствием 

общался докторами, которые часто рассказывали интересные истории из своей 

практики. Он был совсем небольшим мальчиком, когда решил, что будет только 

врачом, или военным, как отец.Николай  рос очень способным, рано научился читать, 

целые дни проводил за книгами в отцовской библиотеке. Когда ему исполнилось 

восемь лет, родители пригласили для ребенка учителей.Николаю было всего 14 лет, 

когда он поступил в университет,на два года раньше, чем по-правилам,  но для 

одаренного молодого человека сделали исключение, он стал студентом. Через пять лет 

Пирогов окончил университет, получив степень лекаря в городе Дерпте. Ему 

понадобилось совсем немного времени, чтобы прославиться на всю округу. Такого 

доктора здесь еще не видели, его мастерство называли фантастическим. Он был врачом 

от Бога, с легкостью брался за такие операции, которые до него никто не 

делал.Николай Иванович сам придумывал медицинские инструменты, контролировал 

их изготовление, проводил бесчисленные операции в собственном госпитале.Он 

поставил перед собой задачу – прибегать к ампутации конечностей в крайних случаях, 

по возможности сохранять раненым и больным ноги.Разработанные операционные 

методы Пирогов решил проверить в полевых условиях. Он уехал на Кавказ, где шла 

война. Здесь, в условиях военных действий, под его руководством раны стали 

перевязывать бинтами, пропитанными крахмалом, стали использовать при операциях в 

полевых условиях эфирный наркоз. Впервые в истории медицины раненых стали 

оперировать с эфирнымобезболиванием.Это было новое слово в медицине, помогло 

спасти жизни сотен раненых, которые раньше умирали от болевого шока. Пирогов 

провел около десяти тысяч таких операций. 

В 1854 году профессор с командой врачей и медицинских сестер работал в 

Крыму, где шли военные действия, он был главным хирургом Севастополя, города, 

окруженного вражескими войсками. Профессор создал службу сестер милосердия, 

разработал новую систему эвакуации, транспортировки, сортировки раненых в боевых 

условиях. Легко раненных солдат и офицеров стали отправлять на излечение в 

глубокий тыл, раненым с тяжелыми травмами оказывали экстренную помощь на месте. 

Пирогов всегда заботился о главном – максимальном сохранении здоровья каждого 
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пациента. Именно на этих принципах гуманизма основана современная военно-полевая 

медицина. 

Основное значение всей деятельности Пирогова состоит в том, что своим 

самоотверженным и часто бескорыстным трудом он превратил хирургию в науку, 

развил военно-полевую хирургию в России, применил новшества, продвинувшие 

отечественную медицину вперед. 

Я считаю, что вся жизнь Пирогова Николая Ивановича, его  заслуги в области 

медицины, которые помогли спасти жизни тысяч людей, позволяют назвать его 

настоящим героем, достойным подражания. 
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Эссе «Мой герой. Какой он?» 

 

Чернышев С., группы МРЭА-2, 

руководитель: Когыльничан Т.П., преподаватель 

КОГПОАУ «Вятский  

электромашиностроительный 

 техникум», г. Киров 

 

История России знает немало героев. Я хочу рассказать об одном из них — это 

Александр Ярославич Невский. Александр родился 13 мая 1221 года в городе 

Переславль-Залесский. Назвали маленького княжича Александра в честь Александра 

Македонского, бесстрашного полководца. Будущее показало, что он полностью 

соответствует своему имени: вырос верным, стойким защитником Русской земли. 

Отец Александра, Ярослав Всеволодович, был князем, поэтому можно 

предположить, что детство у него было беззаботное. Но это не так – жил он в трудные 

времена, когда Русь находилась под игом Золотой орды. В те времена подростки 

взрослели очень рано, им приходилось вместе с отцами участвовать в военных походах, 

защищать братьев и сестер во время набегов монголо-татар. В возрасте четырех лет 

Александр прошел обряд посвящения в воины. Церемония проходила в Спасо-

Преображенском соборе, после обряда он получил титул княжича. Современному 

подростку трудно даже представить, что в 4 года можно быть воином, но в те времена 

взрослели быстро. Киевскую Русь со всех сторон окружали враги, приходилось учиться 

воинскому искусству. Примером для Александра всегда был его отец, Ярослав 

Всеволодович. 

В 1228 году Александр вместе со старшим братом был перевезен в Новгород, где 

они стали княжичами новгородских земель, а в  1236 году, в возрасте 15 лет, после 

отъезда Ярослава, Александр уже стал самостоятельно защищать новгородские земли 

от шведов, ливонцев, литовцев. К 18 годам он уже приобрел славу выдающегося 

полководца. 

Первый военный поход Александр предпринял вместе с отцом на Дерпт с целью 

отбить город у ливонцев. Сражение закончилось победой новгородцев. В 1239 году 

началась война за Смоленск с литовцами, победа в которой снова осталась за 

Александром. 

Почетное прозвище «Невский» Александр Ярославич получил за победу в 

Невской битве и проявленную в бою личную храбрость. Шведы, собрав большую 

флотилию и получив благословение Папы Римского на захват Руси и обращение 

русского народа в «истинную», католическую веру, высадились на нашей русской 

земле. Узнав о высадке шведов на берегу Невы, князь не стал дожидаться помощи отца 

из Владимира и сам повѐл небольшой отряд на встречу противнику, напал внезапно и 

смог вынудить шведов отступить. В этой битве Александр отличился, сражаясь с 

предводителем шведов - Биргером. Он мощным ударом копья смог выбить крестоносца 

Биргера из седла, оставив войско шведов без вожака. Известными после этого сражения 

стали слова Александра: «Кто с мечом к нам придет, от меча и погибнет». Благодаря 

победе над шведами, на Руси удалось сохранить православие и сберечь страну от 

разорения.  

В конце 1239 года свой поход на русские земли начал Тевтонский орден. 

Рыцарям - крестоносцам удалось захватить ряд городов, но больше всего их привлекал 

богатый Новгород. Александр в это время находился в Суздале. Новгородцы снова 

обратились за помощью к Александру. Он согласился и выступил навстречу 

противнику.  
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5 апреля 1242 г. произошло решающее сражение на льду Чудского озера у 

Вороньего камня, вошедшее в историю как «Ледовое побоище». Немецкие рыцари 

потерпели сокрушительное поражение. Ливонский орден был вынужден заключить 

мир, по которому крестоносцы отказывались от притязаний на русские земли. 

В 1246 году отец Александра был отравлен в Орде. Александру и его брату 

Андрею пришлось ехать к ханам на поклон и получать ярлыки на княжение. Александр 

получил киевское и новгородское княжество, а затем и владимирское княжество. 

Будучи великим князем Александр, старался смягчить политику ханов – за время 

его правления не происходило крупных разорительных ордынских набегов. Дважды 

приходилось Александру ездить в Орду с дарами, организовывать перепись населения, 

которую потребовали ханы и охранять сборщиков дани. Непокорѐнный монголами 

Новгород под угрозами Невского был также вынужден согласиться платить дань в 

Орду и провести перепись. 

В 1262 году сразу в нескольких городах вспыхнуло народное восстание против 

сбора дани. Были убиты баскаки - татарские сборщики дани. После этого Невский был 

вызван в Золотую орду. Ему удалось договориться с ханом Оды не направлять 

карательный поход на Русь, заплатив дополнительную дань.  

В Орде князь Александр Невский тяжело заболевает, но все же отправляется во 

Владимир. До Владимира князь так и не добрался. 14 ноября 1263 года на реке Волга в 

Городце Александр Невский постригся в монахи и принял торжественную клятву 

православных монахов под именем Алексия, а вечером того же дня, в возрасте 42 года 

он скончался. 

Для меня Александр Невский – это образец мужества, стойкости, пример 

человека, умеющего принимать верные решения. Александр Невский – это настоящий 

патриот, который любил Русь, любил русский народ и всю жизнь посвятил защите 

Родины от врагов, защите своего народа. 

Вся его жизнь – это пример для подражания. Он великий воин, хороший стратег 

и тактик. Невский не проиграл за свою жизнь ни одного сражения. В то же время, он 

смог достичь мира с восточными завоевателями и защитить православие от принятия 

католичества с Запада. Жизнь и деятельность Александра Невского всегда будут 

служить для меня примером. 
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Эссе на тему «Учитель-герой нашего времени?» 

Халявина Л. В., преподаватель высшей  

квалификационной категории  

КОГПОБУ «Зуевский механико- 

технологический техникум», г. Зуевка 

 

                                                    Такая есть профессия –учитель.                           

                                                                     По- моему, еѐ важнее нет. 

                                                                     Преподаватель, мастер, 

                                                                     Просветитель, 

                                                                     Хранитель знаний, 

                                                                     Детских душ творитель, 

                                                                     Учитель держит на себе 

                                                                     Весь свет.  

 

Учитель…Что скрывается под этим словом? Для меня это не просто человек, это 

волшебник, кудесник, кузнец. Это тот, с кого начинается Дорога в 

Жизнь…Первооткрыватель жизненного пути, добрый и чуткий наставник, тонкий 

психолог. Это тот, кто в мире насилия и зла не утратил способности чувствовать, 

переживать, заботиться и любить детей. Тот, для кого жить-не просто существовать, а 

приносить пользу, быть значимым, оставить след, неважно какой- заметный или не 

совсем. Жить-дарить частичку своей души другому, оставаться в мыслях и сознании 

людей, жить своими добрыми делами. Учитель-это призвание, это мужество, 

преданность своему делу. 

Я благодарна своей судьбе, что она свела меня с удивительным человеком, 

педагогом от Бога Стародумовой Татьяной Юрьевной. 

Это невысокая красивая женщина со светлыми волосами и добрыми голубыми 

глазами, слегка окающим мягким говором, так как родилась она в Нижнем Новгороде, 

(ранее Горьком). 

Я всѐ удивляюсь этой женщине, как она совмещает в себе как мягкость, так и 

строгость, и жѐсткость в определѐнной ситуации. Каждый урок литературы Татьяны 

Юрьевны особенный: то это поле Куликово, то салон Анны Шерер, то уютная квартира 

Владимира Высоцкого. Так каждую тему пытается донести до каждого студента 

любимый учитель. В конце урока она пытается творчески проводить упражнения на 

запоминание и закрепление. 

Татьяна Юрьевна- очень умный педагог-наставник. Она мне нравится тем, что у 

неѐ современный взгляд на мир, на жизнь. Она проводит очень интересные 

интерактивные уроки. У Татьяны Юрьевны особый подход к каждому студенту, тѐплое 

отношение к каждому студенту. Она ещѐ и была на протяжении длительного времени 

классным руководителем, пыталась создать добрую, светлую и доверительную 

атмосферу. Татьяна Юрьевна всегда старалась воспитать своих подопечных дружными, 

честными, стоящими друг за друга. 

А какие интересные классные часы, совместные мероприятия с родителями 

проводились ею. Сегодня многие еѐ выпускники стали воспитателями, учителями, 

военными, да просто настоящими людьми. А один из них, профессиональный военный, 

Мусихин Николай, незаменимый, музыкант, постоянный участник всех спортивных и 

культурных мероприятий, погиб в ноябре текущего года, честно выполняя свой 

воинский долг во время спецоперации на Украине. По словам Татьяны Юрьевны, он 

всегда рвался вперѐд, отстаивал правду и честь. Конечно, очень больно и родителям, и 
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любимому педагогу. Но по-другому Николай не мог. Он отдал жизнь, прикрывая своим 

телом командира. 

Я понимаю, что у такого учителя не может быть других учеников. 

К сожалению, в современном мире на ребѐнка влияют не только окружающие, 

несущие доброту и свет, но и средства массовой информации и сеть Интернет И тогда 

жизнерадостный и примерный воспитанник может превратиться в агрессивного, 

бездушного человека. Вот в таких ситуациях педагоги и проявляют настоящие качества 

Героя, становятся надѐжным щитом для хрупкой души ребѐнка. Именно таким 

педагогом-защитником и является Татьяна Юрьевна. Иногда мне кажется, что, что не 

она выбрала профессию, а профессия выбрала еѐ. 

      Татьяна Юрьевна-заслуженный учитель РФ.Я уверена, что это для неѐ 

достойная награда. 

       Сегодня многое меняется в образовании. Но Учитель был и остаѐтся Героем, 

за которым стоят ученики. А для меня Татьяна Юрьевна-идеал нравственности, 

чистоты души, умения правильно и тонко распоряжаться своим богатым опытом. 

       Конфуций писал: «Найдите себе работу по душе, и вам не придѐтся работать 

ни дня в своей жизни». И я горжусь тем, рядом со мной есть такой педагог - Татьяна 

Юрьевна, светлый и честный человек, единомышленник, со сверкающими глазами, 

доверивший частику себя коллегам и детям. 

      И я очень рада, что мне тоже позволено судьбой быть учителем! И я тоже 

буду стремиться стать Героем Нашего Времени! 

 

 

 

Приложение 1. Стародумова Татьяна Юрьевна 
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Эссе «Героями не рождаются» 

 

Кононова Е.А., педагог – библиотекарь  

КОГПОБУ      «Вятский аграрно- 

промышленный техникум», пгт. Вахруши 

 

«Каждый, кто идет в жизни  

                                  собственным путем, - герой. 

         Каждый, кто осуществляет 

       то, на что способен, - герой». 

Герман Гессе. 

 

Каким должен быть герой? Кого же можно назвать таким громким словом? 

Ответ на этот вопрос не простой, ведь у каждого свой образ героя.  Достаточно всего 

лишь оглянуться вокруг и мы поймѐм, что в нашем окружении есть много героев. Это 

простые люди.  Герои, в первую очередь, живут для кого-то, а не для себя. Каждый 

день в мире совершаются героические подвиги и смелые поступки. Волонтѐры, люди, 

которые занимаются благотворительностью и жертвующие на лечение – они герои.  

Полицейские, врачи, которые сутками не выходили с работы, и порой ценой своей 

жизни спасали больных от короновирусной инфекции,  пожарные, спасатели – это 

люди героических профессий. Кто-то считает героями своих родителей или бабушку с 

дедушкой. Кто-то – спортсменов или военных. Кто-то называет героями политиков или 

изобретателей. Некоторые люди решаются спасти чужую жизнь, не думая о своей 

безопасности – это проявление героизма. Ведь, герой совершает подвиг не ради 

благодарности или всеобщего признания, а потому что считает это необходимым и 

правильным. 

Мы живем в неспокойное время. Сейчас у нас идет специальная военная 

операция на Украине. Всех мужчин я считаю героями, которые в данный момент там 

находятся. Они не спрятались, не стали предателями, как тысячи перебежчиков, 

которые уехали за пределы страны. Мой сосед Алешка, который вроде недавно бегал 

во дворе с моей дочкой, сейчас принимает участие в спецоперации. Для меня он герой.  

Мама Алексея  воспитывала сына одна и воспитала достойного мужчину. Сейчас она 

ждет его возвращения. Всех матерей этих настоящих мужчин можно назвать 

героинями. Каждый день, каждую минуту они думают, о своих сыновьях и молятся 

богу, чтобы они вернулись живыми и здоровыми. Это какую же силу духа надо иметь  

российским женщинам! Низкий поклон таким матерям! 

Я родилась на севере. Север называют суровым краем. Здесь вечная мерзлота, 

полярные ночи с северным сиянием и особенные люди.  Мой папа всю жизнь 

проработал водителем общественного транспорта.  Я всегда размышляла, как можно 

вставать в 2 часа ночи и уходить так рано на работу, когда за окном темно и мороз -40. 

А через час могла еще начаться пурга,  снег и ветер был таким, что человек не мог 

устоять на ногах и ближе своего носа ничего не видел. Автобусы вместе с людьми 

застревали в тундре и часами  не  могли оттуда выбраться. А мама в это время не 

отходила от окна и ждала возвращения папы. Для меня родители всегда будут героями. 

Мои родители любили смотреть по телевизору хоккей, лыжный спорт и 

фигурное катание. Они так азартно болели за советских спортсменов, что мы с сестрой 

присоединялись к ним. Больше всего я полюбила фигурное катание. Тогда увлечение 

фигурным катанием было повальным, и имена Родниной и Зайцева, Пахомовой и 

Горшкова, Линничук и Карпоносова, Лены Водорезовой, других наших фигуристов 

знали все – от мала до велика. Увлечение фигурным катанием у меня осталось до сих 
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пор. Особенно я слежу за школой Этери Тутберидзе и ее девочками. Она воспитала 

Олимпийских чемпионок Юлию Липницкую, Алину Загитову, Анну Щербакову. 

2022 год очень сложный год для России. Против России развернута  

психоментальная война, которая  носит тотальный характер, то есть происходит 

абсолютно во всех сферах.  В этой специфической войне законы воинской чести не 

действуют, зато приветствуются подлость, предательство, ложь, хамство – словом, все 

те качества, которые у нормального человека вызывают отвращение и гнев. Задача – 

любой ценой повергнуть противника. Наши спортсмены, участвуя в международных 

соревнованиях,  участвуют, по существу, в боевых действиях. 

События, развернувшиеся в этом году на Олимпиаде в Пекине вокруг Камилы 

Валиевой, еще одной талантливой фигуристки из школы Этери Тутберидзе, вполне 

могут лечь в основу сценария настоящей спортивной драмы.  

Первый раз Валиева встала на коньки в 3,5 года. Сначала мама хотела отдать еѐ в 

секцию художественной гимнастики, но для этого спорта Камила оказалась слишком 

мала. «Для фигурного катания хватило обещания стараться на тренировках и не грызть 

лѐд», – вспоминает спортсменка. И обещание пришлось выполнить. Первый прокат на 

льду стал для Камилы настоящим испытанием: она падала, вставала, снова падала, а к 

вечеру у девочки поднялась температура. Но фигурное катание она не бросила. А 

вскоре к нему добавились ещѐ гимнастика и балет. Когда совмещать всѐ стало уже 

невозможно, Камила решила всѐ-таки остаться на льду. Но именно балет и гимнастика 

дали ей феноменальную растяжку и пластичность. Первый серьѐзный успех пришѐл к 

Валиевой ещѐ в детсадовском возрасте. В пять лет она выиграла соревнования в 

Москве и получила в награду кубок размером вполовину еѐ роста. Так к спортивным 

данным добавилось ещѐ одно важное качество для чемпионки – желание побеждать. 

Когда Валиевой исполнилось семь лет, еѐ семья решила, что девочке лучше 

тренироваться в столице. Еѐ приняли в спортивную школу «Москвич». В 12 лет Камила 

Валиева уже оказалась в «Хрустальном» под крылом самой Этери Тутберидзе, попасть 

к которой мечтают фигуристки со всей страны. «Девочка, в которой слишком много 

таланта», – вынесла вердикт Этери Георгиевна. С легендарным тренером Камиле 

Валиевой пришлось осваивать ещѐ более интенсивный темп работы: каждый день 

тренировки на льду, хореография, общая физическая подготовка, массаж. 

13-летняя девочка делала значительные успехи, освоила четверные прыжки, 

но… перед Гран-при юниоров сломала ногу. «Каждый день я просыпалась с желанием 

как можно скорее вылечиться и восстановиться. Как оказалось, после травмы сложно 

не столько физически, сколько морально – нужно было постоянно преодолевать боль и 

страх перед элементами». 

Но она справилась и с этим. Чемпионат, с которого могла бы просто сняться, 

Камила в итоге выиграла.  Юниорский этап своей карьеры Валиева завершила, побив 

все мыслимые и немыслимые рекорды.  Ворвавшись в мир большого фигурного 

катания, она продолжала бить рекорд за рекордом, завоѐвывая теперь уже вполне 

взрослые титулы – победитель этапов Гран-при, чемпионка России, чемпионка Европы. 

Сочетание пластичности, гибкости и идеальной техники сделало юную фигуристку 

недосягаемой. На Олимпиаду в Пекин она отправилась абсолютной фавориткой. 

«Камила Валиева может соревноваться только с самой собой», – были убеждены 

спортивные эксперты. И, видимо, кого-то это сильно напрягало.  

В командных соревнованиях Камила Валиева выступила блестяще, вытянув 

наших фигуристов на первое место. Даже конкуренты аплодировали ей стоя.           

Однако сразу после победы всѐ перевернулось с ног на голову. Награждение 

спортсменов отменили. А Олимпийский комитет и ВАДА, как козырь из рукава, 

достали положительную допинг-пробу Валиевой, сделанную ещѐ в декабре прошлого 

https://peopletalk.ru/article/olimpijskie-igry-2022-zimnyaya-olimpiada-pekin-2022/
https://pravda-nn.ru/news/figuristy-sbornoj-rossii-uverenno-vyigrali-komandnyj-turnir-na-olimpijskih-igrah/
https://pravda-nn.ru/news/figuristy-sbornoj-rossii-uverenno-vyigrali-komandnyj-turnir-na-olimpijskih-igrah/
https://pravda-nn.ru/news/u-rossijskoj-figuristki-kamily-valievoj-ofitsialno-podtverdili-nalichie-polozhitelnoj-doping-proby/
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года. Но почему о ней стало известно только сейчас? Ведь анализ по правилам должен 

делаться 20 дней. А все олимпийские пробы Камилы при этом были чистыми.  Волей-

неволей возникает мысль, что кто-то специально придержал эту пробу до нужного 

времени – для того, чтобы выбить фаворитку Олимпиады из колеи.  

Кто бы ни стоял за этой интригой, осуществить задуманное ему удалось. 

Прессинг, который обрушился на Камилу Валиеву, выдержит не каждый взрослый. 

Помимо изнурительного судебного заседания, обвинений спортивных чиновников, на 

фигуристку и еѐ тренера обрушились унизительные комментарии коллег. Ведь многим 

проще думать, что успехи Валиевой объясняются не еѐ талантом и трудом, а 

волшебными пилюлями, которые она якобы принимала. Когда я читала новости, я 

просто поражалась той злобе и желчи, которую выплескивали на девочку российские  

СМИ. 

Противостоять такому давлению общественности – задача не для ребѐнка 15 лет. 

На этом фоне в произвольной программе Камила Валиева допустила обидные ошибки и 

оказалась вне пьедестала. Это была настоящая трагедия. Когда во весь экран 

телевизора транслировали Камилу Валиеву, рыдающую на плече своего тренера, вся 

страна рыдала вместе с ней.  

Я очень надеюсь, что Камила быстро восстановится и тот опыт – опыт  участия в 

боевых действиях, – который она получила, ей, безусловно, пригодится. Ее неудача в 

Пекине объединила миллионы людей, причѐм не только в России: миллионы честных 

людей разных национальностей, разного достатка, разного возраста и социального 

статуса. Люди почувствовали, благодаря Камиле, что речь действительно идѐт о войне, 

о войне России и «коллективного Запада»,  о войне  света и тьмы, правды и лжи. В 

такой ситуации коренным образом меняется положение Камилы Валиевой: она – не 

жертва чьих-то интриг, а полноценный и героический участник боевых действий.  

Валиева в настоящее время стала национальным символом России, которую 

всегда пытались унизить, и которая всегда достойно отвечала своим врагам. За это 

Камиле – спасибо. Президент РФ В.В. Путин наградил Камилу Валиеву орденом 

Дружбы. Она уже вписала свое имя в историю большого спорта и наверняка еще не раз 

докажет, чего на самом деле достойна.  

В моѐм понимании, герой – это человек, на которого нужно равняться. Своим 

примером он показывает, что нужно быть добрым, благородным, смелым и храбрым. 

Не бояться жизненных трудностей и препятствий. Герои учат тому, что каждый из нас 

должен помогать людям абсолютно бескорыстно и безвозмездно. Герои – это самые 

обычные люди, которые всю свою жизнь посвящают тому, чтобы сделать мир лучше.  

         Главное, не забывать о том, что героями не рождаются, ими 

становятся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pravda-nn.ru/news/anna-shherbakova-stala-olimpijskoj-chempionkoj-v-figurnom-katanii-kamilla-valieva-lish-chetvyortaya/
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Приложение 1. Президент РФ В.В.Путин вручает орден Дружбы  

Камиле Валиевой. 

 

 

 
 

 

 

Приложение 2. Камила Валиева 
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Сочинение на тему «Мой герой Какой он ?» 

 

Федотова Е.А., заведующая  

воспитательной службой  

КОГПОАУ «Вятский торгово- 

промышленный техникум», г. Кирс 

 

Не сотвори себе кумира 

 Из невеликих мелочей –  

Из обстановки и квартиры, 

 Из посещения врачей, 

 Из воскресенья и субботы, 

 Из размышлений о судьбе. 

 В конце концов, не в наши годы 

 Унынье позволять себе. 

 Не сотвори себе кумира, 

 Ведя житейские бои, 

 Из неизбежных и унылых 

 Подсчѐтов прибылей своих. 

 И может, ты прошѐл полмира  

В исканьях счастья своего  

- Не сотвори себе кумира 

 Ни из себя, ни из него. 

 Не сотвори себе кумира  

Из памяти своей земли,  

Из тех бойцов и командиров,  

Что до победы не дошли. 

 Из истин — выбери простые, 

 Что не подвластны временам, 

 И сотвори себе Россию, 

 Как сотворила нас она! 

 

(Юрий Иосифович Визбор) 

 

 Мой герой. Какой он? Задумавшись над этим вопросом, я поняла, что здесь 

открывается необъятный простор для размышления. Абсолютно у каждого человека 

есть некая модель для  подражания или даже поклонения, которого он выбирает 

осознанно или неосознанно. Называться такая модель может тоже по-разному: « Он 

мой  герой (мой кумир, мой идеал, мой пример, мой авторитет и т.д.) Что мы 

вкладываем в это понятия?  

 Мне кажется, что желание походить на кого-то, подражать кому-то свойственно 

самой природе человека.  Когда ребенок появляется на свет, он неосознанно подражает 

окружающим его взрослым, не зря говорят: «Ребенок учится тому, что видит у себя в 

дому». Ребенок неосознанно подражает взрослым в манере поведения, общения и 

просто обычной речи. Или фраза: «Ты старший, ты должен подавать младшему 

пример» тоже подводит нас к тому, что мы должны следовать чьей-то модели 

поведения, которая является правильной. Тоже касается авторитетов. Существует 

устойчивое словосочетание «непререкаемый  авторитет», «авторитетное мнение», так 

говорят о людях,  к чьему мнению прислушиваются, считают его эталонным. Таким 

образом, если говорить о периоде детства, мы сами того не осознавая, подражаем 

https://bbf.ru/quotes/?author=39585
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родителям, другим окружающим нас взрослым людям, не подвергая сомнению их 

слова, поступки и дела. 

Юности, в свою очередь, свойственны эмоциональные порывы, метания, 

активное изучение чего-то нового, необычного, бунтарский дух.  И здесь, на мой 

взгляд, и появляются кумиры, именно кумиры, а не герои. В современном мире, 

большую часть жизни современной молодежи занимает интернет. В нем, подростки 

проводят большое количество свободного времени. Это стало неотъемлемой частью 

жизни, особенно во время всемирного карантина. И  если раньше кумирами молодежи  

были артисты, кинозвезды, танцоры, то сейчас для молодого поколения, часто, 

кумирами становятся блогеры. С каждым годом блоггинг выходит на новый уровень. 

Появляются новые площадки и новые звезды интернета.  Именно блогеры, являются 

примером для подрастающего поколения, и во многом влияют на их умы. Например, 

одна из самых ярких и известных блогеров российского интернета – Настя Ивлеева, на 

собственном примере показала, что обычная девочка из провинции, может стать 

всемирно известной звездой. Ей подражают многие молодые девушки, которые хотят 

стать такими же популярными. В 2020 году Ивлеева побила все рекорды прямых 

трансляций в Инстаграм. На Инстаграм Насти подписано более 16 миллионов человек. 

Не менее популярной звездой интернета считается Валя Карнавал. Валя снимает 

различные танцевальные и развлекательные видео. Она обладает прекрасной 

внешностью, поэтому многие молодые девушки, хотят выглядеть как Валя. Макс 

Тарасенко (Брайан Мапс) -  один из самых молодых и самых популярных 

видеоблогеров.  Его головокружительный успех в этой сфере стал вдохновением для 

миллионов подписчиков из разных уголков страны. 

В 10-11 лет Максим проводил много времени, просматривая различные смешные 

видеоролики, и это вдохновило его на создание своего ютьюб канала. Сейчас у 18-

летнего юноши более 7 миллионов подписчиков и 10-е место в ТОП-100 блогеров 

России.  Максим Тарасенко зарабатывает на своих видео примерно 12 000 – 20 000 

долларов в месяц. Можно сказать, что именно картинки, показывающие беззаботную и 

красивую жизнь и привлекают молодых людей к созданию своих блогов.  Тоже можно 

сказать и о музыкантах.  Скриптонит, Oxxxymiron, Хаски,  Моргенштерн, 

представители других музыкальных течений -  Даня Милохин, Монеточка, Гречка, 

Алена Швец -  вся их популярность стала возможной лишь благодаря Интернету. Их 

тексты написаны на языке подростков и молодежи, который раньше не выходил за 

пределы устного общения и социальных сетей. Они транслируют философию своего 

поколения, со всеми еѐ особенностями, не оглядываясь на другие поколения – и даже 

более того, не заботясь о том, чтобы их поняли и услышали разные люди. Возможно,  

поэтому у молодежи   создается неверное впечатление, что любой  человек, продвигая 

успешно свой блог, например, может без всякого образования и изнурительного 8-

часового рабочего дня достичь материального достатка, а главное красивой,  богатой и 

поэтому счастливой жизни. Но это не совсем соответствует действительности. Для 

того, чтобы твой блог был успешным надо тоже приложить определенные усилия, 

иметь уникальный талант к чему-то (петь, танцевать, готовить кулинарные шедевры, 

делать макияж, рисовать, заниматься спортом и т. д.),  обладать умением интересно 

изложить материал (то есть обладать способностью грамотно, красиво и желательно 

современно выражать свои мысли),  монтировать качественное видео (здесь уже 

применяются неплохие знания IT)  и т.д. Поэтому, как бы мы люди к этому не 

относились, такое явление - веяние нашего времени, отражение реальности 

существования нашего общества.  

Чем старше человек становится, тем меньше героев и кумиров остается в его 

жизни. Возможно,  это связано с тем, что человек попросту приобретает свой 
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бесценный  жизненный опыт, свою  устойчивую систему ценностей. Для взрослого 

человека становятся яснее мотивы и поступки окружающих, быстрее отличается ложь 

от правды, истинное от пустого. Для меня нет героев или кумиров есть люди, которые 

мне лично импонируют, которые , как мне кажется, имеют идентичные моим взгляды 

на жизнь, ценности, верования. Для меня важны такие качества в людях как: 

воспитанность, порядочность, ответственность, доброта, коммуникабельность, 

искренность,  профессионализм. Мне очень хочется верить, что такими качествами 

обладает, например, актер Сергей Безруков. Я уважаю этого человека за 

профессионализм, работоспособность, яркие, запоминающиеся роли в кино, активную 

общественную позицию. Кроме этого Сергей Витальевич занимается 

преподавательской деятельностью, помогает работе благотворительных фондов, 

делится своим мастерством  во время различных поездок, выступлений на форумах, 

фестивалях и т.д. не только с взрослыми актерами, но и детскими театральными 

объединениями. С. Безруков прекрасно поет, он является вокалистом и гитаристом 

своей рок-группы «Крестный папа». В одном из последних фильмов «Заповедник» он 

играл роль музыканта и все вокальные партии исполнял сам. Когда-нибудь мечтаю 

посетить Губернский театр в Москве (художественным руководителем которого 

является С.Безруков) и посетить спектакль с его участием.  

Подводя итог сказанному, можно сделать вывод, что появление у человека 

образцов для подражания, как бы они не назывались, зависит от этапов жизни, которые 

каждый из нас проходит; от темперамента и характера, которыми наделяет нас 

природа; от внешних условий  социума, в котором человек вращается всю свою жизнь. 

Я очень рада за современную молодежь, для которой сейчас открыто столько 

возможностей для самореализации в любой сфере жизни, а кумиры и герои у каждого 

времени всегда были, есть и будут, лишь бы это несло положительные  перемены в 

человеке и способствовало формированию позитивного мировоззрения. 

 

 

 

 

 


